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Die Grundeigenschaft des menschlichen Organismus, zum
Zweck der Erhaltung seines Lebens und seiner Leistungs-
fahigkeit von der Aussenwelt in sich aufgenommene Stoffe
zu assimiliren, setzt voraus, dass chemische Processe im
Korper vor sich gehen, indem Spaankraft enthaltendes Ma-
terial anfgenommen und umgesetzt wird und die nicht mehr
verwendbaren Stoffe nach Aussen entfernt werden. Das ge-
setzmassige Ineinandergreifen der Stoffaufoahme und -abgabe,
die in fortwihrendem Wechsel begriffen sind, hildet die Grund-
lage dessen, was wir ,Stoffwechsel“ nennen, mit dessen
ndherer Erforschung erst cin Einblick in den Verlanf des
Lebensvorganges moglich wird.

Dass wir hierzu der Hilfe der Chemie bediirfen, ist
selbatverstindlich, da nur diese Wissenschaft uns dber die
wit Verinderungen der Substanz einhergehenden Erscheinungen
in der Natur Aufschluss zu geben im Stande ist. Gilt dieser
Grundsatz aber fiur die Physiologie, die Wissenschaft vom
Leben der gesunden Organismen, so muss er auch unein-
geschrinkt massgebend sein fiir die Pathologie. Deun die
Lebensgesetze, nach welchen der kranke Organismus arbeitet,
sind principiell die gleichen, wie ‘die im gesunden Korper
wirkenden; nur die Bedingungen, unter welchen jene Arbeit
geschieht, sind andere geworden, und wird deswegen auch in
der Pathologie der chemischen Forschung stets eine besonders
wichtige Rolle fir die Erklirung der im kranken Organismus
ablanfenden Lebensvorginge zufallen. Freilich nicht die ein-
zige; denn zum Verstindniss dieser leizteren nicht minder
nothwendig ist es, die pathologischen Verinderungen der
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Leistungsformen, wie sie sich speciell in den Bewegungen
und der Warmeentwicklung des krank gewordenen Organismus
kundgeben, kennen zu lernen und des Weiteren nachzuforschen,
wie das Nervensystem im pathologischen Zustande sich ver-
héilt, das nicht bloss in der Norm auf die gesammten Lebens-
vorginge einen regulirenden Einfluss ausiibt, sondern auch
nicht weniger méchtig in den Ablauf der Erankheitsprocesse
eingreift.

g Indessen kann das Alles Nichts dndern an der fundamen-
talen Bedeutung, welche die Chemio fiir die Patholo-
gie besitzt und fernerhin 2u erlangen verspricht. Hs ist daher
won besonderem Interesse,™sich Rechenschaft zu geben iber
die Stellung, welche dié Chemie in der Entwicklung der
Medicin eingenommen hat und heutzutage behauptet A= wie
sie erst ganz allmihlich in der specieller and allgemeinen
Pathologie Geltung gewann und welchen Einfluss sie auf
unsere gesammten medicinischen Anschauungen zu iiben be-
rufen ist. Es scheint mir dies eine um so dankbarere Auf-
gabe zu sein, .als der innige Connex beider Wissenschaften
von einem grossen Theile der Mediciner verkannt wird, oder
wenigstens nicht gentigend gewiirdigt ist.

/ Die chemischen Kenntnisse der Alten sind héchst diirf-
( lige. Sie waren zum grossten Theil zunichst die Frucht des
Bestrebens, die Producte der umgebenden Natur fir die Hej-
lung von Krankheiten nutzbar zu machen, weiterhin ent-
sprangen sie dem Bediivfnisse, chemische Vorstellungen im
Allgemeinen zur Erldirung von Erscheinungen am Kranken-
bett heranzuziehen. Der letztere Standpunkt trat speciell bei
den Vélkern hervor, welche allen anderen in der wissen-
schaftlichen Forschung voranschritten, bei den Griechen und
bel den Romern der nachehristlichen Zeit. Uebrigens erhebt
sich auch bel diesen das chemische Wissen nicht iber das
Niveau unklarer Begriffe iiber dia Verdnderung der Substanz,
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denen nur vereinzelte, ungentigend fundirte Thatsachen alg
Grundlage dienten. Davon legen die zwei medicinischen
Havptwerke der Alten Zeugniss ab — die Biicher des grossen
Arztes von Kos, des Hippokrates, und die Werke des
Pergameners Claudius Galenus, Bei ersterem finden sich
da und dort zerstreut Andeutungen tiber chemische Wirkungen
vorf), speciell auch die Grundanschawungen der Stoffwechsel-
lehre, die Wechselbeziehung zwischen Wirme und Nahrung,
welche letatere Hippokrates geradezu , Brennstoff
(dreéxaevye) nennt®), Auch bei Galen sind es nichts weiter
als ganz untergeordnete Ankldnge an chemische Begriffe, wenn
er z. B. in seinem Buche fiber die Respiration und ihr Ver-
hiltniss zum Blut das latzters mit dem ,Qelox vergleicht,
das Herz mit dem ,Dochte der Lampe® u. Ae.®).

'y B0 lasst Hippokrates z. B. den Eiter aus der Schmeleung des
Fleisches, eiterartize Substanzen ans dem Blut und anderen Saften des
Korpers entstehen:

WOV TO Ex auprdg mudles vh 5 atparoc® ete, siche Liber e
Tpoehs ad fin. )

Die Beobachtungen, die er diber die Beschaffenbeit des Urins machte,
bezieben sich mebr anf das physikalisehe, als das chemische Verhalten
des Harns; so welss er beispielsweise, dass der Urin von Nierenkranlen
ein dickes Sediment zeigh und schinmi, wirend freilich die eigentliche
Ursache letzterer Erscheinung erst 2000 Jahre spiter durch den chemi-
schen Nachweis von Biweiss iz solehen Urinen (Fr. Deckers 1694, 5. u.)
entdeckt wurde: ,dudoorm 8¢ dnd ol olip ot 2pigravrar noppoluyes, ve-
PeTad enpaivoven xal paxply T dppwotiy doecdac Sxbavwn 3% limapy
% dmioroog xal adpby, todtown vegortend xal 08ée eypaivec.  Aphorism.
VII. 84, 35.

% Ta adfavépeva wmicioroy Eret w0 Epgpuroy Depudv-  micizrsg ofp
dsita Togfe: yépover 8t Siiyoy o Peppdy, Sid rodre dpa dAirmy drexzan-
petey $fovvm. Aphorism. I, 14.

®) Claudii Galeni Op. omn. od. Kithn, Tom. IV. 8. 491, Zdv 2=
dvervos siplys, ddv ¥ aluarec, sidéws Sugdeiperar  ral oo xal Thy Tof
Aigvoy pidya dna dpaptoes ratamvifag §) mavtdramy élaiov oTepRoOg.
dvdloyoy obv téfzoo T pév Spoalddide iy zapdias, @ &8¢ Elaiyp
10 aluaradeg, 14 At dpyduw Ty muedpova (mepiestrar rdo 8% rer ¥w-
dev o xapbly Step oxdes). Vgl ferner Galen's oin Hippocrat. Apheo-
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Ueber ein Jahrtansend lag die Medicin im Banone der
Lehren Galen’s, und so wenig an{ andern Gebieten der
Heilkunde, so wenig machte sich nach der chemischen Seite
hin in diesem langen Zeitraume ein bedentenderer Fortschritt
geltend. Indessen hatte doch gerade die Chemie in jener
Periode den ersten Schritt za selbststindigerer Entwicklung
gethan. Die Anregung hierzu ging von Aegypten aus und
spiter von Arabien, das als eigentliches Vaterland der , Al-
chemie“, wie die Chemie in dieser Entwicklungsphase ge-
» wéhnlich genannt wird, zweifelsohne angesehen werden kann.
hr ausgesprochener Zweck war, mit Hilfe chemischer Pro-
ceduren unedle Metalle in edle zu verwandeln, Silber und
Gold kinstlich zu erzeugen, den ,Siein der Weisen“ zu finden.
Allmihlich entwickelte sich anch der Glanbe, dass die my-
steribse Substanz, der die Fihigkeit zukommen sollte, jene
Metamorphose zu Volimehen auch im Stande sei, den kranken
Korper in einen gesunden zn verwandeln und des Lobens
Dauer weit fiber die .dem Menschen gesteckten Grenzen ‘hinaus
zu verlangern ).
‘: Im XVI. Jahrhundert, dem Zeitalter der md,chtxgen Um-

¢ wilzung des Geisteslohens der Vilker, wurden mit dem An-

%

“rism. I Cap. XLVIT (Bd. Kihn. Bd. XVIL p. IL 8. 581): 76 niow 46
afuaros yiverm, perafdllovros el HuupdySnoon, de &v stmy g perafolyy.
metddy O teléwe xauly v Aeigawoy adrod, nhow yivsrae, xaPdrep &xi
Thy zaviévray fdlwy § réppa

) Vgl die Werke des im XTII. Jahrhundert beriihmten spanischen
Arzles Arnaldus de Villanova. Im XXL Capitel seines Rosarius
philosephortim (op. omn. Basel 1585. 8. 2027) spricht Arpald in fiber-
schwinglichen Worten vom Stein der Weisen als einem Universalheil-
witiel: ,Sic etiam habet virtutem efficacem super ommes alias medico”
ram medicinas, omrem sapandi infirmitatem fam in ealidis, gquam in
frigidis segritudinibus, eo quod est ocenltae et subtilis naturae; conser-
vat sanitaters, roborat firmitatem, virtutem, ei ox sene facit juvenem, eb
omttern eorum expellit aegritodinem, venenum declinat a corde, arterias
humeeclat, contente in pulmone dissolvié, et uleeratum consolidat, san-
guinem mundificat, contenta in spiritualibus purgat ef ca munda con-
servat. Bi si agritndo fuerit upins mensis, sanat una die, si univg anni
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bruch der Epoche freier Forschung die Fesseln gesprengt, in
welcher seit Galen die Medicin gelegen hatte. Die Frucht
dieses geistigen Aufschwungs war die Begriindung der wissen-
schaftlichen Anatomie durch den Niederlinder Andreas Ve-
sal, die Schépfung der Physiologie durch die grésste phy-
siologische Entdeckung aller Zeiten, die Klarlegung des Blut-
kreislaufs durch den Spanier Michael Servet!), den Ttaliener
Andrea Cesalpini und speciell durch William Har-
vey (1628).

Die grosse Zeit der Reformation war es auch, die Theo-
phrast Bombast von Hohenheim, genannt Paracelsus,
antrieb, mit den alten, bis dahin fast allgemein giiltigen me-
dicinischen Anschanungen unumwunden zu brechen. Zwar
war er nicht der Erste, welcher gegen die scholastische Rich-
tung in der Medicin ¥ront machte; anch reicht er, was dchte
Wissenschaftlichkeit betrifft, lange nicht heran an einen Ve-
sal oder Servet, welche unbestritten die Reformatoren der
Medicin geworden sind, dagegen sucht er in Originalitit und
in der Unerschrockenheit, mit welcher er in der Polemik vor-
ging, seines Gleichen. Zweifellos ist er es aunch, welcher
der Alchemie Eingang in die Pathologie verschaffte und den
Grund zu der Bedeutung der Chemie in der Medicin legte,
welche sie seitdem -nicht mehr verloren hat. Wie nach der
Lehre der Alchemisten alle Metalle aus Schwefel und Queck-
silber bestanden, so war auch der menschliche Korper fiir
Paracelsus aus Quecksilber, Schwefel und Salz zusammen-
gesetzt*). Die ibm innewohnende Scheidekraft nennt er

i duodecim diebus; si vero fuerit aligua ex longo tempore, sanai in
un¢ mense ¢t non immediate. Haec medieina super omnes alias
medicinas et mundi divitias est sane perquirenda, quia qui
habet ipsam, habet incomparabilem thesanrum.®

) Vgl H. Tollin 1876 in W. Preyer, Sammlung physiol. Abh.

Jena 1877, ferner in Virchew’s Archiv Bd. 81. 8. 114. Bd. 9f. 8. 39, -

* Drey sind der Substantz, die einem jeglichen sein Corpas gehen;
das ist, ein jeglich Corpus steht in dreyen Dingen; die Namen dieser
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»Archaeus“, der seiner Ansicht nach den ,inwendigen Al-
chemisten® darstellt. Derselbe hat zunichst im Magen das
in der Nahrung gebotene Reine vom Unreinen, dem ,Tar-
tarus, zu scheiden und letzteren anszutreiben 9. :
Die zum Aufbau des Korpers verwendbare Substans be-
steht offenbar auch ans jenen 3 Grundsubstanzen: Schwefel,
Quecksilber und Salz?). Sind sie harmonisch vereint, so ist der
Korper gesund, sondern sie sich von einander, so greift die
Krankheit im Kérper Platz?); namentlich ist dies letziere
anch der Fall, wenn die Scheidekraft, der Archacns, schwach
wirkt und eine ,Corruptio« die Folge ist, die sich in Fiul-
niss (im Magen) und verkehrter Ausscheidang der Stoffe
dussert*). Die Heilung der Krankheiten geschieht durch die

dreyen Dingen sind alse Sulphur, Mercurius, Sal .. das so da
brindt ist der Suiphur, nichts brindt allein der Sulphur; das da raucht
ist der Mercurius, nichts sublimirt sich allein, es sei dann Mercuring;
fas da in Hschen wird, ist Sal... Jotzt hastw den menschen, dass sein
leyh nichés ist als allein ein Sulphur, ein Mereurius, ein Saltz, in denen
dreyen steht sein gesundtheit, sein ¥ranckheit und ables, was jene an-
ligt, und wie da allein drey sind$, also sindt die drey ursachen aller
kranckheiten, und nicht vier hamores qualitates oder dergleychen.* Pa-
ramirum (Mithlhausen 1. B, 1562) Cap. 2. 8. VIf

% .80 wir essen und trincken, se soil der Archeus dasselbig im
Magen scheiden, alse dass dz rein vom unreipen komme* Bueh von den
tartar. Erankbeiten. Cap. V. ,Was die Nahrung ist, das meistert der
Archeus im Magen und maehi daraus was ihm zusfekt*. | Ein Schmid
tnd bereiter ist er im Magen wnd macht Menschenfleisch dnrauss® Pa-
ramirom  Lib. IV,

" Wenn aber 5o er shirbt, oder welches glid jme stirht wie dasselbig
80 gar gebt in die drey substantz. Paramir. I & VI, i,

H ,50 dise drey cinig sindt und nicht zerstrent, so stadt die gesundt-

heit wol: wo aber sy sich gertrenmen, das ist zertheylen und sundern,
das ein falt, das ander brendt, das drité zencht ein andern weg, das sindt
die Anfeng der kranckheit.* Paramir. I. . VIIE, 9.

¥ .Dis corruptio gesehicht in zween weg: Localiter und Fmuncto-
rialiter. So sie also im Digest ist und der Alehimist muss unterligen
in der scheidang anss gebresien der brechenden Digest, alsdann an der-
selbigen statt generirt sich efno f eule, welehe ein gift ist: alsdann ist
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Naturheilkraft des Menschen '), vornehmlich wenn dieselbe
unterstiitzt  wird durch Arzreimittel, welche das Krank-
gewordene erselzen, beziehungsweise wegnehmen. Sein Grund-
satz in der Therapie ist ,Similia similibuge B, sein Ziel, die
Krankheit selbst zn vernichien — nicht bloss die Erschei-
nangen, in welchen sie sich dusscrt; so steht ihm die in-
dicatio morbi denn zweifellos fiber der indicatio
symptomatica®). In diesem Sinne legt Paracelsus im
Handeln des Arztes das Hauptgewicht nicht auf die Ver-
ordnung der gewdhnlichen, der indicatio symptomatica ge-
ntigenden Arzneien, sondern in die Auffindung der Arcanad),

das ¢ine Mutter der kranckheiten. Was aber Bmunetorialiter ist, das-

© selbige ist in der verirrung der Natur im ausstreiben; so dersetbigen

pifften eins gehindert wirdt durch Sehweche der Natur, alsdann ist das
amch eine Mutter der kranckheiten.® Op. omn. Basel 1589, Theil T,
S. 30 de ente veneni Cap. IX,

D Die Natur ist der Artzt, du nicht, auss ihr musstu, nicht auss
dir (lernen). Sie seizt zusammen, nicht du: Schaw du dass du lernest
wo jhre Apotecken seyen ste. Paragran. 8. 38.

%) Zn gleycher weyss, wie ein ding ist, das das leben nimpt, also
ist anch ein ding wond ursach das dis kranckheli nimpt.  Parmir. IE,
8. 30, 1. Contraria contrariis eursntur, das ist heiss vertreibt kalis das
ist falsch, Paragranum. Kd. Basel. Th. II, 8. 29.

% Vyl. als Beispiel, was Paracelsus tiber die Therapie der Colik
sagh: ,Seht da kommpt gross grimmen. hitg, lehmi, duarst, kretzen
u. dergl. die ding lass all dich nicht bekfimmern; so du die constipation
ledigst, so werden all die ding, die obsteht, selbs aufhiren ote. Wer da
kalts anf warms brauchen will, feuehts auffs trockens ete., der verstehet
den grundi der lranckheit nieht.* Paramir. I. 8. XIv, 2,

‘) Diese Deutung der Paracelsus’schen ,Arcana” als die Indicatio
morbi erfiillender Mittel scheint mir ans dem Sinn verschiedener Stellen
in seinen Werken, speeiell auch aus dem IF Tractat des Paragranam ,von
der astronomey* (Ed. Basel Theil I, 8. 55) hervorzugehen: ,Nun scheiden
sich die arcanen von einander sie und die Artzney in dem dass die ar-
canen in dem wesen handeln und die Artzney in den wider-
wertigen Klementen Nun #retten die Arcanen fiir dic Artzney nit:
Das sind die Artzney, da kalis mit werme, da vile mit purgiren hinzu-
nemmen understandten wirt, Also gehen die Wesen der Arcanen,

)
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d. h. von Mitteln, welche gegen die specielle Krankheit go-
richtet sind, der Specifica der heutigen Medicin, Dass es
deren so viele gebe, als Krankheiten, ist Paracelsus nicht
zweifelhaft ), und ebenso, dass die Benennung der einzeluen
Krankheiten nach den gegen sie wirkenden Arcanis richtiger
sei, als die alte symptomatische oder anatomische Begeich-
nung. So sei also, lehrt er, nicht von Rheuma, Coryza ete.,
sondern von einem morbus terpentinus, helleborinus u. s, w.
zu sprechen?) — Anschauungen in der Pathologie, wie sie
noeh einmal in wnserem Jahrhundert verjiingt und in moderni-
sirtem Gewande von Rademacher®) vorgefihrt wurden,

Wenn auch in den Lehren des Paracelsus strenge
Wissenschaftlichkeit nirgends sich_findet, wenn auch nament-
lich seine chemischen Theorien kaum mehr sind, als donkle
Ahnungen von der Bedeutung, die eine Verwerthung der
Chemie in der Medicin gewinnen kénnte, so hat er doch in
die stagnirenden medicinischen Anschauungen seiner Zeit Gah-

dass sie der Natur sind, gericht gegen der eigensehaffs
des feinds, als ein Fochier gogen dem andern, ’

) Darumb so scllen wir auweh wissen von S0 viel kranckheiten die
wir haben, die hin seind und noch kommen und sind. Auff das sollen
wir wissen, dass hingegen seind so viel Arcana wider so vil species,
and ein species wider das ander. Op. Omn. Ed. Basel 1589, Theil V.,
Fragmenta mediea 8, 148.

) Auss dem folget nun, dass ein natiirlicher wahrhafftiger Arist
sprichi: Das ist morbus terpentinus, das ist morbug Sileris montani, das
ist morbus Hellshorinus ete. und nicht: das ist Phlegma, das ist Brancha,
das ist Bheuma, das ist Coriza, das ist Catarrhus. Diese nammen kommen
nieht auss dem grundt der Artzney: dann gleich goll seinem gleichen
mit dem nammen vergleicht werden; denn auss dieser vergleichung
kommen die werck, das ist, dis arcana erdffnend sie in fhren kranck-
heiten, denn nicht allein eine eolica, sonder vilerley, und so vilerley als
vilerley arcana in colica sind  Hierauss folgt colica sibetina, colica
museata: nicht eolica ventosa, nicht colica fellis ete. oder nach anderem
ursprung wie jhrs beschreibt. Paragran. Bd. Basel S 27,

" 1. G.Rademacher, Rechtfertigung der von den Gelehrten miss-
kannten, verstandesrechten Erfahrungsheillehre der alten scheidekiinstigen
Geheimirate ete. Berlin. 1841,
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rung gebracht und der anf ihn folgenden Medicin des X VII. Jahr-
hunderts den Stempel anfgedrickt. Durch seine Lehren an-
geregt entstand die atatrachemisches Richtung in der Medicin,
welche 100 Jahre lang eine michtig gebietende Stellung ein-
nahm. Die zwei bedentendsten Chemaatriker waren die beiden
Niederlinder van Helmont und Sylvius.

Johann Baptista van Helmont muss, was die wissen-
schaftliche Behandlung der Pathologie nach der chemischen
Seite hin betrifft, al§ der erste bedeutendere Nachfolger des
Paracelsus betrachtet werden. Zwar verwirft er als nicht
beweisbar die Theorie des letzteren fiber die Bezichungen der
3 Grundstoffe — Schwefel, Mercur und Salz, — zu den Krank-
heiten *) und eifert gewaltig gegen die Lehre des Paracelsus
vom Tartarus und von den sus ihm hervorgehenden Krank-
heiten?). Dagegen ist der Mann, dem wir die Entdeckung der
Kohlensiure (,gas sylvestre “) und Namen und Kenntniss der Na-
tur der Gase verdanken®), doch zu sehr Chemiker, als dass nicht
chemische Anschauungen in seinem System der Pathologie
verireten wire. Auch bei ihm spielen die Archaei eine grosse
Rolle im Kérper und weiterhin die »Fermente« 1), welche bei
den verschiedenen Digestionen, deren er sechs %) unterscheidet,
ihre Wirksamkeit entfalten sollen. Das Magenferment sei
sauer und verwandle die Speisen und Getrinke in einen

W van Helmont Op. omn. Ed. Frankfurt 1632: Tria prima. chymi-
corum pringipia § 587. | Ridiculum est quippe ac fabulae instar, sul-
fur in nobis destillari, sublimari ete., puerile quogue somnium, guod
sal in nobis destilletur... ant quod Mereurivs haec in nobis examina
snstineat atque pro singula variationum alteritate, alios morbos, dolores
et defectus pariat singnlariter® ete.

L oe 8 2274

%) s. H. Kopp, Geschichte der Chemie, Bd. [T 8§ 178,

) +Reperi namque totidem adaequate fermenta, quot sunf in nobis
digestiones.* 1 ¢ 8 199, 2.

¥) Ueber die digestic sexta sohreibt ar: «Sexta autem digestio in
oulinis singulis membrorum perficitur. Suntque totidem siomachi, quot
membra altilia; in hac nimirum, innatus tuique loco spiritus saum sibi
coquit alimentum. 1. 6. & 212, g7,

i
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durchscheinend klaren Saft®); so nutzbringend die Wirkung
der Saure jm Magen, so schidlich sel sie ausserhalb des-
selben, indem sie dann Strangurie, Podagra ete.?) erzeuge.
Zu weiterer Aushildung brachte die diesem System zn
Grunde legende Chemiatrie Franz de le Bog Sylvius.
Nach seiner Lehre ist die ,Gahrung® die Grundlage aller
Verinderungen im thierischen Organismus®.. Die bei der
Gihrung aufiretende ,Effervescenss 4, aus dem Conflux
von Séure und Alkali entstehend, erzeugt, je nachdem die
saaren oder alkalischen Flissigkeiten ucgesittigt vorwalten,
die Krankheiten, den Ausdruck der sauren oder alkalischen
Schirfe (,acrimonia acida aut lixiviosa®). Die meisten Fie-

5 pExtra controversiam est, cihos et potus una, pariterque dissolvi
in cremorem plane diaphanum in cavo stomachi. Adde id ¢ ierivifer-
menti primi, manifeste acidi a liene mutuati® 1 e. 5,199, 2

%) Eienim ut acor in stomacho, est gratus, et ordinarius sapor: sic
exira stomachum, omnis aciditas est praster naturam et Lostilis. Quod
hactenus neseitum in schelis. Sic nempe tormina ab.acido intestinorum,
in lotio strampuria, in uleeribus corrosio, in pelle scabies, in artubus po-
dagra ete. 1 o. S. 379, 14.

% »Quemadmodum naturae artisque ultimus finis ef scopus est cor-
poris cojusvis in genere suo perfectissimi conshitutio, sie primus ad
iHam gradus est fere corporis cujusvis aligmibus sui partibus eo spee-
tantis resolutio, et compagis sive vimeuli sommunis, quo paries ejus om-
nes in nnitate econfinentur, dissolutio blanda.* sDuplex mistornm obser-
vatur destrauctio of dissolatio. Altera quidem violenta st subito cum
notabili pariinm dissipatione contingens ab igne, ustio dicta; altera vero
blands et lente citra notabilem partinm jaeturam contin-
gens per afuam, fermentatio vel quando fStor coimeidit, putre-
factio vocata.® Fr. Delaho# Sylvii op. omn. Hd, nov. Amsterdam.
1695, 8. 11, XTI und XII,

*} Effervescentise ex spiritus acidi salisque Hxivi confluxu semper
oriuntur.* |, Quemadmodum verg qaamdin temperatac sunt bilis (alea-
lina XXX) et lympha {sabacida ZLHL), tfamdin blanda et corpori utilis
exercitatur in ipsarnm confluxu effervescentia. Sic quoties wiraque vel
alterutra existit minus temperata, oties contingit acrior naturae humanae
infesta et medo hane modo illam fehris speeiem parens effervescentia.
l. e 8. 51, XLV und LV.
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ber und anderen Krankheiten heruhen auf krarkhaftem Vor-
herrschen der Séuren, auf ,unnatiirkich saurer Effervescenz®,
die Pest upd die bisartigen Fieber dagegen auf stirkerer
Alkalinitt '), gegen welche, speciell gegen die abnorm grosse
(alkalische) Schirfe der Galle in diesen Krankheiten starke
Snven indicirt sind ?). ' :

Das System des Sylvius, welches die Lésung der Réthsel
der Medicin zum grossen Theil lediglich in dem Gegensatz
von alkalisch und saver fand, liess an Einfachheit und be-
quemer Handhabung in praxi nichts sz wiinschen iibrig, und
erfreute sich demzufolge rasch grosser Beliebtheit. So schien
denn das Ziel des XVIL 'Jahrhunderts, die Begriindung einer
wissenschaftlichen, mit dem grossartigen Aufschwung der
Naturwissenschaften einigermassen Schritt haltenden Pa-
thologie darch dieses Lehrgebiude erreicht, in der Chemie
der Pol gefunden, um den sich kiinftig das Denken und
Handeln des Arates drehen sollte. Und in der That blieb
die ,,Chemiatries, wie diese chemische Richtung in der Me-
dicin higs§] eine Zeitlang die herrschende sowohl in Hollang,
ihrem Vaterland, als aunch in Deutschland. Hier verkiindeten
die neue Lehre in Wort und Schrift hauptsichlich die Uni-
versitidisprofessoren Wedel®) in Jena, Etim iller®) in Leip-
2ig 0. a.  Weniger Anklang fand die Chemiatrie in Frank-
reich, Italien und England, wo sie indessen in einem bekannten

) .Propter summam bilis volatilitatem et acrimoniam, unde non
tautum sanguis redditur disselutior, veram lympha quogue inertior, sient
accidere putamus in peste omnibusque malignis febribus, in guibns tam
saepe subibe ac inspectato extinguuoter aegri, 8§. 199, VI,

) .Ubi tam in febribus malignis tum in pests gjus metns esh
propier summam bilis velatilitatem atque acrimoniam tune peccantam,
figendo coagulandeque ac femperando ipsam per zeida austeriora *
8. 202, XL

%) Vgl. Georg Wolf gang Wedel, Patholog. med. dogmatica. Jena
1692,

") Vgl heispislsweise: de usu ot abusn prascipitantivm, Appendix
ad Michael Eftm iitller, Op omn theoret. ot practica. Leyden 1685,
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Arzte, Thomas Willis"), der zu den ausgezeichnetsten Ana-
tomen des XVIL Jahrhunderts gehért, einen gewichtigen An-
héinger und damit noch grésseres Ansehen als vordem erlangte.
Selbst die ausgesprochendsten Gegner der Chemiatrie, die
selatrophysikers, welche auf Verwerthung der um diese Zeit
durch Galilei, Toricelli u. A. zur exacten Wissenschaft
erhobenen Physik, der Mathematik und Mechanik in den
medicinischen Fragen drangen, blieben in ihren Lehren von
Ideen, die der Chemiatrie entlehnt waren, nicht frei. Spricht
doch der geniale Stifter der iatromechanischen Schule, der
um die Forderang der Physiologie hochverdiente Neapolitaner
Alfonso Borelli selber von »Scharf gewordenem“ Spiritus
als der Ursache des Fiebers?), von ,salinischen¢ und ,tar-
tarischen¢ Séften als krankhaften Reizen der Nerven bei
der Gicht u. Ae. Ja sogar der niichterne Sydenham, Eng-
lands berihmter Practiker des XVIL Jahrhundert, stand
unter der Herrschaft der chemischen Begriffe: ,Géahrung,
»Effervescenz, ,salziger Dyskrasie“ etc., wie aus verschie-
denen Stellen seiner Werke hervorgeht?). '

) Vgl Themas Willis, Op. ommia Venedig 1720. =z B.
Tom L. Cap. V. p. 9: ,nec tantum ratione fermentorum nasei-
mur, aut sutrimur, scd et morimur: quilibet morbus virtute fer-
menti cujusdam suas exeitat fragoediss. Btenim sanguinis pars sul-
phures eb spirituosa nimis eveeta, instar vini effervescentis, immodice in
vasis ebullit® efe.

%) »auare ad hoo, ut oélerius et vehementius cor moveatur, nil alind
requiritur, nisi ut ille sucous spirituosus, acrior red ditus, freguentins
instilletur*, ,Dolores illos articulares acerbissimos ex mordications mem-
braparum et fendinam nervosorum oriri, manifestum est; talesque mor-
dicationes fleri 2 suceis salinis et fartareis, ibidém concurrentibus
fermentatis agilatisqus, dubitandum non est.* Jobh. Alphonso Bo-
reili, De motu animalinm, Ed. Bernoulli, 1743. p. 269 und 271.
Tom. IL propos. 225 und 226.

% Vgl Thomas8ydenbam, Op. medic. Genf 1769, 2. B, Tom.1,
S.19, 8. 46, de phthisi: ,Hinc in salinam dyscrasiam degenerat massa
sanguinis et verosimile pars serosa sanglinis per salia cosgulatur” ete.
S. 551 w. A,

Y —

Indessen trug die Chemintrie von Anfang an den Todes-
keim in sich. Zwar hatten ihre Vertreter richtig heraus-
gefiihlt, dass ohne Chemie eine Erklirung des Lobens gesunder
wie kranker Organismen nimmermehr méglich ist, aber dem
ganzen stolzen Lehrgebiude, das sie aufgerichiet, fehlte jed-
wede sichere Grundlage. Es musste fallen, da es nicht auf
Wahrheit gegriindet war, die supponirten Siuren und Lau-
gen, die Schirfen und Gahrungen zwar iber die Schwierig-
keiten der Brklirung in der Nosologie weghalfen, aber von
Niemand analysirt und nachgewiesen werden konnten. Dass
ein solcher Irrweg betreten wurde, st um so weniger be-
greiflich, als fast gleichzeiﬁgi (1620) Francis Bacon’s, des
grossen englischen Natnrphildé’op}ren‘;/ »Novam organon scien-
tiarum“ erschienen war, worin er die Induction, d. h. die
vom Concreten zum Allgemeinen fortschreitende PForschung
als die in den Naturwissenschaften einzig zulissige erklirte D]
und damit der Herrschaft der Autoritit in denselben den
endgiiltigen Todesstoss versetzte.

Diese Lehre fand auf dem Gebiete der Chemie den witr-

) Frane. Baconis de Verulamio summi Angliae eancellarii no-
yum organon scientiarum. Leyden 1650. p II Aphorismi de interpre-
tatione naturae etc  Aphorismus I ,Homo naturae minister ef inter-
pres fantam facit et intelligit, quantom de naterae ordine re vel mente
observaverit: nee amplivs scif, aut potest. p. 27,

Aphorism. X1V.: .Syllogismus ex propositionibus constat, propositio-
nes ex verbis, verba notionum tesserae sunt. Iaque si notiones ipsae
(id quod basis rei est) confusae sint et temere a rebus abstractas, nihil
iy Iis, quae supersirguntur, est firmitudinis. Ttagne spes ¢st wna in
induetione vera.® p. 30,

Aphorism XIX.: ,Duae vise sunt, atque esse possunt ad inguiren-
dam et inveniendam veritatem. Altera a sensu et pariicularibus ad-
volat ad axiomata maxime generalia atque ex iis principils eorumque
immota veritate judicat et invenit axiomata media: atque haec via in
usu est. Alfera a sensu et particularibus excitat axiomata
aseendendo eontinenter et gradatim ut wltimo Yoco perveniatur ad maxime
generalia, guae via vera est, sed intentata.* p.52.
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digsten Jiinger in Bacon’s Landsmanne, Robert Boyle’).
- Er ist der erste Chemiker, dem die Beschaftigung mit der
wissenschaftlichen Chemia Selbstzweck war, den weder die

VAuffindung des ,Steins der Weisen, noch auch der Gedanke

lockte, auf Grand chemischer Lehrsitze medicinische Theorian
aufzubauen, fir den vielmehr die Erforschung der Natur, die
Erklarong der Verdnderung der Substangz Ausgangs- und
Endponkt des Studiums war und dem als einziger Weg zu
diesem Ziel Experiment und. Analyse galt. Mit Rechi kann
¢r als der Begriinder der modernen Clemiie , der Chemie als
eines selbstindigen Zweiges der Naturwissenschaften, betrach-
tet werden. Indem dieselbe von da sh mehr und mehr ihren
eigenen Weg ging, wurde auch immer weiter das Band ge-
lockert, welches anderthalb Jabrhunderte lang die Medicin
mit der Chemie eng verkniipft gehalten hatte. Bezeichnend
dafir, dass mit dem Ausgang des XVIL Jahrhunderts dic
Jatrochemie sich bereits berlobt hatte, ist, dass der am
Ende dieses und im Anfang des XVIIL Jahrhunderts Iebende
Georg Ernst Stahl, Leibarzt des Kénigs Friedrich Wil-
helm I von Preussen und Professor der Medicin in Halle,
welcher nebenbei unsireitig .der erste Chemiker seiner Zeit
und Schipfer eines ganzen Zeitalters in der Chemie (des
sogenannten ,phlogistischen+) war, ausdricklich die Anwen-
dung der Chemie auf medicinische Theorien als ,nuizlose
verwarf ),

Auch Boerhaave, bekanntlich der beriihmteste Arzt
des vorigen Jahrhunderts, hat in seiner Pathologie chemische
Theorieen im Ganzen nur wenig verwerthet, trotzdem er neben
der klinischen Professur auch die chemische bekleidete und

B,

% R. Beyle, Grat von Cork, geb. zu Joughall in Tiland 1627,
Grinder der Reyal Society mit ihrem bekannten Publicationsorgan, den
» Philosophical Transactions®, gest. 1601,

% &, R Stahl, Paracnssis ad aliena & medica doctrina arcendum
ste  Halle 1708, . 18: ,adhue alienior est ab ulla spe boni atque
solidi wsus ad medieam theoriam, ehymia.®

P
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das beste Lehrbuch der Chemie ) seiner Zeit verfasste. Doch
erinnern wenigstens noch einzelne Stellen seiner Nosologie
an die Lehren van Helm ont’s und Sylvius’, so u. A. seine
Abhandlung iiber die »ohronischen Kran]iheiten” .

Aber nicht lange mehr dauerte dieses Nachklingen che-
miatrischer Anschanungen in der Medicin. Denn mit der
zweiten Hilfte des vorigen Jahrhunderts tral jene gewaltige
Umwilzung in der Chemie nicht weniger, als in der Medicin ein,

Folge hatte.

I.n de‘r Chemie stiirzten dio Alchemie und phlogistische
Theorie mit einem Schlage ZUSBINMEN, zerrannen wie Nebel-

__ gebilde yor der aufgehenden Sonne, als Pristley 1774 die

grosste chemische Entdeckung des Jahrhunderts, die des

Sauerstoffs machte, und der hervorragendste Chemiker der | -

neweii” Aera Antoine Laurent Lavoisier die Bedeutung

c'i_ieses Gases fir den Aot der Verbrennung, fir dep Oxyda-

ka.nnlte und experimentel] nachwies. Mit den unverginglichen
Arbeiten Lavoisier’s fand ausserdem die quantitative

Untersuchungsmethode Eingang in die moderne Chemie,
——

1732’} Hermany Baerhaave, Elementa Chemiae, Tom F. und I,
) Vel Gerard van Swieten, Commentaria, in 5. Bosrhaave Apho-
rismés.  Hildburghausen 1784—1778, Tom IV, Tom 11, P 339—348,
»Morbi chromisi, s i corpore nati ortem duxerunt vel ex vitiis ligui.
dOI’flm sensim natis, vel éx vitiis relietis g morbis acutis non bene sa-
Ii?tls.“-§ 1050, | vitia liguidoram seusim wate oriuntmy ex ingestis
adire, n:lbu, Pty condlmeuto, medicamento veneno fam alienis, ut nastrié
bumoribus similia non sint, iam validis, ut v nostrorum viscerne et
humorym nostris assimilari nop possint eaque sunt: agor, ansterum,

~— 133,

Leube, Chemfe in der Medicip,
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und ward damit der chemischen Forschung nach allen Seiten
hin Richtung und Stetigkeit verliehen. :

In der Medicin z0g der mneue Gelst ein mif der
Schopfung der pathologischen Anatornis durch das classische
Werk des Italieners Joh. Baptista Morgagni ,de sedibus
et causis morborum®, 1761%) mit der Entdeckung der Per-
cussion dureh Leopold Awenbrugger aus Graz im selben
Jahre?), der Auscultation durch den ersten Kliniker Frank-
reichs, René Laéhnec im zweiten Jahrzehnt unseres Jahi-
hunderts?®), ferner mit der Begriindung der »allgemeinen
Anstomie® in ihrer Anwendung - auf Physiologie und Patho-
logie durch den genialen Xavior Bichat®) und endlich
mit der Einfihrung des Experiments in die Medicin durch
Frangeis Magendie (1783-—1855).

Nachdem so die Wege geebnet waren, die aus dem Ge-
biete der Speculation auf die Bahn der exacten Forschung
in der Medicin fihrien, drang immer michtiger die Usher-
zeugung dorch, dass es zundchst der Entdeckung eines amfang-
reichen Materials nackter Thatsachen bediirfe, ehe man daran
gehen kdnnte, allgemeine Schliisse zu ziehen, dass hierdurch
die Wissenschaft unvergleichlich mehy gefordert werde, als
durch die Aufstellung schlecht fundivter Theorieen urd Sy-
steme, die Jahrhanderte lang die Chemie und Medicin an
ihrem Forischreiten gehemmt hatten. “Fs st daher picht zn
verwundern, dass beide Wissenschaften nun, nachdem sie ihr
eigentliches Forschungsgebiet erkannt hatten, sich auf dessen
Erschliessung concentrirten und die nibere Berihrung mit
einander mehr oder weniger ganz verloren. Dies war um so

Y Jo. Baptista Morgagni, De sedibus et cansis morkoramm per
anatomen indagatis Iibri quingze. 1761,

% Leopold Auenbr tgger, Inventum novium ex percussione tho-
racis homani ete. Wien 1761,

*) R. Th. H. Lagunee, De Yausenltation médiate eto, Pazis 18189.

M B X Bichat, Anatomie générale, appliquée 4 1a physiclogie
et & Ia médecine. Paris 1801,
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begreiflicher, als die Medicin der ersten Hilfte unseres Jahy-
hunderts in richtiger Erkenntniss, dass ihr zu weiterer Ent-
wicklung vor allem Andern eine unerschittterliche, miglichst
reale Grundlage in der Pathologie Noth thue, in fiberlegt
einseitiger Weise sich auf dig Ausbildung der patholo-
gischen Anatomie und physicalischen Diagnostik

warf.  Es war dies eine nothwendige, gesunde Reaction auf t

die lange Periode der Tradition und der Speculationen in der
Medicin, ein Vorgehen, das dem der Forschung in anderen

Wissenschaften, speciell in den Na,turwissenschaften, entsprach i

und die Brstarkung der Medicin als exacter Wissenschaft in
kiirzester Frist allein méglich machie. Aber auf die Daver
konnte ein starres Festhalten an dieser Richtung, nachdem
iiber ein Menschenalter lang dic besten Krifte darin un-
entwegt gearbeitet hatten, sicherlich nicht  befriedigen.
Denn da die Krankheit am lebenden Menschen verliuft,
und im kranken Organismus nicht fremdartige nene Functionen
erscheinen, vielmehr nur die Bedingungen, unter welchen das
Leben des gesunden Organismus besteht, im kranken Kérper
verindert sind, so kann durch die pathologische Anatomie
und durch sine lediglich auf die anatomischen Verinderungen
der Organe sich beziehende Diagnostik am Krankenhett wohl
die Grundlage festgestellt werden, auf welcher jene Um-
gestaltung der Arbeitsbedingungen beruht — nie und nimmer
aber kann hierdurch erkannt werden, wie die Functionen in
dem krank gewordenen Korper sich vollzishen. Dies ist viel-
wehr allein méglich durch die Physiologische Auffassung
des Verlaufs der Krankheitsprocesse, durch Uebertragung der
in der Physiologie anerkannten Forsehungsmethoden auf die
Pathologie. Und so konnte es denn nicht fohlen, dass im
Lanfe der Zeit, in Deutschland im finften Jahrzehnt dieses
Jahrhunderts, hauptsichlich unfer dem méchtigen Rinfluss
unseres grossen Physiologen Johannes Miller, die medi-
¢inischen Grundanschaungen eine nochmalige, die naturgemiss
letzte Wandlung erfuhren: die Physiologie und das Experiment

2&
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zur Erforschung und Brklirung der pathologischen Vorginge
herangezogen und zur Grundlage des arzthichen Denkens ge-
macht wurde. ‘

Damit ist selbstverstindlich der pathologischen Anatomie
von ihrer grondlegenden Bedeutung in der Krankheitslehre
Nichts genommen. Wie die Anatomie und Histologie die
feste Basis ist, von welcher die Physiologie auszugehen hat,
0 setzt auch die physiologische Auffassung der krankhaften
Vorgange im Korper die genaue Kenntniss der anafomischen
Verhilinisse des Organismus und ihrer Verdnderangen voraus.
Doch nicht minder verlangt jene vom physiologischen Stand-
punkt aasgehende Erforschung der Krankheitsprocesse die
Zuriickfihrung der dabei zar Geltung kommenden Gesetze auf
diejenigen der Physik .und Chemie. Damit sind tibrigens
anch den genannten Naturwissenschaften die Grenzen der
Stellung angewiesen, welche sie im allgemeinen System der
Medicin einzunchmen haben: So wenig es eine exclusiv
pathologisch-anatomische Richtung in der Medicin
geben kann, so wenig ist fernerhin eine physika-
lische oder chemische Richtung méglich; nur eine
wird die nalurgeméisse, massgebende bleiben, die
physiologische.

Aber dass mit dieser Beschrinkung trotzdem speciell der
Chemie ein méchtiger Antheil an der Ergrindung und Er-
klérung der Thatsachen in der Pathologie und an der all-
gemeinen Gestaltung der medicinischen Anschauungen zufillt,
ist schon oben gezeigt und soll noch weiter bewiesen werden,
_indem ich versuchen will, in Kirze die hauptsichlichsten
Rrrungenschaften vorzufihren, welche die moderne Pathologie
der Chemie verdankt, und die Wege anzudeunten, auf welchen
von letzterer fir die Medicin weiterhin Nutzen und Férderung
zu erwarten steht.

— 91 -

Seitdem die chemische Forschung von den Stoffen der
anorganischen Natur auch den Substanzverinderungen im
lebenden Organismus sich zngewandt hatte, mussten zwei
Functionen desselben, weil wesentlich chemischer Nator, das
Interesse der Chemiker und Aerzte ganz besonders in An-
spruch nehmen, der Verdauungsprocess und die Nieren-
isecretion.

‘ Was sunichst die Vorgiinge bei der Digestion betrifft,
so wurde um die Mitte des vorigen Jahrhunderts von Réanu-
mur') die Entdeckung gemacht, dass der Magen einen die
Speisen losenden Saft absondere. Seine und des Abtes
Spallanzani?) sinnreicho Versuche lieferten den unumsidss-
lichen Beweis, dass die Verflissigung der Nahrungsstoffe im
Magen des Menschen kein mechanischer, sondern ein wesent-
lich chemischer Process ist, und ward damit auf dem Ge-
biete der Digestion die Bahn fir die chemische Forschung
erschlossen. 1785 fand Carminati®) die saure Reaction
des Magensaftes bei verdauenden Heischfressenden Thieren,
ein Factum, dessen Wichtigkeit tbrigens erst 40 Jahre spéter
volle Bedeutung erlangte, als Prout*) 1824 entdeckie, dass
die dabei in Betracht kommende Siure nicht eine organische,
sondern merkwiirdiger Weise eine anorganische, die Salz-
sdure, sel. 12 Jahre spiter wies Th. Schwann®) als
zweiten wirksamen Bestandtheil des Magensaftes ein Ferment
nach, das ,Pepsin“. Dasselbe besitst bei Gegenwart von
Salzsdure eine die Eiweissstoffe auflisende , verdauende* Wir-
kung und verwandelt diese in Peptone, losliche, leicht auf-
saughare Albuminmodificationen, welche chemisch als Hy-
drationsproducte der Eiweisskérper angeschen werden miissen.

'} Histoire de 1'Académie Royale. 1752,

%} Versuche iiber das Verdaumngsgeschiaft. Abh. VI. § 2561,

3) J. Berzelius, Thierchemie. S. 142.

1) Philosoph. Transactions 1824, Ibid. . 142.

% Th. SBchwann, Ueher das Wesen des Verdauungsprocesses. An-
nalen der Physik. XXXVIIL S. 858, 362, 1836,



—_ 22

Dieser Verdauungsprocess wird aufgehoben oder verzogert,
sobald die Siaremenge reducirt wird oder gar Alkalescenz
in der im Magen befindlichen Flissigkeit eintritt. Ebenso
© wird die Verdauung gestort, wenn Pepsin, Peptone ete. £il-
lende Stoffe, wie concentrirter Alcohol oder die Salze schwerer
Metalle, z. B. Quecksilberchlorid in den Magen gelangen, ferner
wenn concentrirte Losungen von Alkalisalzen die Saftsecrefion
beeintrachtigen, wihrend andere chemische Stoffe, wie Soda-
losungen, alkalische Mineralwisser und der Speichel die Se-
aretion des Magensaftes befordern. Dass faulends Stoffe in
den Magen gebracht den schleshten Geruch verlieren, das
normale Secrst der Magenschleimhaut also geradezu die
Féulniss- und Géhrungsprocesse hemmt, hatte schon vor
100 Jahren Spallanzani heabachtet, eine Thatsache, welche
seitdem oft bestitigt worden ist und erklirlich wird, wenn
wir bedenken, dass die fermentativen Processe zu ihrem up.
gestbrien Ablauf neutrale Reaction der Flissigkeit, in welcher
sie vor sich gehen, verlangen. Die Verwerthung dieser Thai-
sachen in der Pathologie, speciell in den Krankheiten des
Magens, liegt anf der Hand. Namentlich seitdem wir mit-
telst der Sondirung des Magens in threr neuerdings vollen-
deten Form -im Stande sind, mit grésster Leichtigkeit, ohne
irgend welche Gefahr uns in jedem beliehig gewiihlten Zeit-
punkte der Digestion Rechenschaft siber die jeweilige Be-
schaffenheit des Mageninhaltes zu geben, ist das Studium des
Ablaufs der Magenverdauung bei Gesunden und Kranken
ausserordentlich erleichtert. Von hochster Wichtigheit far
die Beurtheilung und Behandlung von Magenkrankheiten ist
es, zundchst zu wissen, ob im einzelnen Falle die Abschei-
dung von Salzsdure und Pepsin aufgehoben, bezichungsweise
verhindert ist. Tn der That hat sich bei niherer Unter-
suchung aunf die Secretionsfihigkeit des kranken Magens er-
geben D), dass diese letziere bei allen schwereren Dyspepsieen

7 Vgt W. Leube, Beitrige zur Disgnostik der Magenkrankheiten,
Deutsches Arch. £ kl. Med. Bd XXXII 8.14#, 1883,
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bedeutend beeintrichtigt ist. Damit steht die ebenfalls loicht
zu constatirende Verzb'gerung oder gar Sistirung der Magen-
verdanung bei solchen Kranken, sowie das Factum, dass
unter solchen Umstinden abnorme G#hrungen im Magen,
z. B. die Buttersiuregihrung, Platz greifen, im engsten Con-
neg. Nichts scheint daher rationeller, als in den Fillen von
mangelhafter Saftsecretion Nahrungsstoffe, welche leicht in
Géhrung fibergehen, in der Didt jener Kranken za vermeiden
und wibrend der Periode der Verdauung von aussen her
Salzsiure und Pepsin als Arzneimittel zagufiihren, eine Or-
dination, welche aunch 'erfahrungsgem'alss nicht selten von
bestem Erfolge begleitet ist. Neuestens ist neben dem Pep-
sin noch die Anwesenheit von andern Fermenten im Magen
constatirt worden?) von Fermenten, welche die Fillung des
Caseins aus der Milch und die Ueberfihrang des Milchzuckers
in Milchsdure bewirken. Es ist hochst wahrseheinlich, dass
die Bildung und Wirkeng auch dieser Fermente in gewissen
pathologischen Zustinden gestort ist, und ist zu hoffen, dass
eine weitere Verfolgang des Gegenstandes am Krankenbett
uns fber gewisse Anomalicen in der Digestion des Milch-
zuckers und der Mileh, des Hauptnahrungsmittels von Sdug-
lingen und Magenkranken, in Zukunft aufkliren wird.

An Verdauungskraft von keiner Driise abertroffen ist
die Bauchspeicheldriise. Drei besondere Fermente ver-
einigen hier ihre Wirksamkeit, um an Eiweissstoffen, Fetlen
und Kohlehydraten, den drei Grundtypen der Nahrungsstoffe,
wichiige Verénderungen vorzunehmen. Denn allen diesen
Fermenten: dem peptonisirenden Trypsin, der aus Stirke
Zucker bildenden Pancreasdiastase, sowie dem Fett zerlegen-
den Fermente des Pancreas gemeinsam ist, dass sie an den
ihrer Binwirkung ausgesetsten Nahrungsstoffen Spaltungen
unter Wasseraufnahme hewirken, wodurch dieselben in che-
mische Stoffe verwandelt werden, die eine Aufsaugung und

) Hammarsten, Jahresber. d. Thicrchemie. Bd. I S. 118, 1872;
IV. 8, 185, 1874; VII. 8. 158. 1877.



Assimilirang jener in ihrer urspringlichen Gestalt im Korper
schwer oder gar nicht verwendbaren Nahrnngsstoﬁ“ga ermig-
lichen. In Anbetrachi dieser geradezu universellen Ver-
davungskraft der Pancreasdriise liegt os nahe, bei darnieder-
Liegender krankhafter Verdauung jene Fermente VOI aussén
her dem Digestionstractas zu therapentischen Zwecken Zhzu-
fithren.  Geschieht dies aber anf dem gewdhnlichen Wege,
durch Einverleibung in den Magen, so riskirt man, dags das
Trypsin durch die P@psinverdauung zerstirt wird und, wenn
die beiden andern Fermente im Magen iberhaupt zur Wir-
kung kommen, die Anwesenheit ihrer Producte im kranken
Magen keineswegs vop Nutzen isf, Dagegen kann die Di-
gestivkraft der Pancreasdriise mit Vortheil zur kiingtlichen
Ernﬁhrung verwerthet werden, wenn man die nieht zu frische
Driisensubstanz mit Fleisch vermischt in den Mastdarm ein-
fihrt und diesem das Gemisch zpr Verdanung iiberlisst 1),
Auf diese Weise ist man im Stande, Kravken, denen Nah-
rung auf dem gewdhnlichen Wege beizubringen unmiglich
geworden ist, dis demnach langsam verhungern missten, dag
Leben zu fristen und nuter Umstinden za vetten.

Fir die Verdauang nicht minder wichtig, als das Pancreas,

und weiterhin von hachster Bedeutung fiir den Stoffwechse] iiber-

haupt ist die Lieber. Sie ist nicht nur der Ort der Gallensecre-
tion, sondern auch der hauptsichlichste Herd der Glyeogen-
und wahrscheinlich auch dey Harnstoffbildung, Dass die Galle
in der Leber bereitet wird, das specifische Product der Thé-~
tigkeit der Leberzelley ist, beweist der Umstand, dass ent-
leberte Frosche selhst nach Wochen nirgends im Korper eine
Arnbivfung von Gallenbestandtheilen anfweisen 9. Ist die Galle,
deren Hanpthestandtheile Gallensiuren und Gallenfarhstoff

H W, L.eube, Deutsches Archiv fiir klin. Medicin. Bd. X & i3
1872,

5 Joh. Mialler, Lehrh, der Physial, 18544, 8. 151, — Kunde,
Diss. inang. Berol, 1850. +De hepatis ranarum exstirpatione. — Mole-
schott, Aveh. f. physiol. Heilk, XL 8479, 1859,
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sind, am Ausfluss in den Darm gehindert, so titt sie in
die Lymphgefisse und das Blut zuriiel, firbt die Gewebe
und besonders die Haut gelb and erzeugt so eine in gdie
Augen fallende Krankheit, dip Gelbsucht, den Icterus. Unter
diesen Umstinden werden Gallenfarbstoff und Gallensiuren
im Blut und den aug jenen  stammenden ‘Absonderungen,
speciell im Urin erscheinen. Die Entdeckung, dass in alten

T -,
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Blutextravasaten Krystalle sich vorfinden, welche mit dep- -

Jjenigen eines der Gallenfarbstoffe grosse Achnlichkeit zeig-
ten '), regte den Gedanken an, dass der chemische Bestangd-
theil dieser Krystalle, das »Haematoidin®, ein Abkdmmling
des Bluifarbstoffs, identisch sel mit dem Bilirobin, dem
wichtigsten der Gallenfarbstoffe, und dass daher dieser auch
ausserhalb der Leher gebildet werden kénne, In der That
ergab die Untersuchungﬂ) der folgenden Zeit, dass das Hae-
matoidin und Bilirubin in chemischer Beziehung identisch
sind.  Ebenso wurde von klinischer Seite constatirt, dass in
gewissen Fillen von schwerer Schidigung des Blutlebens im
Verlauf von Vergiftungen und Infectionskrankheiten ohne
Gallenstanung in der Leber Toterus auftreten kann, der im
Gegensatz zu dem hepatogen entstandenen »haematogener«
Icterus genannt wurde, In solehen Fallen missen die
Gallensduren im Urin fehlen, wihrend dieselben bei dem ge-
woéhnlichen, dem hepatogenen Icterus im Harn nicht ver
misst werden?®). Aber nicht nur bei der Bildung und Stauung

Y Virchow, dessen Archiv. Bd.L 8 327 und 421. 1847

%) Jaffe, ibid. Bd. 23, 8. 192. 1882, — Hoppe-Seyler, Physiol.
Chemie. 8. 311, — Salkowski, Med.-chem. Unters. von Hoppe. H, 3,
5436 1868 ¢ A

%) Neuestens ist darch Ponfick (Verhandl. des IL Congresses fiir
innere Medicin, 1885 Wiesbaden. 8. 212) die Pathogenese des hasmato-
genen leterus weiter anfgeklirt worden, Beim Zerfall der rothen Blut-
zellen Ubernimmt zunichst die Leber die Herausschaffung des im Blui
befindlichen freien Blutfarhstoffes in Form der Secretion von abnorm
reichlichen Mengen von Gallenfarbstoff in der Galte; reicht die Thitig-
keit der Leber nicht mehr aus, so tritt die Niere als Eliminationsorgan
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der Galle spielt die Leber eine wichtige Rolle, als Hauptherd
fir die Erzeugung des Glycogens, eines dem Zucler - chemisch
nahestchenden (um H,0 drmeren) Stoffes steht sie mit der
Pathogenese der Meliturie in einem gewissen Connex. Und noch
weit wichtiger déirfte ihre Bezichung zom Stoffwechsel nach
einer andern Richtung hin werden. Denn einerseits ist der
klinische Nachweis geliefert ), dass bei schweren Brkrank-
ungen der Leber, speciell bei der acuten Atrophie des Organs,

das Hauptproduct deg Fiweissumsatzes im Kbérper, der Harn- -

stoff, im Urin vermindert erscheint, oder vollstindig fehlt,
andererseits ist es nenerdings gelungen?), darch Zufuhr von

Kohlensiure und Ammoniak, den beiden den Harnstoff auf- .

bauenden Grundstéffen, die Leher kiinstlich zur Harnsioff-
synthese zu zwingen. Damit ist der klinischen Forschung
die Aufgabe geworden, den Stoffwechsel bei Leberkranken
eingehender, als es his Jetet geschehen ist, zu studiren, da
hierbei interessante Ergebnisse, die ecinen besseren HEinblck
in den Stoffwechsel iberhaupt gestatten wiirden, hochst wahr-
scheinlich nicht ausbleiben worden. - X

Mit der eben gemachten Andeutung tiber die Zusammen-
setzung und Bildung des Harnstoffs haben wir aber bereits

das Gebiet der Physiologie und Pathologie der Digestion ver--

lassen und ein anderes, das der Nierenthitigkeit betreten,
auf welchem die Medicin der Chemie die wichtigsten Ent-
deckungen verdankt. Seit Jje her galt die Untersuchung des
Urins mit Recht als das eigentlichste Feld medicinisch-
chemischer Forschang und hat sich die Analyse keinem Se-
crete des menschlichen Kérpers mit rachhaltigerem Eifer und

ein {Haemoglobinurie). Tst endlich als solehes aneh die Nigre insufficient,
50 kommt die Verwandlung des Haemoglobins in Bilirobin 70 Stande
und dameit der haematogene Ieterus.

") Frerichs, Leberkrankheiten. Bd. I. Beoh. 15, S. 216,

* von Sehri der, Usher dis Bildungsstatte des Harnstoffs, Areh,
f exp. Path. und Pharm. Bd. XV. & 364. 1882.
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mehr Erfolg zugewandt, als eben dem Harn, Nachdem der
wichtigste Bestandthe; desselben, der Harnstoff, 1799 durch
Cruikshank’) und ziemlich gleichzeitig durch Foucroy
und Vauquelin?) entdeckt worden war, gelang es dem Genie
Wohler’s®) im Jahre 1828, denselben synthetisch ans Cyan-
saure und  Ammonjak darzusicllen®).  Diege Entdeckung
Wahler’s ist einer der grossartigsten chemischen Funde aller
Zeiten geworden, weil hier die ,erste kiinstliche Erzen-
gung eines organischen, und zwar sogenannten ani-
malischen Stoffes aus unorganischen Stoffeq« VOr-
lag und damit die Ueberbrickung der Kluft zwischen ,or-
ganischer« ung »anorganischers Nator definitiy gegliickt war,
Sechritt fiir Schriit riickte nunmehr die chemische Analyse in
der Auffindung der fibrigen Bestandtheile des Uring vor. So
wurder. der Reihe nach entdeckt die Harnséure von Scheele®),
die Milchsiure von Berzelius®) (1807), das Kreatinin von
J. Liebigm (1847) ete.  Speciell soll bier von friiheren
Funden noch hervorgehoben werden die Beobachtung Wgh-
Ter’s®), welche seinerzeit grosses Aufsehen erregte, dass
die neutralen pllanzensauren  Alkalien im thierischen Kar-
per oxydirt werden und als kohlensaure Alkalien in Harn
Gbertreten, dessen Reaction alkalisch machend. Von den
neueren Entdeckungen von Urinbestandtheilen, die von Jahr
zu Jahr zahlreicher geworden sind, sei als wichtigste erwihnt

'} Annales de Chimig. Tom 32. . 83.

% Ihid. . 80.
N Poggendorf’s Annalen. Bd. XII, &, 253. 1828,
* GO:N.H, NH,
Cyansiure  Ammoniak = GO<§E§
CO: N. NH, Harastoff.

Cyansaures Ammonium
9 s Berzelius, Thierchemie, 1881, & 387,
7 Ihid. 8. 538,
7) Annal. der Chemis nnd Pharm, Bd. 62. 8. 295 ungd 32441, 367,
8 Zeitschr. fiix Physiologie. Bd. I. 1824, 8. 1254, 143,



das Auftreten der aromatischen Producte der Eiweissfinlniss
im Harn, gder Derivate des Indols, Skatols wnd Phenols,

den Kérper verlassen 0. :
Nachdem man angefangen hatte, die Normalbestandtheile
des Harns nicht nur qualitatiy nachzuweisen, sondern auch

Quantitativ, d. h. jhre tiglichen Ausscheidungsmengen zu be- .

stimmen, fand man bald, dass die letzierey Je nach der Natyr

oben).

Friih schon wurden neben diese normaler Weise im
Harn sich findenden Stoffen auch solche entdeckt, welche im
Urin des Gesunden fehlen oder nur in minimalen Mengen

i

) Baumaan, Phigers Archiv, Ba, XIL 1876 S, 69; Ba. XL
1877, 8. 285, & wurden im Harn nachgewiesen an Kal; gebunden die
Pheuolschwefelséure, Kresolschwefelsiure —

OH ~OH So.0H
SOQ OH 802\0 . CEHS E}?)GGH,;

Schwefelsiure, Phenal(éther)schwefe}siiure. Kresolschwefelstiure,
Ferner worden unter gewissen Umsiinden die Aetherschwefalsinren der
Dioxybenzole ( 5H4<8§): Brenzeatschin, Besorein und Hydroehinen
im Urin gefunden und exdlich auch besonders die Alka.]iverbindung der
Aethﬂrschwefels&ura tes Indoxyls ais sog. ,,Harnindican“, ein Derivat dag
Indols, urd ehensy oin anderes dem letataren nahestehendes Fiulniss
product: das Skato] als Skatoxylschwefelsinrs, Ausser Baumann’s
Arbeiter gind in diesem Capitel besonders noch anzofithren diejenigen
von Hoppe~Seyler, Jaffé, E Satkowski, Brieger.
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Pathologie von héchster Bedeutung, weil erst mit ihrem Nach.
Weis gewisse Krankheiten: der Diabetes mellitus, die Nierep-
krankheiten, die Hamoglobinurie o, 8. sicher diagnosticirt
werden konnten. ‘

Allmahlich dringte sich immer lebhafter der Ge-
danke anf, dags die Kenntniss deg Auftretens jener eingal-
nen Substanzen im Harg ihre wahre Bedeutung erst dapy ge-
winnen wirde, wenp e uns gelinge, festaustellen, wie dio.
selben im Kérper entstehen und in welcher Weige ihre
Ausscheidung von den Functionen des Organismus, dusseren
Einwirkungen und Krankheiten beeinflusst werde, Eine grosse
Zahl von Forschern, besonders in Deutschland, hat sich an
die Lésung dieser Aufgabe gemacht upg ist es dem regen

wihnlich angensmmen wird, Cotugno (1770), sondern zweifelsohne
schon Fr. Dekkers, (Exeroit, Praciic. Leyden 1694, Sign, purg. indic,
8. 338). Die bezfigliche Stelle lautet. Prasterire neques arinag in
phthisiels ac iahe affectis saeping agse limpidas, claras ot maxime guasi

betere Dekkors nahm an, diegs Reaction weiss daranf hin, dass
Chylus durch die Nieren abgesondert werda,

Y Um die Mitse des XVIIT, Jahrhunderts entdecks von Dobgon.
(Medie, Bemerkuﬁgen. VI. 8. 948, Altenb, 1778.)

") Zuerst chemish nachgewiesen von Vauguelin und Py ueroy.
(Burdach, Physiol, Bd. 5, g, 470.3

Y An die Blutkc'}'rparchen gebunden seit ltesten Zejten bekannt, zls
Haemoglobin beir Fehlen vop Blutzellen im Harp von Pavy entdscl,

) Zuerst im Harn von Kranken 1854 nachgewiesen vop Frerichs
und Stideley (Miiller's Arohiy. 1834, 8, 382), in besonders reiehlicher
Menge im Ham ver Kranken mit actuter gelber Leberatrophie von
Frerichs gefunden (Thig, 1856, 8. 47).
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Bifer, der sich -allseitig kundgab, zu danken, dass wir in
diesen Fragen heutzutage klarer sehen, als friiher.

Was zuniichst die letztgenannten ahnormen Harnbestand-
theile betrifft, so ist schon oben gelegentlich des Auftretens
von Gallenfarbstoff im Urin der Herkunft desselben aus dem
Blutfarbstoff und der Entstehung der Hémoglobinurie gedacht.
Ebenso haben sich unsere Vorstellungen iiber die Pathogenese
der Albuminurie, sowie der Meliturie und ihrer Beziehungen
zur Glycogenbildung im: Kérper mehr und mehr geklirt, wenn
auch hier noch allerorts wichtige Fragen der Lésung harren.
Auch in das Verhiltniss der normalen Ausfuhrstoffe des Harns
zu den Bestandtheilen des gesunden Organismus und den mit
der Nahrung dem Korper zugefiihrten Stoffen haben chemisch-
physiologische Untersuchungen gerade der nouesten Zeit bosse-
ren Rinblick verschafft. Durch dieselben sind wir in Stand
gesetzt worden, speciell die Verdnderungen der eingefithrien
Nahrungsstoffe  von ihrer urspritnglichen Zusammensetzung
bis zu den Endproducten des Stoffwechsels: Harnstoff, Kohlen-
sdure und Wasser von Stufe zu Stufe zu verfolgen. 8o wissen
wir jetzt, dass die Riweissstoffe in zwe; Atomgruppen zer-
fallen, von denen die eine der aromatischen, die andere der
Fett-Rethe angehbren. Zu ersterer sihlen v. A. das Tyrosin,
die Hippursiure, das Phenol uad Indol, zu letsterer das Leaoin,
die Asparaginsiure und das Hypoxzanthin ),

Die letztgenannte Spaltungsrichtang wird wohl zum
Theil direet zur Fetthildung im Thierkérper verwandt, da,

") Die Anffiibrong der Formeln dor wichiigsten hierher gehirenden
‘Stoffe ans der Fett- und aromatischen Reihe wird die beiden Zerfalls-
richtungen am besten iliustriren. )

Der Fettroihe gehoren an:
Lenein: C’!5H,u . NH,

COOH
Asparaginsiure: NH, . CH~-COOH

= Amidocapronsiure.

I = Amidobernsteinsinre.
CH,~-COOH
Dex arematischen Reihe gehéven an:

raim
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pulmonum und Empyem, oder wenigstens, wie gewisse In-
wie wir aus Stoffwechselversuchen und verschiedenen andereq
Beobachtungen heutzutage mit Sicherheit annehmen kénnen,
normalerweise Eiweiss in Fott tbergeht®). Die bei der

. Faulniss und ebenso auch wahrscheinlich beim Zerfall

der Eiweissstoffe im Korper zundchst sich :hildenden bei-
den Stoffe Leucin und Tyrosin, sind insofern fir die Ent-
stehung des hauptsichlichsten Endproductes der Eiweisszer-
setzung, des Harnstoffes, von héchster Bedentung, als das
Leucin wie das Tyrosin der chemischen Constitution nach
Amidosduren sind, also Ammoniak- wnd Kohlensiureatom-

Phenol: G H . OH
Hippursiure: C¥,.CO—NH . CH,
f == Benzoylglycocoll,
COOH
in . ~0H
Tyrosin: o, Hi\ CH,
(I}H NH, [ T Amidohydroparacumarsiure
COCH

beim  Schmelzen mit Kalihydrat zerfallend in Paroxybenzoesinre
(051{4 <8gOH)’ Essigsiiure ((?BZIZ)H) und Ammoniak; ein weileres
Zergetzungsproduct  des  Tyrosins  ist  die Paroxyphenylessigeinre:
G BLCR, }
CIOOH

Y Den ersten sicheren Nachweis, dass das stickstoffhaltige Fiweiss
in das stickstofflose Felt ithergeht, haben von Pettenkofer und Voit
gefithrt (Zeitsehr, 1. Biologie. Bd. V. S. 106. 1869, indem ein von ihnen
mit reinem Muskelfleisch gefiibterter Hond zwar allen Stigkstoff das
Fleisches im Harn und Moth, dagegen einen relativ sehr betrichilichen
Theil des entsprechenden Kohlenstoffs in den Ansgaben nicht aunsschied.
Ausser verschiedsnen anderen physiologischen Grimden spricht fiir diesen
Zerfallsmodus auch die in pathologischen Processen hinfiz z2u beob-
achtende Fettanhinfung in den Zellen, welche unter Verlust threr eiweiss-
artigen Bestandtheile fettiy degeneriren in Fillen, wo die Zellernihrung
wnd Zellthitigkeit unter dem Binflusse schwerer Infectionen und Tn-
toxicationen Noth lsidet.

-
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gruppen in sich vereinigen und damit (8. 0.) das Material
zum Aufbau des Harnstoffs enthalten, der selbst chemisch
nichls anderes darstellt als Anwmoniak + Kohlensiure —
Wasser 1y, .

Die nihere Kenntniss des soeben angefilhrien Processes
und der chemischen Vorginge bei der Eiweisszersetzung iber-
haupt haben in eine grosse Rethe nicht bloss physiologischer,
sondern auch pathologischer, bis dahin schwer verstindlicher
Boobachtungen Licht gebracht. So erklirt es sich jetzt, dass
Leuein und Tyrosin in Krankheiten” (bei der acuten gelben
Leberatrophie) im Harn sich finden, wo die Bildung und
Excretion des Harnstoffs anfhort; ferner dass die Ausschei-
dung des Harnindicans bei Verschluss oder Unwegsamkeit
des Darms, speciell des Diundarms, sich enorm vermehrt
erweist?), weil eben in solchen Fillen eine intensive Biweiss-
faulniss in dem betreffenden abgeschlossenen Darmtheil ein-
tritt, Indol in grisserer Menge gebildet, angehdaft und re-
sorbirt wird und als indoxylschwefelsaures Alkali im Urin
erscheint. So begreift es sich, dass imi Harn Phenolderivate
in grossen Mengen zur Abscheidung kommen nicht nur unter
den zuletst angefiihrten Bedingungen %), sondern namentlich
auch in Krankheiten, die mit Jauchiger Zersetzung von Ei-
weissstoffen einhergehen, wie beispielsweise bei Gangriina

y o
—_ sNIH O
CO<0§E: =00+ }]%Zo

Kohlensaures Ammon. Carbamid (Harnstoff). Wasser.
Der experimentells Beweis fiir den Uebergang des Leucins im Organismus
in Harnstoff warde bekanntlich von Nengki und 0. Schultzen {Zeit-
sehrift £ Biol. Bd. §. 5. 124, 1879 erbracht. Wahrseheinlich gehen
jene Amidosiurer erst noch in kohlensaures Ammoniak iiber und dieses
erst unter Wasserabgabe in Harnstoff, (Ueber das Detail des Vergangs
der Ha.rnstojfbildung und weitore Thearigen of, Salkowski's kiare Aus-
einandersetzung des Gegenstandes in Salkowski w Leube, Lehrs vom
Harn, 8. 85 f.}.

% Jaffe, Centralbl fiir die med. Wissenseh, 1872, 8. 2,

» B Salkowski, Thid. 1876. §. 818.
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fectionskrankheiten, mit der Eiweissfiulniss in einerm gewissen
néheren Zusammenhang stehen DR

Erklarlich wird damit auch eine auffallende Verdnderung
des Stoffwechsels, welche hei Behinderung der Respiration,

- in Zustinden von Dyspnos, eintritt und neusrdings mehrfach

Gegenstand der experimentellen Untersuchung geworden ist 5.
Wahrend man bis vor kurzem des Glanbens war, dass mangel-
hafte Sauerstoffzufuhr mangelhafte Oxydation des Korper-
materials zur Folge habe und dementsprechend die Producte
der oxydativen Umsetzung des letateren, Harnstoff und Kohlen-
sdure in vermindertem Masse ausgeschieden werden, ist nun-.
mehr festgestellt, dass in Wirklichkeit gerade das Gegentheil
stattfindet. Wenigstens zeigt sich bei Respira,t}'onéstéjrungen
die Kohlenssiureansfuhr keineswegs verntindert?®), die Harp-
stoffexcretion dagegen bedeutend, sogar bis aufy doppelte ge-
steigert. Nach unsern heutigen Anschauangen iber die Zep-
setzung der stickstoffhaltigen Substanzen im Korper ist das
aufl den ersten Blick Paradox erscheinende Factum so gy
deuten, dass unter dem Finfluss der Athemnoth als solcher
ein bedentender Zerfall von Eiweiss in stickstofthaltige und
stickstofflose Stoffe sich eingtellt und die dabei in relaliv
reichlicher Menge auftretenden Spaltungskérper trotz der

) Brieger, Zeitschr, fiir Klin. Medic. Bd. 8. Heft 5. 1880 u. a. a. O.
Dagegen erweist sich dis Indica,nausscheidung Jedenfalls nicht gesteipert
und die Phenolausfuhr sogar bedeufend reducirt bhei hohem Fieber,
W0 ZWar ein gesteigerter Zerfall von Eiwsiss sicher constatirt ist, die
Zerfallsstoffe aber offenbar leicht zach allen Richtungen hin sich in die
Endproducie weitor verwandeln. Die Polge davon ist die tansendfach
constatirte Vermehrung der Harustoffabscheidung im Urin. Die letsters
zeigt sich ebenso als Ausdruek vermehrten Biweisszerfalls in andern
afebrilen Hrankheiten, so bes perniciser Animie, LeakSmisen mit fort-
schreitender Hachexie und beim Diabetes mellitus (s. w)

A Frankel, Virchow's Areh, 67. 8. 273 1876, — Fleiseher
und Penzeldt, Ihid, Bd 87. 8. 210. 1882,

% C. Mgller (Vait), Kohlensiimreausscheidung des Menschen bei
verldeinerter Lungenoberflache, Zeltachr. f. Biol. XIV. & 549, 1878,

Leunde, Chemie in fer Mediein. 3
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Behinderung der Athmung noch Sauerstoff genug vorfinden,
um bis zu den Endproducten der Unpsetzung, dem Harnstoff
und theilweise auch der Kohlensinre oxydirt zu werden.
Die Harnstoffausscheidung erweist sich daher wnter solchen
Verhiltnissen als gesteigert. ’

Diese Thatsachen stehen, wie schon hemerkt, in directem
Gegensatz zu unsern seitherigen Apschauungen iber die Be-
deutung, welche der mit der Athmung aufgenommene Sauer-
stoff fiir die Zersetzuﬁgsvorg&nge im Korper hat. Als La-
voisier?’) die denkwirdige Entdeckung der Analogie zwischen
Verbrennung und Athmungsprocess’ machte, ging er von der
Annahme aus, dass aus dem Blute fortwihrend eine Kohlen-
stoff und Wasserstoff enthaltende Fliissigkeit in die Alveolen
abgesondert werde, und dass der mit der Athmungslaft zo-
gefihrte Sauerstoff den Kohlenstoff und Wasserstoff jener
Fliissigkeit zu Kohlensiure und Wasser oxydire, d. h. ver-
brenne, wodurch die Exhalation der letzteren in der Exspi-
rationshuft bedingt werde. Diese fiir die damalige Zeit Bahn
brechende Theorie Lavoisier’s musste in der Felgezeit mo-
dificirt werden, schon weil jene (hypothetische) Alveolar-
flissigkeit in Wirklichkeit nicht nachweisbar war, besonders
aber nachdem J. Liebig in einer heriihmt gewordenen Ar-
beit*) eine mneue bessere Theorie an ihre Stelle seizte. Lir
deduecirts darin, dass die BlutkGrperchen des arteriellen Blutes
ibre Farbe bewahren, diese aber beim Durchgang durch die
Capillaren &ndern, indem sie ihren Sauverstoff an gewisse
Bestandtheile des Thierkérpers abgeben. Der abgegebene
Sauerstoff werde im Stoffwechsel weiter verwandt, theils ,zur
Bildung ven Secrsten<, theils, und zwar zum grossten Theil,
nzur Verwandlung der den belebten Kérpertheilen nicht mehr
angehérenden Substanzen in Sauerstoffverbindungens.  Die

1} Lavoisier, Sur la respiration des animanx. -
» J. Liebig, Die organische Chemie in ihrer Anwendung auf
Physiologie und Pathologic. 1842 8. 272#
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Sauerstoff arm gewordenen Blutkérperchen konnen non aber
Kohlensgure aufnehmen, die in die Lunge gelangt ausgeathmet
werde, indem die durch die Kohlensiure schwarzroth gewor-
denen Blutkdrperchen wieder unter Abgabe von Kohlensiiure

- hochroth werden, dadurch, dass ihre Verbindung mit CO,

dorch O aufgehoben werde. Wie »die organische Bisenver-
bindung des venésen Blutes in der Lunge den verlorenen
Sauerstofl wieder aufzunehmen« vermige, so ,verwandeln sich
alle in dem Blut vorhandenen Materien, welche Verwandt-
schaft zum Sauerstoff besitzen, &hnlich wie die Blutkérper-
chen, in hohere Sauerstoffverhindungen «.

Im Lanfe der Zeit hat sich mun in der That heraus-
gestellt, dass der Gasaustausch zwischen den Lungenscapillaren
und der Alveolenlufi wesentlich ch emischer Natar ist. Na-
mentlich ist die Aufnahme des Sauerstoffs aus der Alveolar-
luft in das ventse Blut der Lungencapillaren ein von der
Diffusion der Gase nicht divect abhingiger chemischer Akt,
indem das reducirte Haemoglobin in der Lunge Sauerstoff
anfnimmt und sich in Oxyhaemoglobin nmwandelt. Iis geht
dies iibrigens aus der bereits von Lavoisier beobachieten That-
sache hervor, dass in reinem Sauerstoff athmende Thisre
nicht mehr Sauerstoff verbrauchen, als wenn sie in atmo-
spharischer Luft respiriren. Aber auch die Abgabe von Kohlen-
saure aus dem Blut in die Lufi der Alveolen gehort mit in
das Gebiet der chemischen Processe.

In consequenter Weiterverfolgung der oben genannten
Grundsdtze tber die Verwendung des Sauerstoffs im Kérper

¢ unterschied Liebig unter den Nahrungsmitteln des Menschen
| solehe ), welche der Oxydation durch den Sauerstoff leicht
\ anheimfallen, und indem ihr Kohlenstoff in Kohlensdure, ihr
i Wasserstoff in Wasser oxydirt wird, die Respirationsproducte
: liefern. Liebig nanote diese Nahrungsstoffe daher die »Fespir-

attonsmittel*, und betrachiete als solche die Kohlenstoff,

Lo 897
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Wasserstoff und Saverstoff enthaltenden, aber Stickstoff freien
Bestandtheile unserer N ahrung (Fett, Stirkemehl, Zucker u. a.),
wihrend im Gegensatz hierzu die stickstoffhaltigen Nahrungs-
mittel, speciell die Eiweissstoffe, ihm zur Blut- und Organ-
bildung geeignet erschienen und deswegen von ihm wplastisches
Nahrungsmittel genannt wuarden, Nach seiner Theorie ist
»der Saverstoff der Atmosphére die von aussen her wirkende
Ursache des Verbranchs an Stoff im Thierkérper D% und die
»Aeusserang der chemischen Action des Sauerstoffs abhangig
von der Verwendung der Lebenskraft zq mechanischen Effec-
ten“; als Folge der letateren verliert speciell ein Theil der
Muskelsubstanz ihre »Vitalen Eigenschaften< und geht zu
Grunde. Der Act dieses Verbrauchs ist fir Liebig der
»Stoffwechsels, die Menge der zar Herstellung des Gleich-
gewichts zwischen Verbrauch und Ersatz nithigen stickstoff-
haltigen Speisen, der »Plastischen« Nahrongsmittel ist der
Menge der umgesetaten Gebilde proportional , 4 h Ldie
Quantitit der in einer gegebenen Zeit umgesetaten
Gebilde ist durch den Stickstoffgehalt des Harns
messbar®)«, Die stickstofflosen Nahrongsstoffe dagegen, durch
welche der stickstoffhaltigen Nahrung ein Ueberschuss an
Kohlenstoff und Wasserstoff zagefigt wird, dienen nach Lie-
big lediglich zur Hervorbringung der animalischen Wirme
und zum Widerstand gegen jene dussere Binwirkung des
Sauerstoffs®); sie schiitzen unter gewissen Verhalinissen die
Organe vor dem Angriff des Sauerstoffs und verlangsamen,
indem sie als Respirationsmaterial dienen, den Stoffwechsel.

Diese Lehrsitze, deren Richtigkeit Liebig durch zahl-
reiche Beispiele and analytische Beloge zu erhirten suchte,
kinnen als grundlegend bezeichnet werden. Sie erregten
seinerzeit mit Rechi dag grdsste Aufsehen und beherrschten

T
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bis in die neueste Zeit die Anschavungen . iiber dep Stoff-
wechsel vollstindig. Da gie Kenntniss des letzteren schliess-
lich nichts geringeres erklirt, als die Erhaltung unseres Te-
bens, so ist es hegreiflich dass, nachdem Liebig die erste
abgerundete wissenschaftliche Theorie fir die Vorginge beim
Stoffwechsel geschaffen hatle, verschiedene ausgezeichnete
Chemiker und Physiologen ), besonders in Deutschland, die
Ergrindung der Geselze des Stoftwechsels zum Gegensland
ihrer Studien machten und zabllose Arbeiten anf diesem Ge-
biste chemisch-physielegischer Forschung erschienen. Dureh
eine Reihe hichst mithseliger Untersuchongen, welche sich
auf die Bostimmung des Gehalts der zugefihrten Nahrung
an chemischen Bestandtheilen im Vergleich zu der Zusammen-
setzung der Bxcrete des Darmes, der Nieren und dey Haut,
sowie der gas- und dampformigen Exspirationsstoffe bezogen,
ist es ganz allmilig gelungen, Licht in das Dankel zg bringen,
welches in diesem Capitel der Physiologie herrschie und auch
durch jene so bestechends Theorie Liebig’s keineswegs ver-
schwunden war. Denn immer deutlicher stellte sich im Ver-
laufe der weiteren Untersuchungen heraus, dass die Sitze
Liebig’s dem wahren Sachverhalt nicht entsprachen. Was
an die Stelle derselben heutzutage gesetat werden kann, ist
freilich auch noch nicht eing nach allen Richtungen hin ab-
geschlossene Lehre, indessen hat sich, dank der Arbeit der
beiden letzten Jahrzehnte, unser Wissen in dieser Frage doch
wenigstens in den mefsten Punkten erweitert und dem Ziel
der Forschung bedentend gendhert.

Die wichtigste, die Lehre Liehig’s in ibren Grundlagen
erschiiiternde Thatsache war die Entdeckung, dass durch
die Muskelarbeit, mag dieselbe von einem gutgenihrten
oder einem hungernden Menschen gelsistet werden, die Ei-
weisszerselzung im Kérper und die Stickstoffaus-

e e

% Bischofr, Henneberg, Lehmann, Pfliiger, Regnaualt,
Reiset, v. Pettenknfsr, Voit u. A,




— 88 ..

arbett wegtallt, auch dey gesteigerte Fettumsaty fehlt, In
der That ist hier die Aufrahme von Sauerstoff und die Ab.

bezigliche Versuche ergaben, schon gdje blosse durch dag
Wachen bedingte Reizong dey Sinnesnerven, die Einwirkung
des Lichts, vielleicht auch angestrengtes?) Denken eine
Steigerung des Stoffwechsels im Sinne eines stirkeren Fott-
verbrauchs bedingen, lauier Einflisse, "welche wihrend des
Schlafs fortfallen.

Ein Hauptsatz dep- Liebig’schen Theorie war ferner,
dass die Organe des lebenden Organismus i einem  fort-
wahrenden Wechse vou Zerstirung und Aufbau  begriffen
selen. Bel niherer Pritfung dessen, was wir dariiber Positives

wissen, ergieht sich indessen, dass giege Annahme nicht halt- -

bar ist?) | ehenso wenig wie die alfe Vorstellung, dass der

D Vaiy, Zeitsehr. fip Biol. Ba. 11 3 808, 339, 1866; ferper

) Fiir kurs danernde geistige Besch?’iftigungen hat Speck (Archiv
f. experim, Path, p, Pharm. Bg. xv. S 81 1s3p beuestens nachge-
wiesen, dass sie ohne Binflusy sye den Stoffwechse] sind,

") Von den versehiedenen dagegen sprechenden Griinden sei speciel]
nur die Beoi}achtung Miescher’s angefiilirt {Schweizerlitera,tnrsa,mm
lung st 1830, Voit, Physiatogie dog Stoffwechsels. g, 217, welgher
fand, dass bei 9 Monate lang hungernden Rheinlachsen, obgleich sich
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eingeathmete Sanerstoff stickstofffreie und stickstoffhaltige
Kérperstoffe direct angreife ), und die Athembewegungen fiir
die Oxydationen im Kérper massgebend sejen, Es ist viel-
mehr anzunehmen, dass die Nahrongsstoffe — Eiweiss, Fett
und Kohlehydrate —. zundchst unabhingig von der Sauer-

meist des Sauerstoffs, welcher dann dem jeweiligen Umfang
urd der Richtung Jener Spaltungsprocesse entsprechend in
grosserer oder geringerer Menge secundidr dem Blyte Zuge-
fihrt wird — Anschauungen, deren Aufstellong und Be-
grindung die Wissonschaft hauptsichlich den consequent ge-
leiteten Arbeiten im Miinchener Physiologischen Laboratoriym
verdankt,

Mit der Erkenntniss, dass der Sauerstoffeonsum nicht
directe Ursache der Stoffzersetzang sel, wirft sich von selbst
die Frage auf, worin dann der letzte Grund derselben liege.

R,
wibrend dessen ihre Geschlechtsorgane entwicksln, dis Muskelfasern alg

solohe weder ym Grunde gehen, noeh gich spifer wieder neu aufhanen.

die vorliegende Frage {Physiclopic des Stoffwechsels. 8. 74—279),

Y Biner der Hauptgriinde, duss dies nicht der Fall sein kann, ist
darin gelegen, dass die Stoffe nicht nach irer Verwandischaft sum
Saunerstoff jm Kérper verbrennen, wonach am lsichtasten dag Pett, dann
die Hoblehydrate und zuletzt erst die Biweissstoffe serstért werden
miissten, wihrend thatsiichlich suniichst das Eiweiss in N haltige und
Nlose Produete sich spaltet, dann erst der Zmeker, dessen Verbrennung
das avs dem Riweiss abgespaltene Foit yor der Zerstdrung schiitzt, sich
zersetzt und, erst wenn kein Zuclker in dem Zersetzungsprocess zur Ver-
figung steht, der Fettzerfall an die Reihe kommt,

) 5. Zeitsehr, 7. Biol Bd. XIV. S.57F Resyms 5. 8. 814, 91.

%) Hauptsichlich von Pfl% ger erwiesen, s. dessen Archiy, Bd. X,
S. 251, 1875,




ist vorderhand nicht woh] mbglich 1), .
Kennen wir nun aber auch noch nicht sighey die letzte

storend oder fordernd eingreifen; ip dieser Weise wire zy
deuten — (g den Eiweissverbrayeh deprimirende Wirkung
des Chinins %) und Morphiums %, andercrseits der die Eiweisg-

9 s Werncke, Jeber gie Wirkang einiger Antiseptica upg ver-
wandter Stoffe gpf Hefe, Digs, inang, Dorpat 1579:

# Unruh, Virchow’s Azeh. Bd. 48, g, 2271, 291, 1849 und Bick,
Zeitschr, £ Biol., vII. g 482, 1871,
*) Béok, Thid. g, 499

" Schleich, Arch. f. experim. Path, ypng Pharmae, B, IV, 8 39,
1875.

& Voit, 1. ¢ 8, 158,
M. Graber, Zeitschy. fiir Biol. Bd. XVL, g 198. 1880,
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Sinnesnervepy (s o) und die Einwirkung dey Kilte aaf dip
Haut.  Tieforg Stérungen endlich in der Eiawirkung der
Zellen auf den Stoffwechsel werden durch gewisse Intoxiga-
tionen und einzelng sthwere Funcﬁianssiérungen des Korpers
hervorgerufen : unter dem Rinflyse der Phospborvergiftung’
kommt g5 7y einem gewaltizen Zerfa]] vou Biweiss und dep.
entsprechend zy einer his zam 3 fachen gesteigerten Stickstoff

ausfuhr, sowie in dey fettigen Degeneration der Zellen seinen
sichtbaren Ausdroek findet, Aehnlich wig gy giftige Phos-
phor wirken anch Blutentziehungen und schwere Respirations-
storungen, nur dags dabei trotz des bedeutenden Eiweisszer-
falls gie Fahigkeit der Zellen die Nireien Spaltungsstoffe Zu
ZeTselzen weniger, als in Folge der Phosphariutoxication,
darniederliegt. '

Welch® interessante Perspective erpfine sich hiermit fiy
die Pathologie, fiir die Erforschung des Stoffwechsels inKrank.
heiten! Leider stellen sich einer solchen grosse technische
Schwierigkeiten in den Weg; doch liegen fiir einige wenige

———

H 0. Sterch, Den acnte I’hosphori‘orgiftning. 1866, Ref. Deutsch,
Arch. { Xlin, Med B IT g 284 1867, — J. Bauer, Zeitschr. fir
Biol. VII g g3 1871, Tabelle ger Ausseheidung des  Stickstoffy
5.1, der Respjmtionspreducte 8. 78.

] Niherss, sowie die Literatyy s. Le ul)e-Sa}kowski. Die Lehre
vom Harn. 1889 5. 455
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Beispielen, keineswegs Noth leidet, vielmehr die Sauersioff-
aufnabme ¥y wnd die Kohlensiureahgabe?) im Gegentheil ge-
steigert erscheint. Tine vollstindig verkehrte Richtung des
Stoffwechsels liegt beim Diabetes mellitus vor?®), indem
in Folge desselben ein bedeutend gesteigerfer Zerfall  von
Fiweiss und Fett eintritt, dagegen die Féhigkeit der Zelle,
den aus jenen abgespaltenen oder mit der Nahrung zugefiihrten
Zucker zn verbrennen, in hohem Grade beeintrichtigt ist,
trotzdem der Korper im Stande wire, den dazn ndthigen
Sauerstoff in ausreichender Menge 'zuzufiihren. Auch bei der
Fettleibigkeit scheint mir eine angeborene oder allmihlich
erworbene perverse Richtung der Stoffwechselthitigkeit der
Zellen vorzaliegen. Denn wenn auch kein Zweifel dariiber
sein kann, dass die meisten Fettleibigen durch Mangel an
korperlicher Bewegung, durch viel Sechlaf und ein gewisses
Phlegma im Geistesleben, d. h. durch Factoren, die, wie friher
ausgefiihrt, die normale F ettzersetzung herabzusetzen geeignet
sind, dem Verbleiben des Fotts im Kérper direct Vorschub
leisten, so existiren doch sicher auch: Fille, wo die Fett-
leibigkeit in gewissen Familien von Glied zu Glied vererbt
wird und unvermeidlich . sich einstellt, auch wenn jene, die
Fetibildung befsrdernden Momente nicht vorhanden sind und
eine missige, die Mistung keineswegs begiinstigende Diit von
je her eingehalten wurde.

Ist schon Gewinn fiir unsere medicinischen Anschauungen
zu erwarten aus der Erkenntniss der Stoffwechselverhiltnisse
bei den Krankheiten der einzelnen Organe speciell auch bei
den Anomalicen der Constitution, so diirfen wir noch grissere
Hoffoungen hegen von der Erforschung des Stoffwechsels und

') D. Finckler, Pfifiger’s Arch. Bd. XXIX. 1882,

B Vgl Liebermeister, Lieyden u. A5 auch der Kohlensiure-
geheit des Urins ist im Fieber vermehrs (Ewald, Arch. fiir Anat und
Physiol. 1873, S 1).

% von Pettonkofer und Voit, Zeitschr. ffir Biologie. Rd. IIL,
8. 380, 1867.
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des Chemismus der Infectionskrunkheiten, Kein Theil
der Pathologie ist bekanntlich in den letzten 3 Jahrzehnten
eifriger durchforscht worden, als das Gebiet jener Seuchen
der Menschheit, das von Jalr zu Jahr sich erweitert, indem
immer mehr Krankheiten ihrer Natur nach zu den »Infections.
krankheitens gezihlt werden miissen. Es kann heutzutage
als gesicherte Thatsache angesehen werden, dass bei den-
selben  Mikroorganismen eine wesentliche Rolle spielen; fir
einzelne Infectionskrankheiten sind sogar ganz specifische
Pilze mit Sicherheit nachgewiesen, deren Ueberimpfung auf
Thiere mit jenen identische Krankheiten hervorruft. Indessen
ist hiermit doch bloss dis anatomische Basis gefunden, die
Wirkungsweise Jjener Mikroorganismen im Kérper, das Wesen
der einzelnen Infectionskrankheit nighi entfernt  erklirt.
Zweoifellos ist ein Theil der pathologischen Erscheinungen, die
nirgends mehr als hei dey Infoctionskrankheiten ein 2]]-
gemeines Ergriffensein deg Organismus bekunden, zunsichst
zuriickzufihren auf die mechanische Ueberschwemmung des
Korpers mit jenen kleinsten Gebilden, die als Eindringlinge
in die verschiedensten Gewebe lokale Reize tragen, multiple
kleine Entziindungsherde und Necrosen hervorrufen und Sts-
rungen in der Function der einzelnen Organe veranlassen.
Aber schon die neben gewissen durchgehenden Aehnlichkeiten
scharf hervoriretende Specifitit der Erscheinungen im Bilde
der einzelnen Infectionskrankheiten spricht gegen die Zaldssig-
keit einer zu woit gehenden allgemeinen Verwerthung jener
mechanischen Wirkung der Infectionsstoffe. Bedenken wir
ferner, dass die Schwere der Infection mit der Menge der im
Kérper avffindbaren Pilze keineswegs immer proportional ist
und dass im Verlaufe der Infectionskrankheit secundire Fni-
zindungen in einzelnen Organen angeregt werden, ohne dass
in diesen oder ihren Secreten trotz eifrigsten Suchens Mikro-
organismen nachweishar sind ), so werden wir mit Noth-

0 Vel die in dieser Beziehung negativen Resultate der Unter-
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wendigkeit zur Annahme gedringt, dass daneben, und zwar
der Hanptsache nach chemische Wirkungen der Infections-
stoffe im Krankheitsverlaufe gur Geltung kommen — sei es,
dass ein chemisches, fermentartig wirkendes Virgs mit den
Pilzen in den Kérper hineingelangt, sei es, dass, was’ viel
wahrscheinlicher ist, ein selches durch ihre Lebensiusserungen
vor ihnen selbst oder den Zellen des menschlichen Kérpers
srzeugt wird und in die Thitigkeit der letsteren schwer
schidigend eingreift. S

Wie der Gahrungsvorgang micht in infinitum vor sich
geht, sondern bei einer gewissen Grenze sein natirliches Ende
findet, trotzdem noch géhrungsfihiges Material in der Gihz-
fliissigkeit den Hefezellen zur Verfiigung stinde, so sehen
wir auch sdmmtliche Infectionskrankheiten nach einer ge-
wissen Zeit ihren cyklischen Abschluss erreichen. Wir haben
Grund anzunohmen, dass das Product der Hefegéhrung, der
Alkohol, es ist, welcher die Lebensthatigkeit der Hefezellon
und  damit die Weitergsihrang hemmtt), Nun wissen wir,
" weitethin  dureh das Resultat neuester Untersuchumgen be-
lehrt, dass das als fiulnisswidriges Mittel lingst bekannte
Phenol ein Stoffwechselproduct der Faulnissbacterien ist?) und
dass in zogeschmolzenen Geféssen die Fiulniss in Leim-
l6sungen nach einiger Zeit aufhtrt?}; es schien daher wahr-
scheinlich, dass auch bei der Féulniss gerade die dabei auf-
tretenden chemischen Producte antiseptisch wirken und gie
weitere Fortsetzung des Féulnissprocesses hindern #.  Und

suchungen #iber secundire Nephritis bei Diphtherie und Tubereulose von
Weigert, E Wagner (Morbus Brightii. 1882. 8 158); ferner Sena-
ter, Virchow’s Archiv. Bd. LVT 8 56. 1872, P. Firbrioger, Vir
‘chow’s Archiv. Bd. 91, 8. 385. 1883; Leub &, Verhandlungen des I7. Con-
grossos fiir innere Medicin. 1883, S 165.

) Thausing. Vgl Werncke, 1 ¢. § 56—53.

") E. Baumann, Zeitschr, f, physiol. Chemie. Bd. I. 8. g0. 1877,

%) Nenoki, Journal £ prakt. Chemie. 1879, 8. 8374H, 343,

4 Salkowski, Berl klin, Wochenschr, 1875. No. 22; Nencki, Le
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dies um so mehr, als nachgewiesen wurde, dass ausser dem
Pherol noch andere Faulnissproducte: das Kresol, Indol, die
Phenylessigsiure u. a. geradezu fiulnisshemmend wirken 1),
Was liegt hier ndher, als anf Grund dieser physiologischen_
Erfahrangen auch in den Stoffwechselproducten der Infections-
pilze selbst den Hemmschuh fir die Weiterwirkung derselben
™ Korper zu sehen und damji eine Erklirung fiir den
cyklischen Verlauf und Abschluss der Infectionskravkheiten zu
finden?®) So darf uns die weitere Erforschung der chemischen
Eigenschaften der Infectionspilze und der durch sie angeregten
Stoﬁwechselverénderungen die Hoffaung geben, einerseits gy
einem néheren Verstindniss der Wirkung der Infectionsstoffe
i menschlichen Organismus za gelangen, andererseits hierbei
chemische Substanzen zu entdecken, welche in obigem Sinne
gecignet sind, der erschreckenden Herrschaft der Mikroor-
ganismen im krankgewordenen Kérper Halt zn gehistan.
Damit sind wir aber auf einem Gebiete der Medicin an-
gelangt, in welchem die Chemie am frithesten eine hervor-
ragende Rolle spielte — ich meine dag Gebiet der Therapie,
dem noch eine kurze Besprechung gewidmet sein soll. Wih-
rend die Alten sich hauptsiichlich verschiedener Pflanzen als
Arzneimittel bedienten z. B. deg Mohns, der Myrrhen, des
Ysops®) w. s. w., kamen im Zeitalter der Alchemie allmahligh
mehr die chemischen Mittel zur Verwendung. Namentlich in
der zweiten Hilfte des XV, Jahrhunderts machte sich nso-
fern ein Umschwung in den pharmakologischen Anschanungen
geltend, als speciell Basilius Valentinus im Gegensatz zu
den bisherigen medicinischen Glaubenssitzen darauf hinwies,
dass vor Allem die Erfahrang iber die Wirksamkeis der auf
chemischem Wege dargestellten Arzneimittel beriicksichtigt

') Wernich, Virchow's Archiv. Bd. LXXVIIL 8. 51, 1879,

*} Diese Hypothese ist zuerst von Wernick, 1 e 5. 82 pricise
ausgesprochen,

D s die Werke des Hippocrates an den verschiedensten Stsllen,
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werden miisse, dass die giftigen Higenschaften eines Mittels
an und fir sich kein Grund seien, anf dasselbe in der Therapie
zu verzichten, da ,was fiir den gesunden Organismus als Gift,
fir der Kranken oft als heilsame Arznel sich erweise« ).
Aber erst Paracelsus lehrte cine allgemeinere Verwerthung
chemischer Arzneien, der Quecksilber-, Antimonpriparate ete.
in der Therapie, und war bestrebt, in den Pflanzen die eigent-
lich wirksamen Bestandtheile, die ,Quintessenzen« zn finden,
. Extracte und Tincturens 2u bereiten und an die Stelle der
alten Pflanzenpriparate zu selzen. Mit der Auffindung der
fundamentalen Wirkung des Quecksilpers gegen die Syphilis
war ausserdem die Classe der Specifica in der Arzaeimitiel-
lebre begriindet, welche hervorragende Wiehtigheit erlangte
und gerade unserer Zeit ihre ‘besondere Caltivirung verdankt.
Die Grundstitze des Paracelsus fanden in dem auf ihn fol-
genden Zeitalter der Medicin, dem der Chemiatrie, den geeig-
neten Boden fir ihre weiters Verbreitung, und hat nament-
lich der letzte bedeutende Chemiatriker seiner Zeit, Thomas
Willis, in der zweiter Halfie des XVIL. Jahrhunderts durch
seine , Pharmaceutik«?) der newen Richtung in der Arznei-
nittellehre die Bahn geebnet. Fr schildert schon sehr freffend
den Weg, den die Pharmakologie einzuschlagen habe, um zur
wissenschaftlichen Ergriindung der Wirkung der Arzneimittel
zu gelangen, dass za letet genanntem Zwecke vor Allem
nothwendig sei, zu wissen, wie die betreffenden Substanzen

) Basilius Valentinus, Triumphwagen Antimonii, Ueberseizt
von Thilden, Niroberg 1676, 8, 4I: . ., weil solehe Dinge, als Mercy-
rius, Hiittenraueh, Antimonipm und dergleiehen, unbereitet in ihrer
Substantz bleihen, so ist es Gifft und bleihet Gifft; mach threr rechben
Bereitung, so i3t aller Gifi ausgeleschet, gedacmpfet und verschwunden,
dass ein Artzney bleibet, die all anderen inwendigen entstandenen und
singewurizellen Gifften ein Widerstand thun und sie fandamentaliter ans-
treiben kasn

") Thomas Willis: Plarmacsatice rationalis sive distriba de medi-

camentoram operationibus in humano corpore. Oxoniae 1679.
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auf die einzelnen Korperorgane und -Functionen wirken 1),
Selbst des Experiments am Thier bediente sich schon Willis
zur Feststellung des Effectes der verschiedenen Priparate?),

Indessen war es doch erst dio moderne Chemie,
welche einerseits die Arzneimittelbereitung in stiller ana-
Lytischer Arbeit von den alchimistischen Schlacken hefreite
und mehr und mehr verbesserte, andererseits der drztlichen
Beobachtung und Kritik die Méglichkeit verschaffte, iiber die
Wirksamkeit der einzelnen Medicamente klarere Vorstellungen
zu gewinnen. Geradezu epochemachend erwies sich ferner in
letaterer Beziehung die consequente Verwerthung des Experi-
ments in der Pharmacologie im Anfang unseres Jahrhunderts
durch den berihmten franzésischen Physiologen Francgois
Magendie. Indem derselbe die hauptsichlich in Pelletior’s
Laboratorium dargestellten neuen Alkaloide: das Chinin,
Morphin, Verairin v. A. in den Kreig seiner medicinisch-
physiologischen Untersuchungen z0g und mit exact natur-
wissenschaftlichen Forschungsmethoden vorangehend die Wir-
kungsweise einfacher cherischer Arsneisubstanzen gleichméssig
am Thier und am Menschen pridfte, ist er ‘der eigentliche Re-
formator der Materia medica geworden. Specisll sein , For-
mulaire* fir die Anwendung neuer Medicamente ) ist auf dem

'} wNam si plane innotesceret, ot quo ritu pharmaca assumta vires
suas sfatim in primis viis exerunt, indegue eas mox per totam corpus
diffandunt, e quas alteratiores illa in singulis regionihus suseipinnt,
Quas item In spiritus aut sanguinem et humores aut partes solidas
faciont, tune equidem tutigs multo ae certing cumgue majori asgro-
tantis commodo pharmacia exerceri queat  Vorrede zur Pharmaceusik,
Unter ,Spiritus" versteht Th. Willis das die Thitigkeiten im Kérper,
speciell die Permentation im Kérper einleilende Blement,

Y & de vomitione. XXVIOL. p. 26, +Olim vinum stibii infusiope
impraegnatum in canis robusti venam jugnlarem ad uneias VI injieien-
dum enravi; post 5 vel 6 cireiter horas minnta iste ceapitare, inter pro-
grediendum titubare ot dein immaniter vomers caepit.”

%) Deutsche Uebersetznng: Vorschriften zar Bereitung und Anwen-
dung einiger neuen Avzneien. ed, Kungze.. Leipzig 1831,
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Feld der pharmakologisch~physiologischen Forschung ein
Musterwerk fiy alle Zeiten gowordep und hat der Therapie
ung Pha,rmakologie der Neugeit Charakter yng Richtung ge-

geben. Dis mnverginglichen Arbeiten J Liebig’s iiber phy-
siologische und Agricultur-Chemie ud vor Allem dig durch

B 8o verfigen wir, gm nur Fines anzuflilren, hereity fihay cine
ganze Teihe von Na.hruugsmittclprﬁpamten, welche dem reducirten Ver-
dacungs- upd Resorptiozssvermﬁgen des Yranken Organismus algepasst
sind; die wichtigston derselben sipd : der Tiiebig sohe Fleischsaft, die
Fleischsoluiion » die aus dem (wegen seiner Biweisg ersparenden Bigen-
schaft} als Nahrungsstogs wichtigen Teim bestehenden ,,Bouillﬁzzta.feln“,
das Liebigische Malsextract ung Kindernahrungsmittel, die verschie-

et i,

Einfluss des Mittels zu Stande gekommenen Veréladerungen
der Secrete eine wichtige Rolle.

Aber noch ip ganz anderer Richtung verspricht
die Chemie fiy UBSer pharmakologisches Forschen
und therapeutischesg Handeln massgebend zu werdon,
Darch Feststellung der in einem chemischen Korper ent-
haltenen Grundstoffy mit Hiilfe der Analyse erkannte map
die elementare Zusammensetzung der chemischen Substanzen,

geWisse chemisghe Veriinderungen und  Wirkungen von ein-
zelnen Mittely 4y rwarten.  Auf Qipgem Wege des Calouls
ist beispielsweise die wichtige segensreiche Entdeckung des
Chlorals als Schlafmitte) gemacht, indem es vop chemischen
Standpunkt ayg wahrscheinlich war, dass dasselbe im Blut
in Ghloroform sich urtsetzen werdet), dossen einschlifernde
Wirkung seit lange bekannt war.

T S s g e
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Weitere Anhaltspancte fiir den voraussichtlichen physio-
logischen Liffect eines chemischen Mittels giebt ferner seine
der chemischen Structar nach nahe Stellung zu einer andern,
beziiglich ihrer pharmakologischen Wirkangsweise bereits ge-

pritften, chemisch bekannten Substang, Die fiulnisshemmende

Natur des Phenols, der Carbolsiure, deren Verwendung in der
Chirargie nach den Lister’schen Principien eine neue Epoche
in der Wundbehandlung inangurirt hat, ist weltbekannt, Da
nun die Salicylsidure dem’ Phenol sehr &hnlich constituirt ist ),
indera nur an die Stelle eines Wasserstoffs im Phenol sine
Carboxylgruppe einzutreten hat, um Salicylsiure 2y bilden,
80 war die Moglichkeit gegeben, dass die Salicylsinre analog
dem Phenol antiseptische Eigenschaften entwickeln werde.
Daraufhin gerichtete Untersuchungen *) bestitigien diess Ver-
muthong. Und als nan bei woiteren Versuchen am Kranken-
bett die Salicylsiure nicht nur antiseptische und antifebrile
Wirkungen entfaltete, sondern in derselben auch eines der

ca,

] 4 KOH = CHEl, -+ HCO.O0K
CHO ’ '
Trichloraldehyd Kalihydrat  Trichlormethan ameisensaures
(Chloral) {Chloroform) Kaliam

Indem Liebreieh erwartele, dass im alkslisehen Blut dieselbe
Spaltung sich vollziehe, durfte er hoffen, dass durch das Chloral eine
Physiologisehe Wirkung erziels werde, weiche einer langsamen continuir-
lichen Chloroformeinverleibuag dhnlich wire.

"y Die Formeln vop Phonel und Bensoésiure sind der Uehersicht-
Yichkeit wegen anders als gewlhnlich goschrishen:

Phenol w2 CSH4<§H

Salicylsiure = CRH4<8§OH == Oxyhenzofsiure.

Benzosinre == C,;H4<go OH

®) H. Xolbe, Journal fiir Prakt. Chemie. Bd. X. & 894, 107,

1874,
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glénzendsten Specifica in der Materia medica und zwar gegen
den Gelenkrheumatismus gefunden ward, lag es nahe, auch
mit Zhnlich constituirten Stoffen gegen letutere Krankheit gy
operiren. In der That erwies sich bei diesem Vorgehen die
der (einbasischen) aweiwerthigen Salicylsiare entsprechends
einbasische, nur um 1 Saverstoff drmere dromatische Suare,
die Benzoésélure, ebenfalls als ein gegen den Rheumatismusg

stitution und Synthese -des Chinins, schon jetzt, noch ehe
die letztere vollstindig gegliickt ist, die Materia medics mit
nenen wirksamen Arzneimitteln beschenkt. Nachdem 65 ge-
lungen war, in dem complicirt Zusammengesetaten Chinin eine

gruppe nachzaweisen, war die Aufforderung gegeben, mit dem
Chinolin therapeatische Vorsnche in der Richtung der he.
kannten Chininwirkung anzustellen. Die Hoffnung, dass diese
letatere in der Stammsubstanz des Chinins, dem Chinolin,
entbalten sei, hat sich bei niberer Priifang night erfiilly,
Als dann aber verschiedene hydrirte Ghinolinkﬁrper, in der
Aussicht, dabei dem Chinin in der Wirkang #hnliche Sub-
stanzen zu gewinnen, dargestellt®) und auf ihre Wirksamkeit
am Krankenheti geprift wurden, trat speciell bei denjenigen
Hydrochinolinderivaten, welche am Stickstoff methylirt oder
aothylirt waren3), zunsichst bei dem Kairin *) [dem Oxychine-
linmethylhydrir %}] eine der Chininwirkungen, die fieberwidrige,
in glinzender Weise hervor, intensiver ung reiner, als im

b Senator, Zeitschrift fir klin, Medicin, B4 T, 5. 243 1850

% Von 0, Fisehar, W, Kénigs, Wischnegra.dsky.

B4 Filehne, Berl. kiin, Wochenschr, 1882, No. 45, 1883, No. 6.

%) Chinolin O H, N,

Kairin CH,;H, (OH) N (CH,) -
Oxychinolinmethylhydrﬁr, constituirt  dureh Ayg
hebang doppelter C- begw, N-bindungen.
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Chinin selbst, so dass wir vorderhand im Kairin den eigent-

licken Typus eines fast Jedes Fieber bannenden Mittels " be-
sitzen. '
Noch eine weitere Perspective eroffuet sich fir die Be-
nutzang der Lehre von der chemischen Structur der Sub-
stanzen in der Pharmakologie, Vergleichen wir die physio-
logischen Rigenschafien eines bestimmten Mittels mit der
chemischen Constitution Messelben und halten wir damit
Wirkung und Structor eines anderen eder die Wirkung des-
. selben Mittels, nachdem seine Structur nach dieser oder Jjener
Richtong hin verandert wurde, zusammien, so ist die Moglich-
keit gegeben, Anfklirnng zu bhekommen liber die Bedeutung,
‘welche die Stellong der einzelpen Atomgruppen zu einander,
sowie die Einfigung nener Atome und Atomcomplexe in das
Moleeill fir die physiologische Wirksamkeit der einzelnen
Substanzen im Organismus besitzt, Wir haben allen Grung
zu hoffen, dass, wenn wir erst tber ein grosseres Material
chemisch woh] differenzirter Arzneimitte] verfiigen, - wissen-
schaftliche und  therapeutische Erfolge in dieser Richtung
nicht ausbleiben ‘werden, Bereits sind hierin die Anfangs-
schritte  gemacht Y und’ ist von den raschen  Erfolgen
der Chemie unserer Tage zu evwarten, dass sie uns diesem
Ziele bald n#her bringen werde. - Wie armselig erscheinen
gegen diese weitgehende Aussicht die chemischen Begriffe
eines Sylvius, dessen seinerzeit angestauntes System kanm
etwas Weiteres lehrte, als gegen hypothetische Siuren Alka-
lien und gegen alkalische Schiirfen Siuren 7a reichen! Und
was ist os anders, als die grossartige Entwicklung der mo-
dernen ond, wie wir mit Stolz sagen diirfen, in erster Linje
der deuntschen Chemie, der fast allein wir die Erweiterung
und Vertiefung unseres Wissens in den vorgezeichneten Rich-
tungen zu verdanken haben!

H Vgl die neuesten Arbeiten der Pharmakologischen Literatar,
speciell im Archiv fiir experim. Path. und Pharm. Bg, XV und XVIT

Wie aus dem Voranstehenden erhellt, ist durch die Che-
nie ein reicher Schaty von Thatsachen, die iy die Physio-
logie wie fir dig Pathologie gleich wichtig geworden sind,
im Lanfe der letsten 100 Jahre zu Tage gefsrdert worden.
Medicinische Fragen von weittragender Bedeutung haheq durch
das Experiment und Reagensglas ihre Entscheidung gefunden
und werden, wis vorauszusehen, jn kiinftiger Zeit weiter go-
16st werden. Wenn noeh im vorigen Jahrhundert unter den

wie Priedrich Hoffmann, Boerhaave und Allen voran
Ge.o rg Ernst Stahl 2, Minrer, welche beide Wissenschaften
gle:chmz’issig beherrschten, so ist dies seit Jener Zeit nicht

concentrirte.  Wie es in dem Entwicklungsgang beider Wissen-
schaften begriindet war, liefen djo Wege, die sie giengen, eine
Zgitlang anscheinend diametra] auseinander und wargd jede
gegenseitige Beriihrung fast angstlich vermiedep. Seit mehr
als einem Menschena}[ter indessen ist der beiderseitige Zu-
Sammenhang wieder hergestellt, aher freilich, im Vergleich
zu dem friiheren Verhéltniss der Zusammengehéirigkeit, in
vollig andersartiger Gestals,

) Néheres tiher dle Wirksambkeit der genannten ausgezeichneten
Mediciner anf dem Gebiete der Chemie s H. Kopp, Geschiohte der
Chemie. 1843. Bq L. 8. 188201,
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Die exacte naturwissenschaftliche Forsehungsmethods, die
in der Chemie frither und uneingeschrinkter, in der Medicin
[ erst spiter und allmilig Eingang gefunden hat, die That-
! sache, dass der Vorgang des Lebens ohne Zuhiilfenahme der
i Chemie nicht erforscht und begriffen werden kann und' an-
\dererseits ein nicht unbetriichtlicher Theil des Arbeitsfoldes
i der Chemie patargemiss im menschlichen Organismus  sein
Substrat findet, verknipfi beide Wissenschaften durch ein fast
geschlungenes Band und ‘sichert das Bestehen ihres Bundes,
s0 lange es eine wissenschaftliche Medicin giebt. Wie in
diesem Verbiltniss die. Chemie fir die Pathologie und The-
rapie unentbehrlich bleibt, so ist nicht minder sicher die be-
frachtende Réckwirkung, welche die Medicin auf die jingere
Schwester, die Chemie, zu fiben nicht aufhéron wird.

Jeh hoffe ‘mit dem Wenigen, was ich von dem Verhili-
niss der beiden Wissenschaften za einander im Voranstehenden
andeutete, einen Beweis geliefert zu haben von dem Nutzen,
welcher im Ineinandergreifen zweler Wissenschaften

~liegt, andererseits von der hohen Bedeutung,. welche
den Naturwissenschaften fiir die Entwicklung der

Medicin und das Studinm derselben zukommt.
Was speciell den letateren Punkt betrifft, so haben

wir an der Hand der Geschichte verfolgt, wie mit der He. -

bung der einen oder anderen der Naturwissenschafien, der
Anatomie und Physiclogie, der Physik und Chemie jedesmal
auch die Hebung der Gesammtmedicin Hand in Hand gieng,
wie aus naturwissenschaftlichen Entdeckungen von grisserer
Tragweite reicher Gewinn fir die medicinischen Anschanungen
und ‘das medicinische Handeln erwnchs.

Der angehende Mediciner kann daher keinen. festere?n
Grund fiir sein Wissen, fir die geistige Selbststindigkeit in
seinem wissenschaftlichen Denken und Than legen, als durch
ein grindliches Studinm der Naturwissenschaften. Durch
ein solches wird ihm am sichersten die Stetigkeit und der

s
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feste Halt verlichen, deren er im spiteren Berufslebey gegen-
iiber dem Gewoge wissenschaftlicher Tagesfragen dringend
bedarf,

Bei dem gowaltigen Umfange, den heutzutage die gin-
zelnen naturwissenschaftlichen Disciplinen gewonnen haben
und tiglich weiter gewinnen, ist es unméglich geworden, alle
mit dem Studium der Medicin in Beziehung stehenden Natur.
wissenschafien von Grund aus zg kennen und vollstindig zu
beherrschen, wie eg eigentlich das Ideal des medicinischen
Studiums erheischte. Setzt doch, um bei dem Boispiele der
Chemie zu bleiben, diese_NaturWissenschaft, soll sie griindlich
erfasst werden, die volle Zeit eines ganzen Universititsstadinms
voraus! Indessen wire ein derartig umfassend eingerichtetes
Studium der Medicin nicht einmal wiinst:henswerth; denn
selbst der reichst angelegte Geist kénnte dabei die Klippe
nicht vermeiden, dass er, in Detai]forschung verwickelt, den
Sinn oder das Verstindniss firs Ganze verlére. Was Noth
thut, ist meiner Ansicht nach nur, den der Medicin néchst
liegenden Na,turwissenschaften, der Anatomie und Physiologie,
sich mit voller Hingebung 2u widmen, in den anderen aber
durch eifriges Stadium das allgemeine Verstindniss sich zq
verschaffen, welches den Mediciner in Stand setzt, das dureh
die einzelnen Naturwissenschaften Errangene in seiner Fach-
wissenschaft zu verwerthen.

Was aber nach meiner Ueberzeugung weiter verlangt werden
muss, ist, dass der Studirende der Medicin sich wenigstens mit
einer der Naturwissenschaften nach freier Wah! je nach
Neigung und Veranlagung eingehend beschiftige, so dass
er an ihrem Studiom dig Fihigkeit erlange, naturwissenschaft-
lich zu denken, an ihrem Studium den Reiz und (enuss
kennen lerne, den die Naturforschung dem gewihrt, der ihr
wit warmer Lishe und ungetheiltem Eifer seine geistige
Kraft weiht. Das ist der hichste Gewinn, den der Stp-

/i dirende der Medicin aus der Universititszeit in das spétere



frischung, 2y héherer Auﬁ”a,ssdng seines Berufs,

Gedrackt bej L. Selumacher iy Berlin,







