


Hochansehnhche Versammlung'

Kollegeny Komm1htonen !

So 1ehren uns dle Epochen gestelgerter Lebensentfaltung a,uch an
'Gememschaftskorper daB alle menschhche Entwmklung aus dem




Wir Arzte sehen uns taghch vor dle Aufgabe k ~ und die ‘darau | brules ' ’
. | | s abzuleitenden Entschidigungsanspriiche ein fiir ‘allenfvial h d kk
nach dem

einer Kulturbewegung vorauszusagen.
gestellt fiir ein einzelnes Leben aus Vergangenem und Gegenwirtigem Schlisse fir | Zustand Evankhatter Evsohed
die Zukunft zu ziehen, uns uber die Bez1ehu3gen zw1schen Lebensbahn und Krankhe1t . . Schadlgung herbeigefithrt elnuélgen zu beurteilen, der unmittelbar durch die erlittene
~‘ worden ist; er hat oft weni erlittene
g Verstindnis fir die Vers
an-

. Gedanken zu machen. ~ 0
Das ist heute noch mehr als in fritheren Zeiten der Fall. Die arztlichen ~ Drungen die sich im Laufe der Zeit durch die ind
mehr darauf beschranken Kranke su heilen oder ' ‘ er Arzt aber wird prifen, ob der erlitten Slr}ll tiduelle Boakion ergeben mussen.
undhelt b und z,u rierien) | Die soz1ale . ‘; %Zf(lﬁﬁduius d? ithm bestimmten Lebensbahneher(;,ua;(;zzvo?«?enn Yl‘:get(ziten nur voriber-
zgebung und das Bedirfnis des neuzeitlichen Kulturmenschen hat der Medizin . ferierg;}: e;‘illgf;nkunlf)tlien Lebensweg wesentlich geiindert W(;r?ll;r? bszggkll%l >
die Aufgabe gestellt, in mannigfaltigen Bezichungen die Lelstungsfahlgkelt cines heh von o Boaid ob die Lebensbahn des Geschadigten schon nbel
. Menschen zu beurtellen Dadurch hat die srztliche Voraussage, die Prognose, eine - schadlguﬂg na(zhei(;ferl:-ef]kl(?hE abweichenden Verlauf genommen hatzgmogeg;nn an ;’
besondere praktische Bedeutung gewonnen. Friher konnte sie sich damit begntigen, Phase betroften hat od nd Entwicklungsstufe das Leben in einer ,t .
den. voraussichtlichen Verlaut und Ausgang einer Krankheit klarzulegen. Heute muB . - ein die LelbtquSfa,hlgkgft (])ot; etv;a zur Zeit des Unfalls schon durch ar‘fge:hgd%nden
sehr oft ein Gutachten uber die von einem kranken oder auch gesunden Menschen 1auf durch die Vorloton ns:ic teiligender Umschwung angebahnt war, de L
s erwartende Arbeitsleistung abgegeben’ werden. An dieser Wendung konnten ’ Ganz shalich Beon G Vg huln ihre Folgen nur eine Beschleumgung erfahssen o
Forschung und Lehre nicht voritbergehen. Doch wolil auf keinem Gebiet, wie auf Krankhoib. erhéltnisse fir die Bewer’oung der Folgen fen By
dem d r Voraussage mub sich die Medizin noch der Kunst so n&?e verwandt fahlen, e Belsp IW’ - gen einer iiberstandenen
pefithlsmabigen. Verwertung des Erfahrungsinhalts® %), ir sind erst an der . Lok ielen ersehen wir, wie wich ' ‘
- chen Beurteil ? wichtig es sein kan b
far diese Zwecke eine Methodlk zu schaffen. Die Richtlinien dieser: Arbeit ’k ‘ ganges W beaZh?tle;mg :};I;:S Vlglenscllien auch die zelthchen Bedmgungen Zleifs %’?’Seugd
) besonderen Teil ihrer Aufgaben zu beleuchten, soll der Sinn der nachfolgenden Sl e sk e ie alle Menschen in ihrer auBieren Gestalt ver rde-
etrach 'dngerll{ sc;m zu degen 218 wertvolle ];)]rgagzung der Erfahrung des In’cermsten . L sl lFl;f; tg:s;nzbahﬁn gerschledene Kurven. Bei allenvzlelegedvl\zn .
des Kinderarztes die Anregung gegeoen at - Fortmhmt es Werdens: jeder Tag brinet r
,Werden, Entwicklung, Entfaltung ist das allgemeine Gesetz der menschhchen i ‘;I;dfnf}‘]ﬁi ;70(;1 ‘Sftelgerunﬂ und Nachlassen in der fns§;221DW7gchs§ vou
das der Natur® (K. Hegel). Wenn wir beurteilen wollen, was ein Mensch ’ 1 der Boosine des On?eanzl‘wertung der zum Leben notwendigen Stoffi egocgafte .
mgebung zu leisten verspmch;‘ S(l)I gem;gttes fde;;ner m\;;ﬂt die geggngva,rl?ge , W G e e gl;;::ir :lnen kurzen Wellen der Oberfliche die 1an§£ |
en tg:enm(";e :&Z?iﬁtz?l;e erigemnu(s}sfrﬁez ze;] :‘fn . ’Lebens auler den taghchen Schwanel?urf o macht sich auch in der Bewegung deskl - ;
forschen, unter denegn dieser Wechsel sich . L e e beschleunigter Entwwklunenu e(;n Vet groferer Perioden
als das’G owordene, sondern auch der solche scheibarer Ruhe oder auch des Ruckgann sttirmischer Umwélzungen folgen
soll fur e Vora;ussage . ;g:r d :udlllezer ZAeltmume sind bei den Emzelfengieri}k:;rdeile D;Hler und die Ab-
‘ ch die Zustinde korperlicher G und verschieden sind
‘ immte estaltung und Teist .
n Zeltpunkten als das Ergebnis dieses Werdevorganéigsrf:,l;lllggi?;fe g o dbe"“ .
sen werden

Berufspﬂlchten konnen sich nicht
ih Beschwerden zu lindern, Ges

in se
Beschaffenheit seiner Organe und der
wir es mit verinderlichen, einem s
en und miissen nach den Bedingungen

1t.  Also nicht nur der Zustand,
ng der Entwicklung selbst, das Werden,

¢ unseres Urteils bilden.

cser Werdegang wird fur jed

en Menschen bestimmt durch den Antmeb
a;lfted durI(;h d;le 1hnendhemn§nd odiar fordgmg ar}llre%end odirlerichongnQ ; Darum ist es schwer eine Norm fi ~
hen :n dm usa,kel der Wms;vlelt lzm m{f htle Szel 11({) tenh fe inen MaBstab fir die Erkennung auﬁm tir die Lebensbahn festmstellen und damit
unter denen sich diese echselwirkung vollzie o ergibt sich far Wohl teilen wir die Menschen sowohl fe{'gewohnhcher Veranderungen 7U _gewinne
n eine bestimmte TLebensbahn. Nicht so sehr die Gesamtdaper ‘, ie Bedtirfnisse des biirgerlichen LO!( tr die Beurteilung in Krankheitsfillen wie fi
nd die Vorausbestlmmung ihres Abschlusses soll uns hier besch ft en, htigen dabei wenig, daB es ein 1e ’SHS in Altersklassen ein. ‘Aber wir beriick-
e }inehr der Aglaué m1 selgend vef}schlled;narggeg Fgr:mgn und dk als h onris Ckgelegten Lebens;;ahren b:mézsldu;:lles Alter glbt das wir nicht emhch
. ;ngen von er ege un amit als krankhaite Irsc emung er e die Selbstan dlge BeWegungsfahgkelt fi:ierognera N}ifht jeder erreicht in ol
5 1€ tresc GChtsreﬁe Manche sm& m
. . . 1
Ha, ’g W1rd an den Arzt die Frage gestellt ob und in welchem Grade e 1 andere erst auf L I
rer Schiadigung emhergehender Unfall die Lelstungsfa,h gkelt eines Menschen . Dazu fallt noch ein and e ;Jrer Lelstungsfahxgkelt emporgefuhrt hat.
s U . ere
‘mgtk hat Fur den leemten hegﬁ es na_e‘ ‘ore ’d e G‘rewu,ht Der Werde\forg?s;aggs f;lznjégl,Aglfstiling einer Norm
. ' - ichen Lebens laft smh'mc




s ein einh exthcher umfassen. Dleemzelnen Organe und Organsy '
rschiedenartigen Bedingungen folgen. . Einzelne Teile des Orgam mus

s er Anlage oder infolge suBerer Beeinflussung einen beschleunigten For

n Wa stum wie in der Aushildung ihrer Leistungsfahigkeit aufweisen, wah

der aus den Entwmklungsbahnen der Organsysteme gusammen, deren

sich sicher vielfach tiberschneiden, und doch in wechselseitiger
der zusammenlaufen.; Je nachdem z. B. Forderung oder Hemmung‘
ervensystem, den Veldauungsappa,rat die Bewegungsorgane oder
em betreffen, wird auch die Lebenshahn eine besondere Abart aufy ‘
ie Medlzln unseres Zeitalters hat lange Zeit mit Vorliebe ihre Aufmerksa
keit den aub ren Krankheitsursachen zugewendet Dazu wurde sie von den
TFortschritte der Heﬂbehandlung und der Krankheitsverhitung 80 bedeutqa e

k gen der Krankheit errege
ie Sl h wxeder mehr mit: den inneren Be

en Kenntnis
. neue‘ Lehre von der menschlichen Konstitution im En‘rstehen

bisher mehr die Erscheinungsformen der Korpervertassun :
fir die Wlderstandsfahlgkext des Organismus zur Erorter
ndig im Fluf beﬁndhche Werdegang und Wechs
Wenn wir diesen, wie ich ihn hier als Lebensbah
j dem Krankheltsbegrlff in Beziehung setzen, so sehen wi ;
er Hi swht ein Abwelchen von der Norm entstehen. Erstens kann
bahn;von Anfang an in ihrem ganzen Verlauf so durchgrelfend verindert
; vollwertlgen Entwicklung des Korpers uberhaupt nicht
n n'gend einem. wichtiger Abschnitt der Enthcklung dlese‘s
_ daB daraus wesenthche Veranderungen der Lebensv
as ganze weitere Leben hervorgehen .
A bpl es Kﬂ‘ochensys’oems soll das erlautern: wir ke ’
' nd der Osteogenesis 1mperfecta Entwicklungsstorungen der Kno
ntretender Wachstumshemmung und Rickbildung einen |
‘Stutzgerustq des menschlichen Korpers von _vornherein mcht ern
Irechte Lelstungsfahlgkelt der betreﬁenden Individuen ni
dle Rachitis in frither Jugend aur Zei des wirkungs
rdegang dieses Stutzgertsts Die funktion
erzengt Formyerande erun

dingungen der Reaktion und der Resi

er s "ter mit der weitel : ,
_ganze Leben die Funkt10nstucht1gke1t mal

wesenthch guritckbleiben. So setzt sich die Lebensba hn des Mensche n .

Abhang gkeit ‘,

nden Kleinlebewesen verleitet. Erst in neuerer Zelt .

fur das Verstehen der Krankheltsvorgange unerlaﬁshch ‘

er E1zelle und viterlicher Samenzelle ist der Anfang 2U einem neuen mensc‘hliéhény
ewesen gesetat, das von da an seine eigene Lebensbahn ablauft. Die weitere Ent- .

~wicklung ist in einem Sinne durch die im Keim vereinigten Erbsubstanzen bestlmmt :
es kann sich keine Fahigkeit oder Eigenschaft fernerhin entfalten, fiir die nicht eine .

Grundlage in der Vereinigung von viterlichem und mitterlichem Erbgut gegeben war.

. Damit ist auch durch den Vorgang der Vererbun
g in gevvlssem Grade das Schicksal
des neuen Lebens vorgezeichnet. Auch der Rhythmus seines zeitlichen Ablalffsmmiag

durch die in den Anlagen schlummernden Krifte angewiesen sein. Wie diese Krifte

~w1rksam sind, wie sie es ermoglichen, dab d -
’ , urch Aufnahme und Anpassung neuen
Materials Wachstum und Vermehrung der Zellen, Differenzierung zu d(fn Versgchlederit '

artigsten Aufgaben, Ausgestaltung von Formen, und Fahigkeiten vor sich gehen das

. ist das Geheimnis des organischen Lebens. In jedem Falle ist durch den Zusammen-
schlub des von den Vorfahren tiberkommenen Erbmaterials und die damit emher»yr,k~'

gehende Anordnung und Erneuerung die Zusammensetzung des Emzelvvesens
gezeichnet, seine Konstitution im engeren Sinne, seine Erbverfassun i
_ Es bleibt aber zu bedenken _daB doch nur Anlagen in der vereini %en miutt
lichen und vaterhchen Erbsubstanz sich zu neuem Leben zusammenﬁndcg Obliil .
Anlagen zur Entfaltung kommen, wie und wann dies geschieht, das hangt groﬁentlszz .

| von den auBeren Umstinden ab, in die das neue Lebewesen versetzt wird.

Denn in allen Etappen seiner Bahn hat das werdende Menschenleben Mate

kahen aus der Umwelt notig zum Aufbau und zur Erneuerung seiner Orgamsatl n,
sowle zur Erhalﬁung der Lebensvorgange und zur Arbe1tsle1stung Es ist von grobiter

Bedeutung, dab sie ihm in brauchbarer Beschaffenheit und unter giinstigen Be

ungen geboten werden. Dazu bedrohen standig #uBere Schadlichkeiten diesen

Werdegang. Um sie abzuwenden, miiss ‘
; en besondere Emrlchtu
gehalten oder nach Bedarf entwickelt werden. ' ngen - Krafte o

Schon die Keimsubstanzen konnen — noch vor ihrer Vereinigung — durch

‘, ngunstlge Lebensverhéltnisse im Korper der Eltern Schadigungen erleiden, die auf
e spatere Entwwklung des Erbmaterials einen nachteiligen Einfluf ausiiben. Das

gilt besonders fir chronische Verglftungen. Bekannt ist die schadhche Emw1rkung

_des Alkohols auf die Nachkommenschaft. Wahrscheinlich kommen dhnliche prim

Ke1m%chad1gungen5) auch bei chronischen Krankheiten, wie bei Syphxhs und

schwerer Tuberkulose vor. Wohl bleibt nach der gegenwartig geltenden Auffassung

der Forscher das Kelmmatenal 1m wesenthchen ‘von den Erlebmssen deq Ein l-




Nach der Vereinigung von Samen- und Eizelle bleibt beim Menschen der
_neugebildete Organismus wihrend einer Zeit in der Verwahrung des Mutter-
leibes, in der er eine Periode des steilsten Anstiegs im Wachstum und in der
Entfaltung seiner Anlagen durchmacht®). In dieser Zeit des intrauterinen Daseins
ist freilich dem jungen Leben in den mafigebenden Faktoren volle Selbstindigkeit
gewahrt: es werden keine neuen Anlagen mehr ibertragen, der Aufbau der Korper-
substanz und der Stoffwechsel wird mit groBier Hartnickigkeit aus eigenen Kriiften
_ besorgt. Hs ist ein neuer Organismus, der seine eigene Korperverfassung und seine
eigene Lebensbahn unter Umstinden auch zum Nachteil der Mutter durchsetst. Aber
alles Material zum Aufbau und zur Erhaltung der Lebensenergie muf von dem
miitterlichen Organismus geliefert werden. Dazu hat dieser noch die erforderliche
Warme und den Schutz vor den Einwirkungen der Umwelt zu bieten. Auch ist der
Abschluf des kindlichen Korpers in dem der Mutter doch nicht so undurchdringlich,

daB nicht Gifte und bestimmte Krankheitserreger den Weg von der Mutter zum

Kinde ebenso finden konnten, wie es aufier den Nahrungsstoffen anscheinend auch

gliicklicherweise manche Schutzstoffe tun. So kann durch Ubertragung schon im

Mutterleibe eine Schadigung der Frucht zustandekommen. Gerade weil sie den un:
fertigen Bau in einer bedeutsamen Entwicklungsperiode trifft, wird sie auf die weitere
Lebensbahn nachhaltigen Einfluf ausiben. Andererseits gibt ein unter giinstigen Ver-
hiiltnissen im Mutterleibe durchgemachter Lebensanfang in dem Augenblick der Ge-
burt einen weseéntlichen Vorsprung. . ‘

~ Wenn wir unter Korperverfassung die ,Summe der inneren organisatorischen
Anlagen verstehen, die dem Individuum seine normale Leistungsfihigkeit und Wider-
standsfahigkeit gegen fufiere Schidigungen gewihrleistet® 7), so sehen wir demnach,
dab schon die Geburtsverfassung nicht mehr rein der Erbverfassung entspricht.

Denn schon ist ein Teil der Lebensbahn zuriickgelegt. Schon konnen durch suBere

~ Einflisse Anlagen verktimmert, andere ins Ubergewicht gesetzt sein. Ist schon zu
‘ fdies‘ér Zeit eine Gleichgewichtsstorung festzustellen, so kann man nicht ohne weiteres
nac‘hWeiSen, ob sie aus dem Erbgut hervorgegangen oder: erworben worden ist. Ver-
erbungstatsachen lassen sich nicht aus einem Einzelbefund ermitteln, sondern nur aus
_der Betrachtung der Erbfolgen an einer Reibe von Individuen mit Hilfe der Ahnen-
tafeln. Daher wire es voreilig, aus einzelnen auch krankhaften LebensiuBerungen
__in der ersten Lebenszeit auf Vererbungserscheinungen zu schlieBen und diesen die
allein mabBgebende Rolle bei der Bestimmung der Lebensbahn beizumessen.

;~'Man,hatgeglaubt,"im Sauglingsalter und in der frithen Kindheit beim Auf-

'tén;"keiner' auffallig abnormen Reaktionsweise auf subere Reize Besonderheiten der

rbverfassung annchmen zu diirfen. Dabei meinte man, daf in diesem Alter die
Einwirkungen der Umwelt noch von verhiltnismabig geringer Bedeutung, mindestens
_bestimmten Umkreis, wie in einer Familie, gleichartige seien®). Zeige sich
rerschiedenen Kindern eine unverkennbare Differenz im Verhalten gegen die

teinfliisse, so miisse das auf einer Eigenart in der Erbanlage beruhen. Aber

g9

V?pfassung‘in weitgehendem. MaBe die Reaktionsweise des kindlichen Organismus be
c'h.ngtZ so labt jene Folgerung doch aufier acht, daB wohl in keiner Altersstufekkdie; ‘
Einwirkung duberer, auch geringfiigiger Schidlichkeiten eine s0 nachhaltige und’
ge:ra(.ie fir den zeitlichen Ablauf der Entwicklungsvorgéngebe‘étim mengde ist,
wie in der frithesten Kindheit. Zudem ist das kleine Kind unter allen Umsté’md .
zahlreichen Schidlichkeiten ausgesetzt. Ihre Bedeutung fllt uns nur deshalb nicht :n‘
‘s.ehr auf, weil sie fiir den Erwachsenen nicht mehr in gleichem MaBe zu fircht .
S{nd:_ Das gilt besonders fiir Schleimhautinfektionen und Nihrschiden JSchon- f?ir:'
die Ubertragungen im Mutterleibe konnen bei jeder Schwangerschaft beson&ere tinstige
oder ungﬁnstige Verhaltnisse im Spiele sein. Das Gedeihen des Neugeborenin kafn
d_urch- die Geburtstraumen und durch Infektionen der Nabelwunde fir lange Zeit be
emtréightrg!; werden. In der ersten Lebenszeit, in der das Kind noch Vgollkommel;
auf die 'ﬂfe seiner Umgebung angewiesen ist, konnen bei der'empﬁn’dlichen Be-
schaffenheit der Haut, der Schleimhaute, ja aller Gewebe, auch kleine Mif riffe m
delj Pﬂgge ernste Gesundheitsstorungen und damit eine Verinderung der Regaktion@
weise zur Folge haben. Hier lassen sich oft Schéidigunge‘nk des Kindes nachweise;
d'le au.f das Fortschreiten der Entwicklung einen verzogernden Einfluf austben. GéWié
sm'd sie oft wirksam gewesen, ohne daB sie sich nachweisen lassen. In einem s atere
Zeltpunkt haben wir es dann mit einer anderen Altersverfassung zu tun pals s'nf'
nach der bis dahin zuriuckgelegten Lebenszeit zu erwarten wiire. Aber aus éem lexe
si‘E‘anqka‘)ﬁn‘nen wir dann wenig mehr iiber seine Entstehung ermitteln. Manche Ei en:
tu‘mhchkelten im Lebenslauf der Erstgeborenen, der Spétgeborehen und der ei g *
Kinder mogen hier mit einzurechnen sein. L . .
So wird oft schon in frither Lebenszeit trotz wohlbestellter Veranlagung die

- Leis};ungsf:‘a?higkeit und. Widerstandskraft des Menschen fiir immer oder doch fiir eine
gewisse Zeit durch dubere Einwirkungen veriindert. Aber nicht nur die Schadigungen

seIt.e‘ns der Umwelt durch allzustarke Reize, durch Gifte und durch Krankheitserre
beel'nﬁusserf Richtung und ZeitmaB der Lebensbahn. Aus der Umwelt ;nuﬁ der %if ‘
ganismus die Bausteine und die Kraftspender entnehmen: alles was ihm zum Auf-‘
bau, zur Erfillung seiner Aufgaben, zur Nutzbarmachung seiner inneren Anlagen n(’)tié-' .

‘ is't.‘ Licht und Warme sind ihm dazu unentbehrlich. Ab ier d
darf fir die Ernihrung, Lo dhen sl e et e

_In harten Kriegszeiten haben wir alle eﬂebt, was es heifit, bei mangelhafter‘

; Emé‘xhrgng kni‘chtfnur das' Leben zu erhalten, sondern auch Leistungen zu vollbringen
und Widerstand gegen eine iibermafBige Beanspruchung der Krifte zu bieten. Neben

dem Verstindnis fir den quantitativen Ausgleich hat sich auch in weiten Kreisen -

_ beispielsweise durch den langdauernden Fettmangel — ein Gefiihl fiir die qualitativen

Ernghrungsbedingungen ausgebildet. Aber damit ist der Einflub der Ernahrung auf

die Lebensbahn noch nicht erschopft. In neuerer Zeit sind wir auf andere Beziehungen

aufmerksam geworden. s hat sich geseigt, dafi namentlich wiihrend der Entwicklung

1m Kindesalter die friher wenig beachteten Mineralbestandteile der Nahrung, die -

ahrsalze, ‘fﬁr eine gute Verwertung der Nahrungsstoffe und fir den Wasserhaushalt
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der Gewebe maﬁgebehd sein konnen. Krankenbeobachtung und Tie‘rv‘e‘rsu‘ch haben
ferner die Tatsache erwiesen, dass die seit langem bekannten Nahrungsstoffe: Eiweib,

Kohlehydrate, Fette, Mineralstoffe, Wasser und Sauerstoff nicht gentigen, um den un-

gestorten Fortgang des Lebens zu erhalten?®). Es sind dazu noch eine Reihe weitcrer
Nahrungsstoffe unentbehrlich. Sie wurden als akzessorische Nahrungsstoffe, als
_ Vitamine oder Nutramine bezeichnet.
iy deren eigene Lebensbedirfnisse gobildet und vom Tierkorper in seinen Bestand
aufgenommen werden. Sie sind in den F suchthillen der Getreidekorner, im frischen

 Gemise, aber auch im frischen,Fleischk und in anderen pflanzlichen und tierischen

 Produkten enthalten. Chemisch noch nicht genau bestimmt, sind sie durch grofe
_Unbestan digkeit ausgezeichnet und besonders empfindlich gegen Einwirkung von

 Alkali und Hitze. Fs ist eine Mehrzahl. von Verbindungen, teils den Bestandteilen
der Zellkerne, teils fettahnlichen Stoffen nahe verwandt. Sie sind in so geringer
Menge wirksam, daf sie nicht als Kraftspender, kaum als Zellbausteine in Betracht
kommen konnen. Die Bediirfnisse an solchen akzessorischen Nahrungsstoffen sind
nicht bei allen Tierarten die gleichen. Auch die Menschen verhalten sich innerhalb
gewisser Grenzen und wohl auch in verschiedenen Altersstufen gegen Mingel an solchen
Stoffen verschieden. . '

~ Nirgends macht sich so sehr wie in den Fragen der Ernihrung die Wirkung der
 Domestikation, die Abkehr von den urspringlichen natirlichen Bedingungen und

_das enge Zusammenleben der Menschen bemerkbar. Cewohnheit, Sitte, der Kinflub

YxfonHandel und Industrie haben da im Laufe der Zeiten manche nicht unbedenkliche
 Gebriuche eingebiirgert. An Stelle der natirlichen, im Beginn des Dageins an der
 Mutterbrust und im spateren Leben von den rohen Erzeugnissen der organischen Lebe-

_welt befriedigten Ernéihrungsweise ist in den Kulturstaaten eine komplizierte Zubereitung -

. derﬁN‘ahrungss’toffe getreten. Diese aber ist mehr auf den Geschmack und das Aus-
_ sehen, als auf die Wirkung der Nahrung berechnet. So kam es wohl, dab sich da
__und dort’lauch‘ bei ausreichender\“Ernahrung Krankheiten einstellter, die nachweisbar
_ auf das Fehlen oder die Zerstorung solcher Erginzungsstoffe zurtickzufiihren sind: die

~ sogenannten Ins uffizienzerkran kungen: Beri-Beri bei einseitiger Ernahrung mit

_ geschaltem Reis, Pellagra bei einseitiger Maisnahrung, besonders in der Form der stark
_erhitaten Polenta, Skorbut bei langdauerndem GenuB von Konserven. Bei kleinen
rn hat sich nach ausschlieBlich mit lange gekochter Milch durchgefithrter Er-
ing in manchen Gegenden besonders hiufig ein skorbutihnliches Krankheitshild

it Neigung zu Blutungen und Knochenwachstumsstorungen, die Moller-Barlowsche

~ aﬁhkheit gezeigh. Alle diese Storungen konnen durch Zufuhr é}ntsprechender Hr-
g n‘zung}sstdffe rasch und sicher beseitigt werden. Ihrer Entstehung kann man
durch rein didtetische Mabnahmen vorbeugen. Es liegt die Vermutun

on"sjkﬁ:‘eirvls‘eiti"gié, O‘dé[“‘staljk erhitzte Nahrung besonders in den fritheren Entwicklungs-

_perioden zu ernsten Storungen in der Lebensbahn fuhren kann'?), wie sie uns haufig

( }‘qum"der Unernahrbarkeit im ,Gefo]g‘e; der Mehl- undf‘Miléhhé‘ihrschadenk‘
er 1f.ac;hit‘i30hen Knochenerweichung begegnen. Trifft das 7u, §0 miissen Wir .

Das sind Stoffe, die in der Pflanzenwelt offenbar

g nahe, daB auch |

— i1 -

‘mit allen Mitteln zu verhiiten suchen da[é- | | “ \'
, ; , ; so durch unsere Krnihr
21(? E'nt%nltuni regelrechter Anlagen in eine verkehrte Bahn gefiihrt lxg'%sm;]ﬁsn?:;;m;a?
ei ein besonderes, jedoch sicher technisch zu losendes P 5s |
, “ : 0 . roblem, daB das beste Mi
zur Verhiitung einer Ubertragun i o e
i _ g von Krankheitserregern mit d amh
die Erhitzung, gerade auch die Wirk ’ - shenke
| g ‘ ung der erwéhnten fiir die Anre
dauungsx']fjorgi;an(f.e und des Stoffumsatzes so bedeutsamen Ergé’mmngsl;tfgzggggghr‘gz'
Trotz dieser vielfachen Bedrohungen verma, - me | i :
‘ l 4 , ; g der menschliche Organish
1{73 Kgltm}l}ebgn c}.('er Qegenwart und unter schwierigen Verhilinissen ‘of% genrllgsseﬁ(;?l
| egd 1;)1'(3 die Eahrplsse-dgr prwelt erfolgreich zu bahnen. Das verdankt er seiner
wux:i erbaren Organ. isation. Sie stellt durch Ausgleich und Ersatzleistun en in; '1'
":ﬁe erde}n }frfi[?rleghches Zusammenwirken der einzelnen Teile her Diesef wird I:IZI
em durch die Funktionen des Nervens dhrlei . o
llem : On¢ erve ystems gewihrleistet. Hs ist lei :
s;ggzlri:h, Wile“tichwer gln Mangel in dieser Hinsicht den gleichmaBigen Gre;f)zt de;s
erschiittern muB. Mag es sich um Storun en im Zentr .
tativen Nervensystem, um Veranderu i S bl e o
ativen ngen in der Kmpfindungs- oder der
fahigkeit handeln, immer wird di - e
e Ordnung des Werdens 5 ichvi i
. ) _ , gestort, gleichviel
Ausfall, eine Steigerung oder eine Herabsetzung der Erregbarkeitygvoﬁli;’;1£;)b elgi

_ wire verlockend, hier auch den EinfluB der seelischen Vorginge auf die HEntwick-

Iyl;n% :?d fie}ﬁ .Lez)enslailf i(l;; den Kreis dieser Betrachtungen zu ziehen, ihrer Beziehungen
zu den wichtigsten periodischen Schwankungen in der Leb ihre 1
o vaniy  in der Le enskurve, ihrer treibenden
| gen auf die korperlichen Leistun
o e rkimgen . Leistungen zu gedenken. Doch
: ;r Bee;lrntz Iiiulﬁsg 31; vvzxﬁbfuh;eﬁ. ;ﬂs ngdag geniigen, darauf hinzuweisen, daB wir bcei‘
1t ebensbahn den Menschen als Einhei : _miissen, an
. ; ! : ] Y nheit betrachten miussen, .
er wzr gee;lls.ches und 'Korperhches nicht kunstlich voneinander trennen ~‘d‘ﬁr?fzn‘2;l
. grc ist noch ein Organs_ysjcem zu erwahnen, das in inniger Zusammenarbeif;
- er(;;_ensystem ,dxe einheitliche Regelung des Lebensablaufs zu ordnen be-
- dieselns .We s;;s Sg_stemder Blutd?ﬁsen oder der Organe mit innerer Sekretion.
rden die Hormone bereitet, Produkte, die fir den regelrechten Ablalié

d L 5 . G e
_der Organfunktionen, wie z. B. fir die Erregbarkeit des Nervensystems, fir den Kreis-

i?,::; hder; S‘toéfwechsel., aber auch .fﬁr den Aufbau der Korperform und fir die Differen
wirkug e:i 1ev§eb.e in "der \Arbeltsteilung unerlédBlich sind. Am bekanntesten isf kdie; k
ng der Schilddriise. Ihre Produktionsvermehrung hat eine Steigerﬁr;g und

_ Beschleunigung aller Lebensvorginge im Gefolge. [hr Ausfall oder ihre Arbeitsver-

“;n)fve;gcirslzltlli S dr"’\ﬁckt d.e';n }ganzen Lebensumsatz herab und fithrt zum Stillstand jeden
, wenn tberhaupt ohne ihre Mithilfe das Leb '
el . as Lieben noch erhalten bleiben
: , ; unlicheres im Arztlichen K i

s gt I en Erleben, als wenn
0] uafl?lteﬂ’ 1W1? ‘bel. einem durch.Sclnlddrﬁsendefekt erkrankten Menschenndar;wlir (?:
g icherweise moglichen kiinstlichen Einverleibung von Schilddriisenprodukten Tréigr~ .

~ heit in Eifer, geistige Stumpfheit in Lebhaftigkeit verwandelt wird: wie unter dem
; wie unter

neu gelieferten Antrieb der Organismus wieder ristic auf der Lebensbahn vorwirts

schreitet, ja bi : e  wiod
. :ﬁsia bis Zl(li einem gewissen Grade wieder einzuholen vermag, was er vorh
. ‘um uhe Enﬁfaltung versdumen mubite. In kompliziertem wechselseiti

o




. 'dérkEn’pwicklungsbahn der Kin
wie des Myxodems, der Thyreose, der Akromegalie,
Leider fehlen uns noch die Methoden, ‘solehe Entwicklungsstufen am einzelnen Indi-

o9

‘(Gegenspiel und Zusammenwirken regeln diese Driisen mit innerer Sekretion den Auf-
und Abbau der Korpersubstanz und ihre Arbeitsleistung. AuBer der Schilddriise ge-
horen dazu die Geschlecbtsdriisen, die Hirnanhange, die Epithelkorperchen, die Neben-
nieren, die Bauchspeicheldriise, die Thymus und wohl auch noch andere Organe.
Wie aber im Leben der Volker in verschiedenen geschichtlichen Epochen auch ver-

<chiedene Glieder der Gemeinschaft Triger der Macht und der wirtschaftlichen Fthrung

werden und dem Ganzen ihren Stempel aufdriicken, so sehen wir im Laufe der ein-
zelnen Lebensbahn auch verschiedene dieser Blutdriisen mit threm Einfluf auf die
‘Lebensfthrung sich vordrangen. Die sicher im Beginn des extrauterinen Lebens
noch einen maBgebenden Einflu ~aaf die Formbildung des Korpers ausiibende Thymus-

driise wird schon im Spielalter des Kindes surtickgebildet, um bald vollkommen

" unwirksam su werden, Dafir tritt nun die Sehilddrise mehr hervor und _unter
ihrem Einfluf sehen wir die Formen schlanker, geistige und korperliche Beweglich-
Xeit lebhafier werden. Ihr zur Seite befordert der Hirnanhang das Waehstum, bis:

mit der Pubertat durch die Herrschaft der (veschlechtsdriisen dem Organismus das ’

aubere Geprige, des (teschlechts, die innere Reife verliehen wird, zugleich aber auch
_eine Hemmung der ‘Wachstumsvorginge und eine unverkennbare Verlangsamung des
ganzen Werdeganges eintritt. . - V
Wenn man die durch ein krankhaftes Ubergewicht oder einen Mangel ein-
selner Blutdrisen gezeichneten Krankheitsbilder und die mit Hormonen im Versuch
su erzielenden Wirkungen kennt, so wird man bei aufmerksamer Beobachtung des
Lebensganges einer grofieren Zahl von Einzelwesen nicht verkennen konnen, daf in
dheit einzelne Stufen die Zuge soleher Krankheitsbilder
o. des Eunuchoids angedeutet tragen.

vidunm fortlaufend und for grofiere Rei
Alle die miihsam vorgenommenen Messungen von
_und die daraus gewonnenen Alters-Kurven geben uns doc
_und vielfach miﬁdeutigeé Bild von der Entwicklung®)'). Sie sagen uns nichts tber
_den Wassergehalt, den inneren Ausbau der Gewebe, iiber das Fortschreiten der
Funktionstiichtigkeit und iber deren Schwankungen. Dazu bedarf es noch eines

Korperlinge und Korpergewicht
h nur ein sehr einseitiges

gro[fzé‘n Materials von fortlaufenden funktionellen Prufungen und Organ-

_messungen. Die Methotik fiir solche Forschungen, von der wir noch viel Auf-
; kliiruhg qiber den Ablauf der Lebensbahn erhoffen dirfen, ist zurzeit erst im Ausbau
begriffen. GroBenteils ist sie erst durch die ne

’ im Werden des menschlichen Organismus nach der Erlangung der geschlecht-

chen Reife vollziehen. Wenn auch da die Umwilzungen nicht mehr so stiirmisch

nd dem beobachtenden Auge erkennbar vor sich gehen, wie in der Kindheit, so gibt

_es dennoch kein Stchenbleiben. Bin Teil des Lebensdrangs ist der Fortpflanzung
Die Arbeitsmaschine bedarf '

. gewidmet, ein groBerer Teil der Arbeit des Lebens.

hen von Binzelwesen meBbar zu vergleichen.

uzeitliche Untersuchungstechnik, so z. B.

 durch die Einftthrung des Rontgenverfahrens, ermoglicht worden. - -
So sind wir auch noch wenig dartiber unterrichtet, welche Wandlungen sich
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Jd_er Unvte‘rhal.tlimg von ‘Kraft und Stoff und sie unterliegt der Abnitzung. Die fiir
die A.rbeltldlﬂerenzmrten Fa§ergewebe des Korpers ermoglichen eine weit tiber die
der einzelligen Lebewesen hinausgehende Leistungsfihigkeit. Aber sie haben dafiir

~ die Kraft der unbegrenzten Erneuerung eingebiift, die nur fir die Keimzellen er-

gglten' bleibt. S.Q tritt der Entwicklung und Entfaltung der Krifte die Rick-
! 11dqng zur Seite, .das Altern. Auch die Blutdriisen sind daran beteiligt. Gewif
ist vielfach der weitere Ablauf der Lebensbahn durch die Reihenfolge bestimmt

* in der die Bildung der Hormone nachliaft, bezw. die einzelnen Blutdriisen, z. B. die

Schllddrﬁse, die Bauchspeicheldriise, die Nebennieren, den #uBeren Schidigun
‘hege? und den an sie zu stellenden Anforderungén nicht mehr gewachsen signd gej;uecz
dabe1 kofnmen ngbep-den Finwirkungen der Ernidhrung, den Lebensgewohnheit.en und
der Abnutzqng cpe Eigentamlichkeiten der ererbten Anlage zur Geltung ‘

Es ist ein unerbittliches Gesetz, daB die iberragende Leistungéféhigkeit der

; ¥ fs ;

;im Keim angelegten K-rét.ﬁ;e' erkauft werden muB. Wenn es daher auch ein alter
-;Jngnsch der Menschhelt ist, die' schon von den Hoéhen des Daseins herniedergleitende
ebensbahn wieder emporfihren zu konnen, an Stelle des Verzichts des Alters den

‘hoffnungsfrohen Antrieb der Jugend zu setzen, eine Verjingung zu erzwingen, so
¥

‘besteht doch wenig Aussicht auf Verwirklichung solcher Triume. Was an Krift
,ve;’s(?hwendet, infolge mangelhafter Anlage vorzeitig verbraucht und durch Krankhe'xtl;
V(*jrnlcl‘ltet, durch Arbeit im Laufe der Zeit abgeniitzt ist, das libt sich nic‘h’rf1'f’nmee1
wieder erneuern. Daher werden auch die in ,jl‘ingstér Zeit allgemein bekannt .
qudenen Versuche?®), durch Beeinflussung der GeSch:Iechtsdriis:n ‘einen neuen ‘Igfe‘
bensaufschwung am alternden Organismus zu erzielen, nur dann _einen Erfol Vei:
sprechen, wenn von einer Erschopfung des Lebensantriebs in den Wichtigstegn Or-

: a i Ui X
ganen des Korpers noch nicht gesprochen werden kann. Wir haben gesehen, wie
: b :

schwer es ist, zu beurteilen, an welchem Punkt seiner Entwicklungsbahn sich ein
%\f[ensch beﬁndet. Das konnen wir nicht aus der Zahl der Lebehéjahre oder a\is
auBeren M('arkmalen, noch weniger aus den subjektiven Gefithlen ermitteln, sondern
nur aus einer umfassenden Priifung der Form und Leistungsfahigkeit 'd’e:r lébehs '
chht.lgen Organsysteme. Die Geschlechtsdrﬁseﬁ haben wie andere Bluﬁdrﬁsen eihe;ij
reguherenden.und antreibenden Einfluf auf die Lebensvorgange. GewiB bedin tydas‘
Nachlassen dieses Einflusses in spiteren Lebensperioden nicht selten eine \gferé,n- .

derung der Lebensbahn, wenigstens in Teilfunktionen des Korpers. Hs liegt daher

lg‘ch; iu‘ﬁer dfam Bereich der Moglichkeit, daB durch Anregung der innersekretorischen
;r‘O u .tlon dleser.Organe, falls sie 1n der erhofften Weise moglich ist, der lLebens-
bahn eine peue,Rmhtung gegeben werden kann. ‘ - .

Wir sahen, daf die Arbeit den Organismus abnitzt und dab sie namentlich

bgl mal.xgelha'fter Erbanlage und im Zusammenhang mit duBeren schidlichen Einflissen
wie bei Vergiftungen und Krankheiten, den Niedergang der Lebensbahn herbeizufiihrer;

vermag. Es darf aber auch nicht auBer acht gelassen werden, daB die Betitigung

'de‘arkOrganeVund ihre Inanspruchnahme bei der Arbeit auch zur Entfaltung der im
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Keim angelegten Fahigkeiten und Eigenschaften wesentlich beitrigt. Der funktionelle
Reiz ist einer der wichtigsten Faktoren fiir Wachstum und Ausgestaltung der mensch-
lichen Arbeitsmaschine, solange sie einer Weiterentwicklung aberhaupt noch fahig
ist¥4), Es ist keine tote Maschine, die nur so arbeitet, wie sie gebaut wurde, sondern
ein lebender Mechanismus, der auf die ihm erteilten Aufgaben reagiert: er pabBt sich
ihnen an und seine Leistungsfahigkeit vervollkommnet sich so lange in der erforder-
lichen Richtung, als es seine Anlagen, seine Organisation und die #uBeren Lebens-

bedingungen gestatten. Darum ist die Betitigung des Menschen ein Antrieb fir die

Entfaltung seiner Tichtigkeit, zugleich aber auch bestimmend fur die Richtung seiner.
TLebensbahn. Die in einem gewihlten Zeitpunkt gegebene Alters verfassung wird
in hohem Grade von der bis dahin geleisteten Arbeit bestimmbt ). A
; Immerhin ist diese Anpassungsfihigkeit nicht unbegrenzt. Hs darf dem Or-
ganismus nichts zugemutet werden, was er nicht zu bewiltigen vermag. Dabei ist es
" gleichwertig, ob von ihm innere Arbeit wie bei der Ernahrung und der Unschad-
~ lichmachung von Giftstotfen oder suBere Arbeit wie bei der Muskeltitigkeit ver-
langt wird. Ergibt sich ein auffalliges MiBverhiltnis zwischen Anforderungen und
 Leistungstahigkeit, so kommt es zu Gleichgewichtsstorungen mit krankhaften Ver-
inderungen der Lebenstitigkeit. Gerade die Kinderheilkunde gibt daftr zahlreiche
Beispiele: wir sehen bedrohliche Krankheitszustande eutstehen, wenn ein Kind bei
riickstandiger oder durch Infektionskrankheiten geschiadigter Gewebsentwicklung mit
den gewohnlichen Nihrgemischen erndhrt werden soll. Ebenso beobachten wir nach-
haltige Gesundheitsstorungen, wenn bei mangelhafter Ausbildung der Muskulatur und
 des knochernen Stitzgerusts schwere korperliche Arbeitsleistung gefordert wird, zu-
mal wenn gleichzeitig die Entwicklung des HerzgefaBsystems zurtickgeblieben ist.
. Hat sich nun aus einem der schon erwihnten Grinde der Ablauf der Ent-
 wicklung eines Individuums verzoégert, so mul es in der Lebensbahn hinter seinen

Altersgenossen zuriickbleiben. Ist ihm auch die Moglichkeit versagt, den Vorsprung

~ der andern einzuholen, weil seine Anlagen verkimmert, die &uBeren Verhéltnisse
_ dauernd -nachteilige geblieben sind, oder auch nur die glinstige Zeit der Jugendfriéche
endgiiltig verpaBt ist, so wird es zeitlebens durch eine verminderte Leistungsfihigkeit

~ und Widerstandsfahigkeit gekennzeichnet sein, Diese Schwichlinge werden auch
_ auf solche Reize und Anforderungen der Umwelt, die ohne Schaden von den voll

~ und rechtzeitig Entwickelten vertragen werden, mit krankhaften Erscheinungen rea-
_ gieren. Darin liegt ihre Krankheitsbereitschaft. Je nachdem die Entwicklungs-
 hemmung das eine oder das andere Organsystem betrifft, die Blutdrisen, das Kreis-
laufsystem, das Nervensystem, das Bindegewebe, die Haut, kann man diese
Zuriickgebliebenen in verschiedene Gruppen einteilen. Der Zustand kennzeichnet sich

durch die riickstandige Schwiche, Die Entstehung ist auf eine Veranderung
_im zeitlichen Ablauf und oft auch in der Richtung der Lebensbahn zuriick-

_suftthren. Ob die Ursache dafiir in der Vererbung, in einer Keimschadigung, in
 Ubertragung wihrend des intrauterinen Lebens oder in spiter einsetzenden duberen

~ Schidigungen zu suchen ist, das mub im Einzelfall entschieden ‘Werde‘n.‘ »

1B

Man hat“\fielfach den Zustand derart anfilliger Menschen im erwachsenen
Alter als Infantilismus bezeichnet '), Das ist insofern zutreffend, als sie sowohl

_in der #uBeren Korpergestalt wie in der Leistung und in der Beschaffenheit einzelner

Qrgane haufig die Merkmale einer kindlichen Entwicklungsstufe darbieten. Es zeigen
sich aber schon Schwierigkeiten, wenn man danach fragt, in welche Stufe der Iangen '
und vielgestaltigen Kindheitsfolge man sie einrethen soll. Ganz unzulassig aber er-
scheint uns fir diese Zustinde der Begriff der Kindlichkeit, wenn wir den Vorgang
Qes Werdens der Menschen ins Auge fassen. Denn der kindliche Ol."ganismus/ ist
ja gerade dadurch’ ausgezeichnet, daf in ihm der maéchtigste Antrieb zum Werden
zur Entfaltung wirksam ist, dab alle Krafte auf Vorwirtsschreiten, Zuwachs Wechsely
eingestellt sind. Im Gegensatz dazu ist. das Schicksal dieser Astheniker du;"ch Rick-
stand, Hemmung, Verhaltung bestimmt. Daher erscheint es zweckmaBiger, die Mangel
sqlcher Einzelwesen nach dem Grade ihrer Rickstandigkeit im Verhiiltnis zur regel-
rechten Lebensbahn und nach der Lokalisation der hervorstechendsten Merkmale bezw.
nach den von der Schwiiche vorwiegend befallenen Organen, Organsys’témen und
Funktionen zu bezeichnen. Dem ist man neuerdings z. T. auch gerecht geworden:
Blutdriiseninsuffizienz, Bindegewebsschwiche, Hypoplasie des Herz- und GefiBapparats

~ und ahnliche Bezejchnungen geben klarere Vorstellungen, als der vieldeutige Sammel-

begriff des Infantilismus.
Als Krankheitsbereitschaften im engeren Sinne, als Diathesen hat man aber

besonders hiufige Kombinationen abnormer Erbfaktoren bezeichnet'’). In diesen

Fallen bedingen die Anlagen in der Erbverfassung im | voraus eine Verinderung der
Reaktionsweise wihrend der Lebensbahn. Unter dem Einfluf der AuBenwelt werden
dg»nn‘ eigenartige Symptomenkomplexe manifest: hierher gehoren die exsudative
die lymphatisch-hypoplastische und die neuro-arthritische Diathese. kD'ir;
Frage, ob wirklich in allen hier einschligigen Fallen die Erbverfassung allein der

_ maBgebende Faktor fir die besonderen Formen der Reaktion auf Umweltseinfliisse

ist, muB noch durch weiteren forschenden Ausbau der jungen Lehre beantwortet
Werdfm. Unverkennbar sind die auffilligsten Manifestationen dieser Diathesen an
gewisse Altersstufen gebunden: der exsudative Erscheinungskreis wird am

h’ﬁuﬁgsten 1n derkfr.ﬁhesten Kindheit, der lymphatische im spiteren Kindes- und im
Junglingsalter, der arthritische in der Zeit gereiften Alters angetroffen, wenn man

nicht alle Erscheinungen gestorter Entwicklung der korperlichen Reaktionen und

_ AbwehrmaBnahmen hier einbeziehen will. Daher erscheint es nicht ausgeschlossen, k

daB auch hier mindestens neben der ererbten Anlage Verschiebungen und Ver- |

_zogerungen des menschlichen Werdegangs auf Grund frihzeitig erlittener und -

gnter' Qen Bedingungen unseres Kulturlebens besonders _héufiger Schadigungen eine
ursichliche Rolle spielen. . . ~ o ; .
Jede Altersstufe gibt durch die ihr eigentiimliche Re,aktionsWeisé auf

schiidliche Reize, die man als Altersdisposition bezeichnen kann, dem Ablauf der

Krankheiten eine besondere Farbung. Sie ist teils in den funktionellen, teils in de

~ i,mgrphoylogisﬂchen; Verhiltnissen begriindet. So haben wir bei der Grippe beobac
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dab Kleine Kinder durch die starke Entzﬁndung' der Luftrt‘)hrens,c}'llei‘mhaut von dém‘
'Erstickungs‘uode bedroht sind, weil ihre Luftrohre noch zu eng ist, um neben der

Schleimhautschwellung und den Schleimmassen noch die notige Atemluft durchstreichen

i 3 Von den Erwachsenen wird die gleiche ortliche Erschein_ung meist zwar
fhuitlagzzrclilwerden, aber ohne Gefahr ertragen'?). Auch in dieser_Hm'smht mub fur.
' die Voraussage die Altersverfassung in Erwigung gezogen Werden.‘ Dlese darfbgber
nicht schematisch nach der Zahl der Lebensjahre konstruiert werden. Es kalfm ebenso
‘Vbrkommen, ‘daB kindliche Verfassungszustande a,bnorm' Iaqge bestehen bleiben, V;li.
vorzeitige Rickbildungsvorgiinge schon in der Jugendzeit zur ‘Geltung kom'men. sh
die Lebensbahn derart zusammengedréngt, daB die senilen Ver‘andex;unggﬂ einen noc
_unentwickelten Organismus befallen, so wird sjc‘h die Empfanghchkuelt .der
Jugendstufe mit jener der Altersrickbildung zu beson’ders ung}lllnstlg('ier
Ahfalligkeit vereinigen. KEin Beispiel dafir dirfen wir in der Kntstehung der

Lungenschwindsucht bei asthenischen jugendlichen Personen mit vorzeitiger Ver-

knocherung des oberen Brustkorbrings erblicken. Hier wird das T'Jbergewmht.lhdefz
eingedrungenen Krankheitserreger. dadurch befordert, ’daEa @nel?en‘ elner mange a];
_ entwickelten Fihigkeit zu AbwehrmaBregeln in den Siften und im befallenen Gewe e
‘nochn‘,értlic‘h durch die Beweglichkeitsbeschrinkung des verengtenf ‘Brustkorbs bei
Kreislaufschwiiche die Lungenspitzen unter ungiinstige Lebensbedingungen gesetat
werden. - - . -
So verleiten uns die Beobachtungen an Krankheitsfallen wohl dazu, von einer
Minderwertigkéit einzelner Lebewesen und ihrer Lebang?ghn zu sprt?chen. ‘A!ber
beziiglich der Beurteilung der Verwendbarkeit eines Menschen in der Arbeit des Lebens

miissen wir doch mit Werturteilen zuriickhaltend sein. ,Eines schickt sich nicht fur

alle.* Der Wert kann nicht so sehr absolut, als relativ zu einem bestimmten Zweck
‘bemessen werden. Unser gegenwiirtiges Kulturleben hat mit sein(.ar weitgehend ;durch-v
_ gefiihrten Arbeitsteilung verschiedenartig beféhigte Menschen ’mcht nur nétlg,. es
“ scheint, dab es sie sich auch schon selbsttatig gescha.tften hat. Schon ,J?tzt
 konnen wir erkennen, daB die Eingliederung in das Gemeinschaftsleben auch eine
. ver’sc‘hiedénartige Gestaltung der Korperverfassung und der Lebensbahn zur Folge hat:

Ubereinstimmende Forschungsergebnisse an verschiedenen Orten des deutschen Reichs

 haben gezeigt, daB die ‘Wachstumskurven der Kinder unter verschiedeneg 50 zialén
Lebensbed ingungen einen verschiedenartigen Verlauf haben: Landkinder ent-

. wickelten sich, auch in der ihnen eine bevorzugte ‘Ausnahm‘esteHUng einré:mme;nden
. Kri‘egs‘zei‘t, langsamer als Stadtkinder. Unter letzteren wieder zeigen die Kinder

n sozial giinstiger gestellten Stinden einen steileren Wachstumsanstieg als die

iterkinder. Erst die Einschulung gleicht die Differenzen einigermaben aus, wahr-

 Ghdh ko dadurch, daB sie gleichmibigere Lebensbedingungen schafft!?),

_ Diese Unterschiede kénnen wir uns nicht allein durch den Einflup der Vererbung

_ erklaren; hier missen die Umwelteinflisse eine Bedeutung haben. Aber mltRecht
_ ist darauf hingewiesen worden, daf das schnellere Wachstum der Stadtkinder und

_ unter diesen beéonders. der Kinder der Wohlhabenden wohl keinen Vo?zug Jbedéu‘tet,‘ -

daB es eher dem beschleunigten Wachstum der Treibhauspflanzen gleicht. Stadt- und
Landleben sind verschiedene Welten mit verschiedenen Anregungen und Erfordernissen,
Es wird gut sein, wenn auch hier die wechselseitige Beeinflussung fiir einen Ausgleich
zu sorgen bestrebt ist, daB nicht die kulturellen Leistungen des Stadtlebens mit einer
allzugroBen Entfernung von den natiirlicheren Bedingungen des Landlebens erkauft
werden miissen. ~ :

‘Wir haben gesehen, daB der Ablauf der Lebensbahn doch in schr weit-
gehendem MaBe von den Umwelteinfliissen abhingt. Je mehr
missen, daB Veredlung und Kriftigung der Anlagen auf dem Wege zielbewubt ge-
leiteter Vererbung noch tar lange Zeit, vielleicht fiir immer eine Zuukunftshoffnung
der Menschheit bleibt, desto zwingender dringt sich uns die Pflicht auf, den
kommenden Generationen vermeidbare Hindernisse auf ihrer Lebensbahn aus dem
Wege zu raumen?). : : : ,

Wer mitfihlenden Herzens an der unserm Volk durch den Weltkrieg aufer-
legten fast tibermenschlichen Prifung teilgenommen hat, der konnte gentigend Hr-
fahrungen dartber sammeln, daf auBergewohnlichen Anforderungen an koérperliche und
seelische Widerstandskraft nur eine durchaus harmonische in geordnetem Werdegang
ausgereifte Korperverfassung gewachsen sein.kann. Auch alle Jene sind zu den Kriegs-
opfern zu zéihlen, die aus ihrer Lebensbahn entgleisen mufiten, weil sie fir die unter
dem Zwang der Kriegsverhaltnisse ihnen gestellten Aufgaben die erforderlichen Krifte
noch nicht oder nicht mehr oder auch nach ihrer ganzen ererbten und gewordenen
Verfassung ”ﬁbarhaupt niemals zur Verfiigung hatten. Das konite nicht anders sein,
solange die unmittelbare Gefahr an den Grenzen jed®m die Aufopferung von Gesund-
heit und Leben zur Pflicht machte. Jetzt und kiinftig in der Friedenszeit miissen
alle verfigbaren Kriifte so gut und so lang als moglich nutzbar gemacht werden.
Das kann nur dadurch geschehen, daf jeder Gelegenheit findet, sich nach seinen

wir uns iiberzeugen

- Fihigkeiten an der Arbeit fir das Gemeinwohl zu beteiligen und daB wir die Ent-

faltung seiner Anlagen fsrdern.

Das ist die Aufgabe der sozialen Firsorge Sie muB das Menschenleben
vom Beginn bis zum Ausklang begleiten. Vieles in dieser Richtung frither schon
Erreichte ist zusammengebrochen und muf unter den schwierigsten #duBeren Ver-
haltnissen wieder aufgerichtet werden. Die Fursorge fiir die Schwachen und Krink.
lichen, fur die schwangeren und stillenden Frauen, fir die Kinder in allen Ent-
wicklungsstufen ist nicht minder wichtig, als die korperliche und seelische Erziehung
der Jugend, die Berufsberatling, die Anleitung der Alternden und Lebensmiiden im
weitesten Sinne, die Durchfiihrung der hygienischen Forderungen in Wohnung, Er-
nédhrung und Korperpflege bei allen Volksschichten. Die Wissenschaft wird an dieser
Aufbauarbeit gebend und empfangend Anteil nehmen. Tmmer aufs Neue bereichert
aus den Erfahrungen des praktischen Lebens wird sie diesem autklirend die Richt-

linien fur fruchtbringendes Fortschreiten in der Firsorgearbeit weisen.

Lebensbahn und Krankheit — schwer ist es oft ihren Zusammenhang zu deuten,

Nicht selten tiauschen uns stirmische Entwicklungsvorgiinge im Menschenleben eine
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'~‘Krankhelt vor und dann wieder sehen wir nach ubexstandener Krankhelt mlt neu
_angefachten Kriften das Leben zu gesteigerter Betitigung yoranschreiten. So auch

 im Leben der Volker: Wer wire nicht schon versucht gewesen, aus den Wirren

der Gegenwart auf einen krankhaften Niedergang unserer Volkskraft zu schliefen?

,Und doch — wenn wir zuriickschauend den Werdegang des deutschen Volkes uber--
‘bhcken, wie es im dauernden Kampfe mit der Umwelt immer mehr in der Klarheit

seiner Ziele und in der Elnlgkelt seines Strebens erstarkte, wenn wir fithlen,” wie viel

gesunde und vorantreibende Kraft bei uns und besonders in unserer Jugend trotz

_aller Not und Bedringnis noch wirksam ist — dann erfiillt uns die freudige Ge-
wiBheit, daB aus dem Leid, das uns gebchlagen hat und aus den betaubenden Wirbeln,

die uns jetzt noch herumschleudern die deutsche Volkskraft neu erweckt und ge-

reinigt hervorgehen wird — einer Zukunft gesegneter Arbeit und blibenden Geistes-

lebens entgegen! Das hoffen und wiinschen wir, das wollen wir auch! Und mit

diesem Wunsch und Willen zur Tat griBen wir in dieser feierlichen Stunde die
bayerische Helmat das deutsche Vaterland!

Anmerkungen.

1) Th. Kolde, Dle Universitit Erlangen unter dem Hause Wlttelsbach 1810 1910 Verlag
A. Deichert. Erlangen und Leipzig 1910. 5. 397, ;
- 2) Ch. Bgaumler, DIie gEntwwklung der Medizin einst und jetzt. Verlag J. C. B Mohr
. Tubingen und Leipzig 1902. 8. 12.

3) Th, Brugsch, Allgemeine Prognostik oder die Lehre von der Beurteilung des gesunden und
kranken Menschen. Verlag Urban und Schwarzenberg Berlin. Wien 1918. 8. 3. — Brugsch hat zuerst
den Versuch gemacht, eine Methodik der Voraussage auszuarbeiten und hat dafiir auBerordentlich wert-
volles Tatsachenmaterial beigebracht, das auch den seitlichen Ablauf der Entwicklung, sowohl im all-
gemeinen wie in den einzelnen Organen betrifft.

4) Die Grundlagen fiir diese Erneuerung der Lehre von der Konstltutlon hat Fr. Martius ge-
schaffen und zuletzt in seinema Werk:  Konstitution und Vererbung in ihren Beziehungen zur Pathologic®.
Verlag J. Springer, Berlin 1914 dargelegt Eine umfassende Darstellung der blsb.er ‘bekann.§ ‘gewf)l:denen
. Tatsachen der Kobstitutionspathologie gibt das Buch von J. Bauner: ,Die konstitutionelle Disposition zn
inneren Krankheiten“.  Verlag J. Springer. Berlin 1917. Bauer berueksmhtlgt wohl als erster auch die
Wandlungen der Konstitution mit der Fntwmklung tind unterscheidet je nach den Storungen der Evolution
(Entmcklunw) oder der Involution (Riickbildung) evolutive und involutive Konstitutionsanomalien,
' Vexglelche aunch: J. Bauer, Uber evolutive Vegetationsstorungen, Wien. klin. Wochenschr. 1917, Nr. 30.
S 730, Unter Veeetationsstorungen sind dabei nach Kundrat solche Anomalien verstanden, bei denen
wder regelrechte Entwicklungsverlauf der Organe und Gewebe gestort ist. — Eine vollstandige Einigung
_iiber den Begriff Konstitution ist noch nicht erreicht. Am meisten befolgt wird die von Tandler cingefihree

und von Bauer und anderen dbernommene Scheidung der durch das Keimplasma tibertragenen Kon- o

stitution, des Erbguts (Fr. M1i ller, Konstitution und Individualifat, Miinchen 1920) von der Kon-

dition, den erworbenen Eigenschaften, den Beeinflussungen und Anpassungen. Aus beiden geht die indi-
duel] und zeitlich verschiedene Korperverfassung hervor. Wie L. Krehl (Pathologlsche Physmlooue, ~

Verlag F. C. W. Vouel, Leipzig 1920, 8. 747) hervorhebt. folgt die Einheit des Organismus aus
Synthese von Angeborenem und Erworbenem. Beide verflechten sich zu einem unloslichen Ergebms
ie wirken aufemander ein und gestalten sich in der verschledensten Weise. Das, was daraus folgt, is
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neues Ganzes. Es ist in jedem Augenblick nen und oft in jedem Augenblick anders.¢ So konnen

~ eine Geburtsverfassung, eine Altersverfassung von der Erbverfass ung unterscheiden.
AuBere Einwitkungen und die daranf folgenden Leaktionen erzeugen eine Krankheitsverfassung, eine
Rekonvaleszentenverfassung. Die ,Lebensbahn® zeigt den Wechsel und Fortgang dieser ver-
schiedenen Verfassungszustiinde in zweifacher Hinsicht: den zuruckgelecrten Weg und den Vorgang der
Verinderungen. Das ist in gleichem Sinne zu verstchen, wie wir auch unter Eisenbahn uns sowohl die

 Strecke als auch die kraftebergende Fi mchtung vorstellen. Auch die ;Ri chtung® der Lebensbahn kann

nach verschiedenen Bezichungen betrachtet werden. Sie wird bestimmt durch die Wechselwirkung von

Evolution (Fortblldung, Ausgestaltung) und Fnvolution (Rickbildung, Schwund), die wihrend des ganzen
~ Lebens standig, nur in veranderlicher Gleichgewichtslage, nebeneinander hergehen. Daun aber auch durch

die wechselnde Bedeutung, die einzelnen Organsyqtemen und Organen in dem Werdegang des Lebens e

- nach Veranlagung und Erlebnissen zukommt.

b) Mit E. Toenniessen (Varerbungsforschung und innere 1\([edlzm Ergebmsse der inn. Med.
und Kinderheilkunde Bd. X VII, 8. 442) betrachten wir die Konstitation eines Organismus als die Gesamt-
heit seiner somatischen Eigenschaften, soweit sie durch das K eimplasma bestimmt, ,also vererbbar
sind und rethen die ,priméren Keimschadigungen® nicht unter die konstitutionellen Verdnderungen ein.

- Da es sehr fraglich ist, ob die Erbfaktoren wirklich durch die Fol gen der primiren Keimschidigungen be-

elnfluBt werden, wird man diese besser filr sich als besondere Anomalien der Korperverfassung betrachten.

. 6) Vgl. H Friedenthals (Uber Wachstam, KErgebnisse der inn. Med. und Kinderheilkunde,
Bd. VIH IX und XI, hier Bd. IX, 8. 507ff) wichtige Angaben tUber. die Zuwaehsverhaltmsse in deu]
verschiedenen Altersstufen.

7) Nach H. Guggisberg (Vererbung und Ubertragung, Bern 1920), der das Problem der intra-

_ uterinen Ubertragung und seine Abgrenzung von dem der Vererbung an zahlrelchen Erfahrungstat‘
sachen beleuchtet. ,

_ 8) 8o sagt W. His (Verhandl. des deutsehen Kongr. f. inn. Med. Bd. XXVIIL: 1911, 8. 2%) .
yDie Kinderheilkunde arbeitet an einem Material. dessen ZuBere watenybedmgungen weit glelchmaﬁlgere .

sind als beim Brwachsenen; auch treten beim Siugling etwaise umgestaltende BEinfliisse auf den Lebens-‘ -
: prozels, Infektlonen und Residuen iiberstandener Krankhelten natirgemail zurlick, Wenn nun an solchem, -
Material Lebens- und Ernahrungsbedmgungen, unter welchen der Durchschnitt ungestort gedelht 2

schwerer Storung fithren, so muB eine angeborene Arnomalie des Organismus angenommen werden, welche
eben darin besteht, daB er anf die gat’cungqmaﬁlgen physmloglschen Reize abnorm reagiert Y Aun
0. Muller (Konstltumon und Kriegsdienst, Medizinische Klinik 1917, Nr. 15, 8 412) erwihnt, daB si
auf somahschem Gebiet eine abnorme Krankheitsbereitschaft endogener Art am Ielchtesten in der Kmdh‘ £

_von den exogen hedingten Schiden abtrennen lasse.

9) Siehe hierzn die grund]egenden Arbeiten von: E. Abderha}den und H. Schaumann,k
Beitrag zur Kenntnis von organischen Nahrungsstoffen mit spezifischer Wirkung, Pfligers Arch. f. d.

Physiologie. Bd. 172. 1918. — E. Abderhalden, Studien ther den Einflufl der Art der Nahrung auf .
das Wohlbeﬁnden des einzelnen Individuums, seine Lebensdauer, seine Fortpflanzungsfihickeit und das
~Schlcksal der Nachkommenschaft, Pfliigers Arch. Bd. 175. 1919, — E. Abderhalden, Weitere Beitrige
. zur Kenntnis von organischen Nahrungsstoffen von spezifischer Wirkung. 11 Mitteilung.. Pfliigors Arch.

Bd. 182, 1920. Ferner den Bericht von W. Stepp iber die Bedeutung der akzessorischen Nahrstoffe auf

der 86. Versammlung deutscher Naturforscher und Arste, Nauheim, September 1920.

10) Eine lehrreiche Darstellung gibt hieriiber 8. Samelson: Die Insufflmenzkmnkhelten derk

. Sauglmge, die Naturwissenschaften. 8. Jahrg. Heff 31. 30. Juli 1920. 8. 611, o

11) Bei Klnderlahmungen beobachten wir nicht selten, daB eine schon in frithen Lebenszeiten

erlittene Schidigung erst dann in Erscheinung tritt, wenn der Austall der Funktion sich mit der Bean-
_ spruchung bei gewissen Arbeitsleistungen bemerkbar tmacht. Dann kann das Zuriickbleiben der gelahmten .
_ Teile im Wachstum und in der Leistung infolge des mit der Zeit zunchmenden Abstandes von den

ungestort sich entwickelnden anderen Teilen emen fortschreitenden Charakter des Leidens vor‘uausc 1.
derart scheinbares Zunehmen eines Mangels im Laufe der Lebensbahn infolge Uberﬂugelns cines Te
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 durch die regelrechte Weiterentwicklung der Gesamtheit der tibrigen Teile muB auch bei énderen frithzeitie
erlittenen Schidigungen lebenswichtiger Organe in Betracht gezogen werden, so beim sogenannten Darm-
infantilismus der Kinder, nach Erkrankungen wichtiger Driisen und dergleichen mehr. - O. Wulzinger
(Wachstumsstorungen nach Poliomyelitis, Tnaug.-Diss. Erlangen 1919) berichtet aus unserer Beobachtung

tiber einen Fall leichter polidmyelitischer Parese und Atrophie der linken Hand, die bei einem achtjahrigen

Mdchen erst bemerkt und anfangs fiir forts'chreitend gehalten wurde, als. das Kind ‘das Zitherspiel er-

lernen sollte.

13 E Steinach, Verjiingung durch experimentelle Neubelebung der alternden Pubertitsdriise.
 Verlag J. Springer. Berlin 1920. — Unter Pubertitsdriise ist der Hormone liefernde Anteil der Geschlechts-
driisen im Gegensatz zu den die Keimzellen produzierenden bezw. enthaltenden Teilen zu verstehen.. Die
Pubertitsdriise steht in engen funktionellen Beziehungen zu der Hypophyse und wirkt mit ihrer inneren
Selretion teils direkt teils durch Beeinflussung der Hypophyse auf das Wachstum und die sonstige Regelung

; ‘daer' somatischen Vorginge ein. Diese Einflisse sind am eingehendsten am Knochenwachstum studiert.  Uher

_ den EinfluB der inneren Sekretion auf die Ossifikation vergleiche auch die Ausfiihrungen von A. Hassel-
wander: Die Routgenstrahlen in der Anstomie. Lehrbuch der Rontgenkunde. VerlagJ. A. Barth, Leipzig
1918. B, 192ff. o ‘ . : L .

. 14) W. Roux, Ges. Abhandlupgen lber Entwicklungsmechanik der Organismen. Leipzig 1895.

15) Wohl wesentlich unter dem EinfluB der Lebensbetitigung entstehen auch die vfersychiedenen

Typen der duBeren Korperform, die Sigaud und seine Schiiler (vel. die Darlegungen in J. Baners Werk

& 0 & 26ff) als Typus respiratorius, Typus digestivus, Typus muscularis und Typus cerebralis unter-
schieden haben. - . ; ,

. 1 W A Freund und R. von den Velden: Anatomisch begriindete Konstitutionsanomaiien

Konstitation und Infantilismus im Handbuch der inneren Medizin.  Verlag J. Springer. Berlin 1912, -

TUnd G. Poritz, Der Infantilismus in KrauS—Brugsch; Spezielle Pathologie. Verlag Urban und Schwarzen-

berp.  Berlin 1918. .
'  17) Vgl Toenniessen loc. cit. B, 447,

18) F. Jamin und E. Stettner, Uber Grippe und Krankheitsbereitschaft mit besonderer Beriick- ’

s’ichtigﬁng der Altersdisposition bei Kindern. Jahrb. £ Kinderheilkunde, Bd. 91. 1920.

- 19) M. Pfaundler, KorpermaBstudien an Kindern, Zeitschr, £ Kinderheilkunde, Bd. 14. 8. 1.,

- 1916, M. Dikanski, Uber den Einflufl der sozialen Lage auf die Korpermafe von Schulkindern. Inaug.-
. kinder. Deutsche med. Wochenschr. 1916.
_ und Landkindern. Monatsschr. £ Kinderheilkunde, Bd. XV, 101
. Lage. Miinch. Med. Wochenschr. 1920, Nr. 38. 8 1001, ; ~ ; ;
. 90y Vol O. Hertwig, Zur Abwehr des ethischen, des sozialen; des politischen Darwinismus.
~ Verlag G. Fischer. Jena 1918 ' : ‘ o

 Diss. Miinchen 1914 — R. KiBkalt, Die Kt‘)rperkonsti;tuﬁion der ostpreubischen Stadt- und Landschul- .
— H. Lubinsky, Uber Korperbau und Wachstum von Stadt-
9. — E.Stettner, Ossifikation und soziale

12 B Kraus, Die allcemeine und spezie} e Pathologie der Person. Verlag G. Thieme. Leipzig 1919, k

| ;Beri.eh‘t iiber die Studienjahre 19'18|l97 und 1919120

erstattet vom Prorektor Professor Dr. M. Busch..

| Hqghansehnlkiche kVefsammlung !

Kollegen! Kommilitonen !

Die vergangenen beiden Studienjahre 1918/ 19 und 19/20 gehoren wohl zu den
sorgenvollsten und ereignisschwersten seit Bestehen unserer Friderico - Alexandrina
D{ach eineg Kraftentfaltung sondergleichen, nach heldenmiitigem Widerstand ge 'en“
v1e'lfache,Ubermacht, nach jahrelangen Entbehrungen aller Art kam das Erlahmgeﬁ
Wir erlebten das bittere Ende. Wenige Tage nach der letzten feierlichen ﬁbergabé:

~ Ades.' Prore‘ktorats vor 2 Jahren folgte die politische Umwilzung, tiber deren inner-
_ politische Auswirkung das Urteil der Zukunft vorbehalten bleibt, wihrend wir zeitlich

und aubBenpoli iaﬁlch‘ in ihr einen der ungliickseligsten Vorginge in der deutschen Ge-
schichte erblicken mussen. . , .
- Im Rickblick auf die unmittelbaren Folgen jener Novembértage gebietet uns |

die Pflicht der Dankbarkeit unseres letzten Rector magnificentissimus, Konig Ludwig 111
ket ? : ey

zu gedenken, der, treu der Tradition des Hauses Wittelsbach, unserer Hochschule allzeit
ein warmer Freund und Forderer gewesen. , . . .

» Am 15, que'mber gab die Universitit in einer offenen Erklirung an das
Staatsministerium ihrer Stellung gegeniiber den neu geschaffenen Verhaltnissen Aus-

druck. ,Wir wollten so an unserem Teile dazu beitragen, dab Sitte und Ordnung
aufrecht erhalten werde und unser Volk seine hohen Kulturwerke aus der schweren Not

der Gegenwart in eine glicklichere Zeit hintiberrette.* In diesem Geiste haben wir

- unsere Tatigkeit im ersten Semester nach dem unglicklichen Kriege aufgenommen.
, Unsere friedliche Arbeit erlitt zunichst Monate hindurch keinerlei Stéruhg .
und es soll an dieser Stelle offen anerkannt werden, daf unter den politischen Fithrern .
der Revolutionszeit Mianner waren, die sich in chrlichem Bemiihen fir die Aufrecht-

e:haltung von Ruhe und Ordnuhg in unserer Stadt eingesetzt haben. Mit der Riick-
kehr der Studenten aus dem Felde wurden die miBlichen Verhdltnisse im Unterric}i’ts,

betriebe, die durch Hergabe von SchloB und Kollegienhaus fiir Lazarettzwecke bedingt -

waren, immer drickender. Nach vielen Bemithungen gelang es ‘die Riumung der

- ‘{béiden.kHauser {iurchzusetzen. Das SchloB konnte durch energische Aufnahme der recht
erheblichen Wiederherstellungsarbeiten bereits bei Beginn des Zwischensemesters im




19 dem Betrieb ubergeben werden, wahrend im Marz hler auch Prorektorat
_und Kanzlcl in ihre schonen, neuen Réiume emz1ehen konnten. Am 8. Marz fand eine
. 'fwelhevolle Gedachtmsfeler fur die gefallenen Kommilitonen in der Neustddter Kirche

. statt, zu der die Angehorigen der Gefallenen von Nah und Fern in groBer Zahl er-

. schlenen waren. Herr Prof. Dr. Herm. Jordan, der in seinen ,Blattern der Erin-
nerung“ unseren gefallenen Helden ein so erhebendes Denkmal gesetzt, hielt die Ge-
chtnisrede, wihrend der Prorektor die aus dem Kriege Heimgekehrten in kurzer

prache begrilte. Der erhebende musikalische Teil der Feer stand unter der be-

a,hrten Leltung des Universitats-Musikdirektors Prof. Ernst Schmidt.
Das mit soviel Hoffnungen und anerkennenswerten Eifer von Seite der Stu-
dlerenden begonnene Zwischensemester erfuhr durch die immer drohendere Hal-
tung linksradikaler Elemente eine jihe Unterbrechung Am 26. Mirz faBte die Mehr-

~ heit der Studentenschaft in einer Versammlung im Redoutensaal schweren Herzens
 den Entschluﬁ die Hoxsale zu verlassen und sich dem Fleicorps Epp anzuschhieBen,

_ um so der unserer Kultur drohenden Gefahr zu begegnen. Wie groB diese Gefahr.
-, zeigten kurz darauf die Vorginge in Minchen, wo am 7. April die Raterepublik
"hgen Angedenkens ausgerufen wurde. Auch fiir Nordbayern folgten kritische
und die vor Kurzem noch angefeindeten Studenten Wurden drmgend zum Em-

ie vorhandenen Truppenteile aufgerufen. ~ ~

'  Das Sommer-Semester 19 konnte erst Mitte Juni begmnen da die mlttlerweﬂe -

mberg _tibergesiedelte Regierung Hoffmann der Akademiker als

verlassigsten Elemente nicht entbehren konnte und selbst nach der Entsetzung Munchens -

Reichswehr noch eine weitere Sicherung geboten schien. Trotzdem das S.-S.
August -wahrte, wurden im folgenden W.-S. die Vorlesungen bereits am
r wieder aufgenommen und bis Ende Januar 20 fortgefuhrt Vom 4.

Januar fand der erste Hochschultag in Halle statt, zu dem Vertreter aller

1 Universititen und technischen. Hochschulen entsandt waren. In den drei-
ggen Verhandlungen wurden alle wichtigeren Tragen unseres Hochschulwesens be-
durch die Revolutmn den Friedensvertrag und unsere ertschafthche .

Ber Zahl aufgeworfen worden, insbesondere Hochbchulreform, Reichsschul-

i‘enz Volkshochschulwesen, wirtschaftl. Fragen, Studentenftirsorge und Auslinder-

Hierbei zeigte sich in erhebender Weise Hinigkeit und Bereitwilligkeit neidlos

treu zu einander 7n stehen, wo es sich um das Wohl und Wehe die Zukunft ©

der deutschen Wlssenschaft handelt.

Im unmittelbaren Anschluff an das W.-S Wurde im Februar und Marz dieses
Jahre@ ein Zwischensemester fir altere Knegsteﬂnehmer eingelegt, wihrend dessen
e1tfrelvv11hgen unserer Studentenschaft von der Reichswehr zur Beilegung der
then in Niurnberg aufgeboten wurden. Auch hier hat unsere Studentenschaft

mfleuchtendes Beispiel von Selbbtlomgkext und Opferwilligkeit gegeben. KEs

1chtbhck in dem Ungemach der vergangenen Jahte dab der deutsche Student "

Ehrenplatz in der Geschichte behauptet hat.

Dle‘mrtschaﬂ;l' he Not der Kmegsgahre blieb auch in der Folgezelt bestehen |

unter den Auswirkungen des sogenannten Friedens erfuhr sie nach mancher Richtung

~ noch eine erhebliche Verscharfung. Zu dem Mangel an Kohle und Lebensmittel ge-

sellte sich als neuer Faktor die Wohnungsnot, die sich in unserer Stadt besonders
fuhlbar machte und der Aufnahme von Studierenden eine enge Grenze steckte.
Anstatt 1250 Studentenwohnungen vor dem Kriege standen uns im Herbst 18 zunéchst
kaum 600 zur Verfigung. So muBten Hunderte von Studenten abgeywiesen werden,
Die Frequenz betrug im W.-S. 18/19: 1569 incl. der im Felde beﬁndhchen ,
im Zwischensemester 19: 1189
S.-S. 19: 1481
W.-S. 19/20: 1614
Zwischensemester 20: 668
S8, 20: 1460
Wenn auch im W.-S. 19/20 mit 1614 Studlerenden die Hochstzahl seit Bestehen
unserer Hochschule erreicht wurde, so ist Erlangen doch unter der Ungunst seiner
Wohnungsverhéltnisse hinsichtlich seiner Frequenz an eine der letzten Stellen unter
den deutschen Universititen gertickt. Die Stadtverwaltung ist bemiiht geblieben der
Wohnungsnot abzuhelfen und insbesondere erkennen wir dankbar an, daB auch hier
Manches gesehehen ist; um unseren Studlerenden ihre druckende, Wirtschaftliche'
Lage zu erleichtern, .
Um der wirtschaftlichen Not zu steuern, wurde vom Landtag unterm 19, De-

zember 1919 in hochst dankenswerter Weise eine groﬁ,ere Summe fiir Darlehen an

Studierende bewilligt. '

Trotz aller finanziellen Schwwrlgkelten hat die Staatsreglerung den drmgenden
Bediirfnissen unserer Hochschule nach Moglichkeit Rechnung getragen, und so haben
wir in den Berichtsjahren sowohl Erneuerungen als auch wesentliche Erwelterungen
unserer Institute zu verzeichnen. Das durch 4 jahrigen Lazaretthetricb sehr in Mit-
leidenschaft gezogene Kollegienhaus wurde gelegentlich seiner Wiederherstellung
an die Fernheizung angeschlossen und mit elektrischer Beleuchtung versehen, das
akademische Lesezimmer aus dem 2. Obergeschof in geeignetere Riume im Erd-
geschoﬁ verlegt und das archéologische Seminar weiter ausgebaut.

Das Universitiats-Rentamt konnte im Laufe dieses Frihjahrs in das neu
hergerichtete und mit Zentralheizung versehene, sogenannte Heinetke-Haus iibersiedeln,

 wéihrend das bisherige Rentamt das deutsche Seminar und 2 Beamtenwohnungen ~
_aufnahm; die Raume des Erdgeschosses haben wir .der Stadtverwaltung in Riucksicht

auf deren dringende Bediirfnisse mietweise tiberlassen. Das frithere Syndikatsgebiude

 wurde fiir Zwecke des geogr aph1schen Instituts ausgebaut, so daB auch letzteres -
nunmehr ein schoénes, eigenes Heim besitzt. ~

_Fur die zahnédrztliche Klinik, deren Frequenz sich nach dem Krlege ganz

. auBerordentlich gehoben, wurde das Bissinger’'sche Anwesen kiuflich erworben und
_ das Haus durch einen Anbau so erweitert, daB dle Khmk jetzt weltgehenden An-
,Spruchen zu geniigen vermag.

Der innere Ausbau des in den eregs;ahren 15 und 16 errichteten Instltuts,fur
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an gewandte Chemie, der seiner Zeit. wegen des Mangels an Material und geelgneten

 Arbeitskraften ausgesetzt werden mubite, wurde im Frithjahr 19 wieder fortgefuhrt

und trotz erheblicher Schwierigkeiten so weit gefordert, daf der Betrieb mit Beginn
dieses Semesters in den neuzeitlich ausgestatteten, schonen Raumen aufgenommen
werden konnte. Fir die innere Einrichtung der technischen Abteilung sind noch
weitere Mittel erforderlich, die zum Teil schon von unserer chemischen Groﬁmdubtme
in Wberalster Weise zur Verfiigung gestellt worden sind.

Uber dem geplanten Rontgen-Institut lagert die Kriegsfolge als Verhangms
Als nach Kriegsende mit dem Bau hétte begonnen werden konnen, waren die Bau-
kosten derart gestiegen, dab an die Ausfuhrung angesichts’ der Vorhandenep Mittel
. nicht mehr zu denken war. Esist dies um so bedauerlicher, als die Rontgen-Therapiegerade
an unserer Universitit dank einer glicklichen Vereinigung von Wissenschaft und

Technik in hohem Grade ausgebaut worden ist. So harrt die bedeutende Stiftung

der Firma Reiniger, Gebbert und Schall, dahier, noch ihrer Verwendung. —

Fiir die Errichtung einer Klinik fir Haut- und Geschlechtskrankheiten

wurde erst in jingster Zeit eine gliickliche Losung gefunden, so daB auch dieses vor-
dringliche Bediirfnis — wie wir hoffen — recht bald befriedigt sein wird.

k Im Hinblick auf die umfangreichen baulichen MaBnahmen der Berichtszeit ge-
denke ich gern des freundlichen Entgegenkommens und der. Unjﬁerstutzung, die wir
jederzeit bei dem fritheren Staatsrat von Haller im Finanzministerium gefl;lnden haben,
wie wir andrerseits gern anerkennen, daB das Ministerium Hoffmann sich ‘dur«.:haus
wohlwollend verhalten und Eingriffe in das innere Leben der Hochschule vermieden
hat. Insbesondere aber gebiithrt wirmster Dank Herrn Staatsminister Dr. Matt, der
sowohl als Referent fiir Hochschulangelegenheiten wie spaterhin als Kultusmmlster
mit feinem Verstindnis und lebhaftestem Interesse seine Sorge unserer Hochschule
_ zugewandt hat. Seinem EinfluB ist es im wesentlichen zuzuschreiben, wenn in jenen
_unruhigen Zeiten des Ubergangs parteipolitische Einflisse von den Stitten der Wissen-
schaft fern gehalten wurden. Die Verdienste des Herrn Ministers Matt um unsere
Hochschule sind jingst von der philosophischen Fakultat durch Verleihung des ersten
Ehrendoktors der Staatswissenschaften offentlich anerkannt worden. v

Angesichts der immer schwieriger werdenden finanziellen Verhiltnisse 1st es
zu beklagen, daB Zuwendungen von privater Selte fur Hochschulzwecke in den ver-
gangenen Jahren kirglich geflossen sind.

 Von Frau Meta Weber, New York, der Gattin eines alten Erlanger Studenten,
’ ﬁél uns ein Verméichtnis von 20000 Schllhng far die Jubilaumsstipendien- Stiftung zu.

Die Brben unseres verstorbenen Koll. brerlach tberwiesen der Universitit

~die von dem Erblasser in langen Jahren mit viel Liebe und Miihe erworbene pré-
historische Sammlung, eine reichhaltige Bibliothek und Lehrsammlung. Wir sind den

~ hochherzigen Gebern fir dlese wertvolle Stiftung dauernd zu herzlichstem Dank ver-

flichtet.
! Von einem Angehorlgen des hiesigen Corps Guestphaha Helrn Apotheker

Lmdner wurde wahrend des Krieges unter den Deutschen in Manila eine groBere

Summe (~16000 Mark) fir den Universitits-Bund gesammelt. Mochte dem Univer-
sitits-Bund bald eine grofiere Zahl solch opferfreudiger Gonner erstehen, damit er mehr,

_als dies bisher moglich war, seine hohen Ziele praktisch verfolgen kann

Endlich mochte ich nicht unerwihnt lassen, dab unsere chemische GroBindustrie
ein Kapital von 30 Millionen Mark aufgebracht hat aus dessen Zinsen einerseits die
chemische Sammelliteratur aufrecht erhalten wird, andrerseits die Laboratorien der
deutschen Hochschulen unterstiitzt werden sollen. Fir dieses Jahr sind den hiesigen
beiden chemischen Instituten bereits iiber 20000 Mark zur Verfigung gestellt worden.

AuBerordentlich zahlreich sind die Veranderungen, welche sich im Laufe der

_ beiden Berichtsjahre im Lehr- und Beamtenkbrper vollzogen haben.

Wir beklagen den Heimgang zweier hochgeschitzter Kollegen.: Am 27. Febr.
ds. Jahres wurde Prof. Friedr. Hermann durch einen plotzlichen Tod aus unserer
Mitte abberufen. Sein Fachkollege Herr Prof. Hafielwander schreibt tiber ihn:

Friedrich Hermann war geboren zu Neapel am 7. Mirz 1859 als der Sohn
des Apothekers und nachmahgen italienischen Vizekonsuls Ludwig Hermann. Von
friher Jugend an durch seinen Vater, einen begeisterten Naturfreund, in natirliche
Dinge eingefiihrt, beschaftigte er sich schon in seiner Grymnasialzeit mit zoologischen
Flagen speziell auf dipterologischem Gebiete, auf welchem er sich in spateren Jahren
ein in der ganzen Welt hochgeachteten Namen erwarb. Diese seine Liebe zu natur-
wissenschaftlichen Fragen veranlabte ihn im Jahre 1878 das Studium der Medizin zu
wihlen. Nachdem er in Minchen und Leipzig seine Studien betrieben und ganz be-
sonderes Interesse der Zoologie unter Leuckarts Leitung zugewandt hatte, wurde er

_schon im Jahre 1881 von dem berthmten Anatomen Joseph von Gerlach als Assistent

und Zeichner anlaflich der Herausgabe von dessen Lehrbuch der topographlschen

Anatomie an die anatomische Anstalt Erlangen gewonnen. Hier vollendete er seine

Studien und wandte sich sodann vollstindig der Anatomie zu. Unter der wahrhaft
viterlichen Freundschaft J. v. Gerlachs lieferte er schone Arbeiten iiber die Entwicke-

lung und den Bau des Geschmacksorgans, habilitierte sich damit im Jahre 1884 und

wandte sich dann dem Studium feinerer zellulirer Probleme zu. Zunichst beschaftigte

er sich mit der Histologie der Sekretion, spater mit der Spermatogenese in einer Reihe von

Arbeiten. Seine Feststellungen iiber die Struktur der Spermiengeifiel haben unserer

Kenntnis tiber diesen Gegenstand wertvolle Berelcherung gebracht und ihm emen

davernden Platz unter den Histologen errungen.

Von besonderer Bedeutung waren sodann seine Forschungen iber die Vor-
gange bei der Kern- und Zellteilung. Hier glickte es ihm im Jahre 1890 die Genese
Jener miichtigen, die Chromatinsegmente orientierenden Faserapparate aufzudecken, die
als Zentralspindel bezeichnet, lingst als Schulbegriff in jedem Lehrbuch der Hlsto-
logie zu finden sind. Naturgemafé waren solche Resultate nur zu erreichen bei einem
hohen Grade histologischer Technik, wie sie ihm zu eigen war,

Von dem Jahre 1891 an, in dem er zum aubBerordentlichen Professor der Ana-
tomie und Prosektor am hleSIgen anatomischen Institut ernannt wurde, wandte sich
seine Tatlgkelt mehr dem Fach der topographlschen Anatomle zu, in welchem in der'f‘
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Folgezeit eine Reihe wertvoller Arbeiten von seine Hand entstanden, von denen
nur sein Lehrbuch der topographischen Anatomie, sein hirntopographischer Atlas, die
Einfuhrung des Formalins in die Konservierungstechnik erwihnt werden soll.

Als Lehrer und wegen seiner trefflichen menschlichen Eigenschaften genoB
_er allgemeine Verehrung. : ' , ‘ . .
' _ In der anatomischen Wissenschaft ist Friedrich Hermann ein dauerndes, ehren-
volles Andenken gesichert. L o

Erst vor wenig Wochen, am 1. Oktober haben wir unsern allverehrten Kollegen
Richard Falckenberg in Jena, wo er unerwartet schnell verschieden, zur letzten

_ Ruhestatte geleitet. Seine Bedeutung wurdigt Herr Koll. Hensel in folgenden Worten:

Am 28. September starb in Jena Richard TFalckenberg, der seit dem Jahre

1889 als Professor der Geschichte der Philosophie an der hiesigen Universitat titig

war. Wissenschaftlich wird sein Name mit seiner ,Geschichte der neueren Philo-
sophie“ verbunden bleiben, die in ihrer mustergiiltigen Klarheit, absoluten Zuverlassig-
keit und feinfithligem Verstandnis fiir Personlichkeiten und Zeitstromungen sich dem
Besten anreiht, was auf diesem Gebiete geleistet worden ist. Alle diese Vorziige
zeigten sich auch in seiner Lehrtitigkeit, die niemals allein darauf ausging Spezialisten
seines Forschungsgebietes zu ziichten, sondern immer die groke und schwierige Auf-
gabe des Vertreters der Philosophie an einer Universitat im Auge behielt, Horern,
_die ein anderes Forschungsgebiet zu ihrem Lebenslauf gewihlt haben den Ausblick
dafir zu eroffnen, an welcher Stelle der Gesamthewegung des geistigen Lebens sich
diese ihre Lebensarbeit einzureihen hat, welches ihre Vorbedingungen und welches
ihre Ziele sind. In dieser Entsagung liegt es begriindet, daf Falckenberg nicht das
__errichtet hat, was man eine philosophische Schule zu nennen pflegt, aber fur diese
_ Entsagung muf ihm unsere Universitit den tiefsten Dank schulden. Seine Schiiler
- sind in allen Zweigen des wissenschaftlichen Lebens tatig und wenn sie ihre Aufgaben
nicht als Banausen sondern im Hinblick auf die groBen Ziele des wissenschaftlichen
und sozialen Lebens erfullen, so beweisen sie sich damit als die wahren und echten
Schiler ihres verehrten und jetzt tief betrauerten Lehrers. — .

_ Wir verloren ferner durch Tod am 14. Januar 1919 den Hausmeister Joh.
BebB am anatomischen Institut, am 17, Marz 1919 den erst kurz zuvor in den Ruhe-

stand versetzten Hausmeister Joh. Drechsel am pharmazeutisch-chemischen Institut
sowie am 2. Juli ds. Jahres den Ober-Sekretar Daniel Neuberger am Univ.-Rent-

amt. Diesen verdienten, pflichttreuen Beamten ist ein dankbares Andenken bei uns
gesichert. . ' ~ k ; v
~ Auch in den Reihen unserer Kommilitonen hat der Tod manch schmerzliche
Liicke gerissen. Es starben: ' ; ’ '
k stud. theol. Dr. phil. Hans Weinhold am 17. Nov. 18

med. Karl Wolfard am 19. Dez. 18 ‘

pharm. Wilh Kleemann am 19. Febr. 19

med. Josef Full am 24. Febr. 19

chem. Albert W 6rrlein am 5. Nov. 19

Schmidt am 29 Jan. 9
.. dan. 20
’F : k » cam. Otto Frhr. von Stengel am Febr. 20.
erner kam 23 Ms « V .20, A
i £ am . 5. Mirz 19 stud. germ, Zacharias Schmi
dnde um und in den jingsten Tagen (23. Okt chmidt durch Morder-

Dr. Gustav Budjuhn einenm Unglackstall zum g?)fg:l der cand. med’. und med. dent,
Der Verpflichtung zwr Aphalty : L

- Herren Kollegen D¢ von Vorlesungen wurden enthobéﬁl‘f«die

Prof. Dr. Waler Casy 1 L3 :
) er Caspari am 3. J
Augl_st Luchs 8 Faerll)‘r1919
Ferdinng Heerdegen , 5. o

” ]

Franz %enyoldt
Johann*‘\“er w21, Aug,

»
% ”“ 8- Méo A
Hermannvarnhagen o1 Oké’? 0
Neu berufen wurden die Hemy, g ;
. Robert Grad - e o
rt Gradmann als Qrdentl. £ der Geographie fir d , ;
rufenen Prof. Volz, ¢ ° Hir den nach Breslau be-
. Christian Birckstimmer, ordeﬁtl;‘pr ' '
. Didakiik ‘als Nachfolger von Py ¢yo -
. Heinr. Tiet sntl. Pre Mg,
. Alfreg Kllc?tzz,e;lzlzdnilll.tk)rlzz.ogeiell;lah;l;%gllatlik .al’s Nachfolger von Prof. N oether
. Kurt, Witte, ordentl. Prof. der klass.y!?i}lgloo;;s _E;IIS ﬁa(thfolg'er von Prof. LUChS:
degen, L . » ais Nachfolger von Prof, Heer.
. Julius von Negelein als ordentl. Prof. & .
; “fﬁr den nach Miinchen berufenen b ‘é)germanischen Sprachwissenschaft
. Ludwig Rob. Miuller, ordentl. Prof. der ks exlng L ;
als Nachfolger von Prof. Penzoldt, * ™0 und der med. Klinik
. Bruno Fj(a.isc}{er, ordentl. Prof. der Augenhv;nde als Nachfolg -
. Hans Molitoris als auBerordentl. Prof. der gé ;1. Medizin fiir den nach hilley
beFufenen Prof. Nippe, N ’ . V
. Georg Llippold als auberord. Prof. der Arch‘édogie ¢ir den nach Freiburg be-
rufenen Prof. Buschor. . /
Herr Prof. Preuf erhielt Titel, Rang und 1 adem, Rechte eines ordentl.
Prqfessors, fernfar wurde Herr Prof. Spuler zum Ordinyius befordert und ihm Histo-
logie und Entwicklungsgeschichte als Lehraufgabe tbetragen.

%

of. der prakt. Theologie, Padagogik und

Titel und Rang eines auBerordentl. Professors wurde verlichen den Privat-

dozenten Oberarzt Dr. Erich Toenniessen und Dr, Hermi Wintz, terner wurde Herr

i

Prof. Dr. Gunther von der Handelshochschule Niirnberg zum Honorarprofessor an
. unserer Universitat ernannt. L ‘

Herr Prof. Dr. Baldus folgte einem Rufe als éf'dinarius‘ nach Karlysruhe,«“

~ _ wahrend Herr Privatdozent Dr. Engelhorn nach Jena tbersiedelte. Ferner wird uns







