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Wege und jiele det Seudpenforfihung.

Wirctjdaftlider Tiedergang, Hunger und Elend und ®raber
ofne Jabhl seichmen die Tege, die die Geudyen gezogen jind. Gute
Gdasungen geben anm, bap zur Jeit ded jcharzen Spdes um die
Mitte des 14. Sahrhundertsd rund ein Drittel der Bepdlferung der
Geude eclag. 1562 {tarben in Tiicnberg pon eioa 40000 Eintwohnern
iiber 9000 an der Pelt, in Breslau ein Siinjtel der gefamten Be-
oblferung. Bafel verlor 1609—11 rund 23% und Butareft 1813 ein
~ Drittel der Ginwobnerfcdait. Die Rungenpeftepibemien in ©fina 1910
und 1921 hatten eine faft 10090 ige,,@ﬁblic[)feit. ®er englifdhe G dtoet)
tiitete 1486—91 befonders in @ngland in mbrderijden Epidemiar.
Die Diphtherie trat im 16. und 17. Sahrhundert in Gpanien in Heftig=
fter Teife auf. Die pon den jpanifden Groberern in Die meue Telt
eingefchleppten Pocten Haben weite Qanditridhe fait entodlfert. 1870
Preitete Jich eine Gpidemie iiber gang Sranfreid und fpaterhin iiber
gang Guropa aus mit einer Yusdehnung in Deutfchland und Franf-
reich wie im 19. Safyrhundert nie ubOL. 1876 ftarben pon 150000
Gingebovenen der Zipichiinfeln 40 000 an Majern. 3n Rufland wicd-
pie 3apl der Griranfungen an Slectieber fiir 1918—21 auf 25—30
IMillionen, die Der ‘Rﬁcﬁalﬁieﬁeretfranfungen auf 8—10 Millionen
geldist. Die durdidnittlide s pdlidteit Ded Flectfiebers betrug 10
pig 129%0. Die TMalarigepidemie auf Geplon 1934/35 war die qrdpte
diefer Art feit Sabraehnten. In fehs Monaten ftarben aus einer
Bepblterung von 5,3 IMillionen 92556 TMienfchen.

3u ben RKriegsieudyen, die meift grdfere &pdesopfer forderten
ol die Rimpfe, gebbren oas RFlectfieber, die Bubonenpeit, die &ho-
Yera, der Baudhtppbus, sie Rubr, die Poden und in fiidliden 2dn-
dern aud die TMalaria. Geudyen brachten Ruiegsziige der deutjchen
Qaifer nady Stalien und Kreugsiige um den Griolg der Waifen. Eine
Flectfieber- und Rubrepidemie 3oang Qazl V. 1552, die Belagerung
pon Mes aufzugeben. Das Fledfieber, jeit Gnbe Des 15. Sabhrhundertsd
alg Sauptfieber begeichnet, wiitete in Den $Heeren der &iutentriege,
3u ibm tral im rufjifcpetiictijhen Qriege die Peft und im Qrimfriege
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bie Gholera. Jm Krimiriege ecfrantten allein an Bledfieber 35000
&rangojen, pon denen die $ilfte ftarb, wdbrend die blutigen BVerlujte
jich auf etwasd iiber 20000 Mann beliefen. 4

Die Malaria ift ald endemijche Seuche auf ber Grde ungeheuer-
lich perbreitet. 1922 ergab eine Rundfeage an die Malarialdnder ber
Grde, dak ca. 17/, Millionen Menjden in Bebandlung ftanden;
wenn man die Srhebungen in PBritijdh=Tndien gum BVergleid) Heran=
3iebt, diirfte jedod diefe 3ahl etwa 3u perzebnfachen fein. Die Be-
deutung der Malaria ald Poltstrantheit liegt por allem in ihrem
dronijden Gbarafter, in per Leiftungsbejdhrintung und jHlieklich
aud) in der Malariafacheyie. S ben Sropen find die durd Antplo=
jftomiafis verurfadten Gdiden nod) groper: etoa ein Biertel der
Weltbepdlferung ift pon der ourmfrantheit befallen. Jahraus, jabi=
ein erfranfen viele Millionen und viele Sunderttaufende geben bucdh
Blutarmut zugrunde. Bei ftarfem Wurmbefall der Jugendlichen find
jhwere Stbrungen der Foeperlichen und geiftigen Gntwiclung die
Golge. Aber audy die Qulturlinder des gemipigten RKlimas Haben
ibre Geudjen, die eine jhivere ®efahr fitr die Gefundheit und den
Beftand des Volfed bedeuten, ivie die Suberfulpje und die Gejdlechis-
franfheiten. Aady einer Reidserhebung ded Jahred 1934 fommen
in ®eutihland jibrlid) toegen anjtecender ®ejchlechtstrantheiten
29500 WMenjchen ecrftmalig in drztliche Behandlung. Die Reidhs-
gebrechlichenziblung 1925/26 ofne Saargebiet und Piicttemberg er=
gab, daf; ca. 20000 = 10—139) aller Krilppel zu Lajten der Kinder-
ligmung gepen und jibrlich ungefdhr mit etwa 500 toeiteren 3u=
giingen zu redjmen fei. '

Sinter dem Gindrud der elementaren Wudt der Seudhen emp=
fand bie fernere BVergangenheit das Anheil ald Heimjudung itber=
natiiclicher Art, ald feindlidhen Ot der erziivnten Gpttheit, die {trafend
{iber der WMenjdbeit die Geifsel jhmang. Bon diefen WVorftellungen
bis au unferem Deutigen Tiffensftand ift dasd menjdhliche Miihen
partnddig und Hoffnungsfroh einen ftetlen und dornenpollen Pfad
getoandert. &3 toar reich an Jrrtiimern, aber audh, perflict durd
jdarfjinnige Logif und Borherjage eclaudhter Oeifter. Wit der Ent=
pectung Der Krantheitderveger und ibrer Siihtung in Reinfultur brady
$ie neue Jra der faufalen Foridung an. Die experimentelle Keant-
Beitsiibertragung und die erften Smmunijiecungsperjuche jind Meilen-
fteine auf diefem Tege. ,

Dic Geudenbetradtung von heute jhbpft ihre Probleme
aus den Ergebniffen der ftetig fort{chreitenden itiologijden Forjdung,
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qug den Beridhten der Bergangenbeit und dec Gegentoart und be=
dient fidh zur Grgriindung Ded Geudhengejchebens jotoohl det alteren
induftio analptijchen, ie Der mobernen sepuftiven Methode.

Die deduftive oder iltiacf)enim’icf)ung qebt aus von den Krant-
Heitderregern und ithren Gigenjchaften und judt aunddhit in Berfol-
qung einer pem Experiment ugrunde liegenden $ppothefe den Qaujal-
neyud und umnter YTariation der Berfudhsbedingunger die Pathogeneie
in ibren perjdyiedenen Abmwandlungen 3 flaren. Das quantitatipe
Irbeiten Laft den Aqiteil der wirkfamen Saftoren in peliebigen Kom=
binationen sablenmabig erfaffen. Ynter Beritd]ichtigung der Gigen=
jhaften Ded befallenien Snbipiduums und der ﬂberttagungémﬁglicbs
feiten ird jodanmn auf deduftivem Tege dasd Suftandefommen bed
eingelnen Qrantheitsialles und in MWeiterfiibrung des fonjtruftipen
®edanfengangesd per Ausbrudy und Werlauf einer Geudpe erldutert.

Die induftipe nder g atfadenforidung petradhtet dDie Geudye ald
sPbdAnomen. S liegt Die Bepbadhtung der jpontan fich dacbietenden
Qranfheitsfille augrunde, bie jie analpiiert, jammelt und orbnet. In
®orm Der ‘mebigimlftatiftif jchreitet Tie fort ur quantitativen Sr=
fajjung Ded ‘Beobacbtungématerialé, um nad) defjen Aufgliederungd
in alle Seilerjdeinungen aur faujalen Qmalpfe porzudringern. Die
Yufteilung der Grivanfunggs und Spdesfille ecfolgt nady Raum und
eit, nady Alter, G Hledt, jozialer 2age und nady Gefichtspuntten,
die Jich aus jpesiellen crageftellungen ergeben.

@it in Den leten Sabrzebrten wurde audy der Teg der experiz
mentellen Gpidbeminlogie bejchritten, die Gpidemien in Miujeddriern
ober jonftigen Populationen erzeugt, um ihren natiicliden Berlauf
su perfolgen und auszuwerten.

®ie induftive Methode - wicft bei Analpie dr Beobachiunger
nue Probleme auf, ibre Gdhlupfolgerungen miifjen fich mit den Geit-
ftellungen Der ‘miberipmd)ﬁloiigfeit begniigen, obne pen Anjprud)
auf Beweistraft 3u erheben. Die urjadliche Soricdung it bei Der
Qpjung der Probleme fiberfegemn. J3e mebr iy aber ihre ®edanten=
aiinge DO Gz periment I6fen, Dejto notendiger wird die Qontrolle
durd) die induftive Methode, 5ie die tatfadpliden Grideinungen res
giftriert. Det induftiven Methode faften gemifje Mangel an, jo un=
auliinglidye Grhebung ded rmateriald; anbecerjeits jind die im Sier=
perfucy gewonuenen Grlenntniffe der atiologijchen Forjcdung nue in
bedingter Teife auf die Berhidltnifle beim TMenjchen 3u {ibertragen.
Beide Wethoden find demnad) parauf angewiefen, fich au ergdngen
und hre Ergebnifie wedieljeitig 3u {iberpritfen.
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Die Perfifteny der Geudyen twird bei Crregern, pie nur
beint Wlenjchen Gpontanerfranfungen Berporcufen, durd Bufettions-
fetten gewdbrleiftet, die den Befallenen mitunter auf Grund dro=
nifden Siedhtums oder Ser Dauerausideidung pon Erregern jabre-
lang oder Jelbit lebenglinglidy ur Snfeftionsquelle ftempeln. Die Jabhl
diefer Seuchen hat jedod, oie ein Blic in die Geudyengejdichte Lebrt,
eine beftindige Ginfdyrinfung im Qaufe der Jeit erfabren. Der Eriab
pes Begriffes Spidemiologie purch Den umfajjenderen Der Loimo=
Ipgie fenngeichnet die sunehmende Bebeutung der Sierwelt ald Aus-
gangspunft der die Menjdheit bebrohenden Geudhen. 3u den alt-
befannten Joonofen, wie Milzbrand, Peft, Sollout und Sridinoie
find gewiife Nahrungsmittelpergiftunger, das Bang- und Mittel-
meetfieber, die Toeil'jhe Qrantheit, die Sulardmie, die Papageien=
franfheit, das @elbfieber, Das Sdlammfieber und audy Slectfieber=
arten getreten. Jm filngfter Beit ift aud) die Walaria in den Bereid)
diefer Mbglichleit geriidt, nachdem es gelungen ift, den menjchlichen
Malariaparafiten morphologiid gleiche bei Hisheren Affen feltauitel-
fen. Audy fiir die Rinderlihmung fommen Tiere als Werbreitungd-
quelle in Grage; Gpontaninfeftionen jind 1934 und 37 bei Affen in
Qbln beobachtet worben.

Bei Jwijdenichaltung von Injeften alg fibertriiger wer=
Den diefe 3u zeitweifen SHeimitatten Ser Mifroben, el es, dap fie diefe
. nur poriibergehend beherbergen oder Hnen audy Gelegenbheit ur Ber=
mebrung und Umwandlung bieten oder die gejchlechtliche Sntwid-
lung alg echte Dirte ermBglichen. ©o permebren fic) die Pefterreger
im &lohmagen, die IMetamorphole der Mitrofilarien pollzieht fidhy in
der Gtedymiicenmustulatur und der gejchlechtliche Enttoicdlungsdgang
der Malariaplagmodien im Anophelesmeibchen. Diefer Aufenthalt
im Wirtsorganismus fann jid phyne Birulenzperluft auf lange Jeit
ethrecfen,mieﬁberminterungébetiucbe des Plasmodium vivax in 2Ano-
phelen ergaben. Jnfizierte Miiden, die pon Nopember bid Widrz bei
Semperaturen unter 12°C gefalten wurden, waren im Mai nodhy in=
feftionstiichtig fiiv Den Menjhen. Eine germinale Gnfettion der Frudt
ift bet den Glugetieren nicht nadhgewiefen, dageger die MbglichFeit
pon Pplazentaren Jnfeftionen, fo bei der Rues und der Tuberfulofe.
Die Gpiroditeninfeftion beim afrifanijdyen Riidfallfieber gebt aber
auf die Jecfeneier und die nidhiten Becfengenerationen iiber. BVei dar -
grofen Widerftandsfihigteit der Becfen, die der der Tangen gleidht,
fann fomit die Rontinuitit einer ortggebundenen Seude aufredt er=
balten bleiben ohne Zeftftellung einer Kontinuitit der Qrantheitsfille.
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Mandpe Mifroorganidmernt, ie die &etanusbazillen, jind nur
fatultative Parafiten Yudy ihre Sxiftens im ®arminpalt fihrt
nicht gur Erfrantung, und thre Anjiedlung in Wunden bao. dasd Aug-
foimen der Gporen hat jogar im Korper Gnticdlungsbedingungen
sur BVorausiebung, 5ie Dem Milien ihresd fapropbptiren Dajeinsd
gleichen. Die regionale $Hiaufung von Gtarriampffdllen ift gana itbei=,
tiegend amn die Durdyfeung des Bodens mit zablreichen Drganigmen
oder ibren Dauerjormen gefniipft. Der Bacillus botulinus, der fid
gleichfalld im ®arminhalt und in der Erbe findet, Hat dagegen obligat
japrophptiren Gharatter. Die umfitrittene Mpglichfeit einer Bift-
propuftion im SDarminhalt ift jebenfalls, pom :epibemiologiidben Btand-
punft gefeben, pedeutungslos. AlS Fppud einesd toxigenen Gapro-
phpten fanm et Urfadye jdwerer Mafjenpergiftungen jein, Da anima=
lijche und pegetabilifche Tabrungsmittel unter anaeroben Bedingun=
gen poraiigliche Wilyrbdden bilden.

Sm §indblid auf die Trage Der Perfifteny der Geudyen getoinnen
audy alle jeme Ynterjucdhungern epideminlogiiche Bedeutung, die Tidh
mit der Haltbarteit pbligater Parajiten in der Aufentoelt
befajjen, ingbefonbere ihrer Fabigteit, im Gpiten= odet Gporenftadium
sie Tiderftandsfibigteit der pegetatibern Sprmen in einem mitunter
enormen Grade 3u {ibertreffen. Go tommnen Gporen Ded Milzbrand=
bazillug in perjeuchten Iheiden jabrzehutelang 5ie Quelle endemijder
Grfranfungen fein. ' .

Die geo grapfhijde Berbreitung der © eudhen ift beftdn-
pigen Sdwanfungen unterfoorfen und unjere Biftorijde Qenntnisd bon
threr Fluftuation mehr ald mangelbaft. Die einen fanbden mebr wegen
ihrer Extenfitit, ie anberen toegen ibrer Sutenjitdt Beadhtung. Die
jcheren Geuchenziige der Peft, der @holera, Der Pocken und ber
Diphtherie gehoren fiir dag Suropa DOT Heute der Gejdhichte an. Se-
filechtete Geuchen von einft Haben jid) in ifre Yusgangsherde auriict=
gegogen oder in der milberen Sorm ber Sibiliiattonéieucf)»en einge-=
biirgert. Aber jchon tauchten pigher unbetannte in unjerem Blictfelde
auf, Wie die Sﬁapageienfmn-ﬁbeit, die Bang'ide QranfGeit und audy
Sie Sulavimie. Diefe fithlt drobend an unjere ®rengen 0OT und ift
auf einem griperen ®ebietsftreifen weftlic) der Mard) bereitd in
Hiterreich eingedrunger.

Die Dauerherde der Peft jind die grofen Gteppengiivtel Der
Gropen. Geit PBeginn des 18. Safrhunderts ijt Jie auf den Giidojten
Suropasd pejchrdnit geblieben. Um die Wende Ded Sahrhundertsd ge-
twann Jie in PBritijdh-Indien eine ugdehnung o bedrohlichen Ym=
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fanges, dafs die Entfendung einer englijden Pejttommiffion erforder=
lich tourde. Die Heimat der Eholera it dasd Sal des Ganges und desd
unteren Brahmaputra. Ju Beginn ded Weltlrieged war Rufland
ftart perfeucdht: BVon gelegentlichen Eingelfillen abgejeben, find viele
Qulturfinder, darunter Deutfdland, Heute pon der Geudye perjchont.
Bag durch) Liufe iibertragene Riicfallfieber bevoizugt die gemdpigten,
pas durd) Jecken perbreitete die warmen Qander. Das Papatacifieber
fommt in Guropa nur auf den fiidlichen $yalbinfeln por. Dasd Denque-
fieber folgt dem Werbreitungsgebiet der ®elbficbermiicte, die Schlaf-
Franfheit dem der Sietfefliegen, die in dem Gdhatten jpendenden Bujd)-
werf lings der Gewiffer haujen. Sie ift, wie dad Gelbfieber, eine
Qrantheit des Heifen Rlimas und verkifpt faum die Brutjtitten Aj-
rifas. Audh die Anfploftomiafid ijt eine Grfranfung decr toarmen
Qimber, da die Entwidlung der Embryonen und Lacrpen eine gewiffe
Seudhtigleit und Gauerftoffjpannung und eine Semperatur von 25
big 300 erjordert. Gie permodhte iy aber aud) dort eingujchleichen,
o dag Arbeitstlima bdiefe Borausjesungen bot, o beim DBau ded
Gotthardtunnels, im Bergbau ded Rufrgebietes und auf den Jiegel-
feldern Rblns. Die Sanierung des Rubrivhlengebietes war neben
anderen Mahnabhmen nur durd) das Ginfabrtoerbot fiir die Wurm=
triger ermdglicht, das die Berbindung der JInfeftiondquelle mit dem
jubtropijchen KRlima unterbrad. Die Malaria hat wihrend ded 19.
Sabrhunderts Guropa in mebreren grofien Pandemien durchzogen.
Gie war frither in Deutjdhland in den Tiederungen der Donau und des
Rieing und in der norbdeutiden Siefebene fehr perbreitet. Heute ift
fie nod) in den Tordleemariden in geringem Umfange endemijch mit
dem Hauptherd in Smden und Umgebung. Syolland umfapt die am
meiften perfeuchten Gebiete TNordeuropas. In den endemijcdhen Ge-
bieten des Mittelmeeres, der Balfanlinder und Ruplands it fie
fiberall im Rildgang begriffen, am rajdjeften in Stalien durd) die
jdont vor dem Rriege eingeleitete grofaiigige Seodenlegung Dder
Giimpfe.

Die Frage bder Gendenperbreitung nad Raum und
Seit et por allem eine richtige Diagnoje det Griranfungen poraus,
um das dtiologijdy Einbeitlidhe sufammengufaffent und dasd Differente
trennen 3u fonnen. Die Jeit ift nidht allzu ferne, o man Thphus,
Glect- und Riidtfallfieber al peftilengidre Geudpen ujammentoarf und
per dide $als einmal Sharlad, einmal Diphtherie bedeutete. Allein
die dtiologijche Forfdung permag die Gntjcheidung zu treffen, wenn
das Hinijdhe Kranfheitsdbild nur undharafteriftijche Jiige tligt ober
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cinen Tanbel zeigt, der 3ur Bermutungsdiagnofe einer neuet Geudhe
orimgt. Die Dip! therie, die man jahraebutelang nidht beadhtet hatte,
wurbe bei ihrem perfieerenden ufteeten im 19. Sabrhundert aud) fitt
eine meue SKranfbeit gepalten, bid man erfannte, dafy Der genuine
Qrupp guc Diphtherie qehbit. Die Jinderung des Eharatters der Diph-
therie Lapt Tich bid in die Gegentoart perfolgen. Die leste Epidemie-
toelle. die Gauptiadlid die mittel= und weftdeutjche Gebietdgruppe
betraf, bradte cine Sunabhme der malignen &ormen der Rachen=
diphtherie und der Qomplifationen, aber gleidgeitig einen Riitgang
der Gtenojeerjdheinungen. Das [rantheitabild der Sylaramie ift-bis
1911, dag Der menjchlichen Bangfrantheit hig 1925 unbefannt ge-
blicben. Rady der Yuffindung der Pieudopeit der Ragetiere ermdg=
lichte erft Die Gnidedung des Srregers im Sabre 1912, eine in Sapan
feit Jabrbunderten befannte fieberbajte Griranfung, eine ulcerdie -
Sonjunctioitis in Gincinnati, dad $yafenfieber der Tildprethindler
in Wajbington und dasd S;;iricbﬂieg‘enﬁeber der Farmer DO YUtah als
ein und diefelbe Grefranfung 3u ibentifizieren und fie Der Reibe nach
audy in Rufland, Gdhweden, Stalien, der Fiictei, per Sychechoilomatei
und in Diterveid feftzuftellen. Bet der Bang'jden Qrantheit Jind Heute
noch die Weinungen geteilt, ob eine neue Qrantheit porliegt oder
unzukingliche Diagnoftif jie iiberjehen liep. Aber eines Hat die For-
fchung fichergeftellt, dap die Brucella-SGrfrantungen eine dtiologijdhe
Ginbeit bilden und nur auj Abmandlungen ein und desfelben M-
froben berufen. Je bejfer die Qranfpeitserfaijung in einem Lanbde
purchgebilbet, Dejto efer ftellent gehiujte Beobadtungen aud) neue
epidemiologifde &ragen. €in Beifpiel bilbet die Sﬁapageienftan’ﬁbteit,
peren pandemijches Quftreten im Sahre 1929 gerabe in Seutidland
auerft in feiner pollen Sragoeite getoiirdigt und in jeinen urfacplichen
Sujammenbingen geflart werden Formte. Auch gelang e3, pas mieder-
baprijde Grntefieber in eine Gruppe dON endemijchen Kranfheiten
eingureifen und dieje als eine Ginfeit 3u§ammenguid)ﬁefs.en. Die For=
jdhungen der leten Safhre Hatten immer mebr die Bermuiung beftirtt,
~ bafy bas Grntefieber auf einer GDimcI)'c'tteninTeftinn berube, die befon=
vers auferhald Suropad beobadhtet turde und 3u demn furgfriftigen
Gpirodhitenfiebern gebprt. et ber grofen (5cf)IammTieber-epibemie i
Oberjdlefien und im ®ebiet pon Mostau purde eine Leptospira
grippotyphosa aus Sem Blut gezlichtet, die bei Sibertragung auf dent
Menjchen das Qranfheitsbild Des Grntefiebers und Des oberjdlefi=
fchen Gdhlammfiiebers erzeugte. 3m pergangenern Sahre ecgaben jero=
{ogijche Berjude mit dem Blute Erntefieberfranter, dag Deffen €=
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veger mit dem De3 pfteuropdijchen Gdlammfiebers identijd poer 3u=
minbeft artperwandt ijt. )

Gine auf vein Hinifchen WMlethoden bafierende Geud enerfal-
jung fonnte die Kranfheitdverbreitung nur in ganj ungulinglicher
Weife wiedergeben. Die induftive Methode toiirde war die Hinijd
manifeften Gille, die leichteren pder abortiven Fille zum Feil, nidt
aber die latenten Fille erfajjen, die augicdhlieplich der rjadpenforidhung
vorbebalten bleiben. ®ie Seudhenverbreitung ift aber leten Ended
eine Frage Der ftatigehabten Infeftionen, nicht deren Auswirfung
in Gorm unter- oder oberjchwelliger Grfranfung. Die 3abl der Keim-
pder Birustriger iiberfteigt die der Grfranften pielfad) gang bedeu-
tend, in endemifden Gebieten find, ie beim Gelbfieber, manifefte
Grfranfungen mitunter faum aufzufinden. An Kinderlihmung Toll
pon 500 Menjchen, die mie manifejt erfranft aren, nur einer in
typifdher Weife erfranfen, und auf einen tppijchen treffen ettoa 20
abortive Fiille. Die weite BVerbreitung Des Birus ift in Affenber=
juchen pon amerifanijden Sorjdern nadgeiefen, die 3u Epidemie-
seiten bei der $Hiljte aller unterjuchten Perjonen ipezifijge Sdub=
ftoffe im Gerum fanden.

Der Erregernadmeid bei Hinijh Gejunden bedarf nod) der
Qnamnefe und der tweiteren Beobadtung des Unterjuchten, um Ba-
aillentriger pom Dauerausideidern und Snfubationgbagillentrigern
au trenmen. Der pofitive Befund erlaubt einen gewijfen Riidhluf
auf den Jeitpuntt der Keimaufnabme. Beim RNadhoeis pon Jmmin=
ftoffen ift died nur innerfalb weiterer Grengen und in einer individuell
unterjchiedlichen Weife der Fall, aud) ijt mit der Feblerquelle iiber=
greifender Reaftionen 3u rechnen. Yinter Beriidfichtigung der Altersd=
Haffenbefunde einer grbferen Population lagt Yid mit Silfe fero=
logifcher Reaftionen jedod) aud) per zuriidliegende Seucheniall refons=
ftruieven. Beim Gelbfieber, defjen jporadifche und abortive &ille nur
jhter 3u diagnojtizieren jind, bejteht in unflaren Rillen die Wbg=
lichfeit Der Bisgerotomie bei der Qeidhe. Jur Auffindung der epibe-

- miologijd) jo bebeutfamen frunmumen ®elbfiebergebiete Dient der Widufe-

jhusperfuch. Sr berubt auf der Satfacde, daf das Blut pon Men=
ihen, Die Gelbfieber iiberftanden, Gdusitoffe enthilt, die dasd Gelb-
fieberpirus neutvalifieren. 3n Afrita und im Snnern Brafiliend war
die Realftion in Gegenden pofitip, die lange feinen Hinijchen Sall
st pergeidmen batten, aber pody alg erhebliche Gefahrenquelle 3u
betrachten find. In anberen Gegenden ift das allmdbliche Erldjhen
ped ®elbficbers einwandire feftauftellen. Auf verfdyiedenen tweft=
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indijchen Jnfeln tourden ca. 1200 Blutproben unterjudht, und e3 ergab
fich auj Grund Ded ‘mﬁuieid)ugb-eriud)ﬁ, daf itber 800 Perfonen unter
20 Jabren feine @eI’bTieberimmunTtoﬁe patten. Die jiingite. Perjon
mit pofitinem Befund war 1908 geboren. Sn Mittelamerifa war bas
jiingfte Kind mit Sdusitoffen 1025 geboren; oie meiften dlteren
Qinber geigten negativen Befund. Die foHeren Uiterstlajjen Dagegen
wiefen zablreiche Smmune auf, mit sunehmendemt Alter in anfteigender
Babl. 3n Merida und Butatan betrug bei den iiber 20 Jabre alten
%erinn(eu Ser Anteil der Jmmunen 6590. Damit ift ber Peweid er=
bracht, dap dad Gelbfieber in ‘mittelamerifafunb Weftindien feit 10
big 20 Jabren erlojchen ift. _

Sue Feftitellung ser Malariaperbreitung acbeiten finijde Fie-
fhoden und jolche Der atiologijchen Foridung Sand in SHand, et
Tadhoeisd pon pergrbferten Milzen, bon Barafiten im Blut und von
olutifbrpern gegen die %Iaém-obienpigmente. it der Fejtftellung ded
6porogoiten'mbex in ben Gpeidyeldriifen der Unophelen tird Devent
Gignung 3ur Rmnf[)eitébetmitﬂung iibecpritft. Die Qranfheitdper=
breitung ftebl alio in Abhingigteit oON der Anwmwefendeit geeigneter
{1bertriiger, bie in Gpezies und Dieje wieder in Rafjen, darunter aud)
mijantbrope und goopbhile, serfallen. Ohne die IMithilfe ded Snio=
molocgen permbchte die atiologijche Forjcdung Hier nicht boranzu=
fomuten, ebenfotoenig iie die Roimograpbie Ser Beulenpeft. Die Bio-
Ingie Der Qranfheitsiibertriger und ber ald Rirusrefervoire in &rage
fommienden iere tird zu einem immer widytigeren Bieig der Epibe-
miologie, aumal die Beziehungen der Geuchen 3u Boden und Klima
Hier aud wifjenjcdhaftlid su untermauern find. siber fajt allen fontas
gidjen Grfranfungen liegt in diefer Hinjidt nodh ein undburdhdring=
lidger Gdhleier gebreitet. G0 ift die QRinderlifmung, die in ben leften
Sahrzehnten oL alfem in Sdmeden umd den Bereinigten Gtaaten
auf den Plan getreten ift, eine Erfranfung de3d gemdfpigtern Rlimasd
und bevorzugt Hier ieder die nbrdlicheren ®ebiete. Gdartadiilte
find jchon in Sen Gubteopen eine Geltenbeit, ohne bap eine plaufible
GrHirung au finden wire. Bei den -Joonofern beftehen naturgemnap
Beziehungen wijden dem Rerbreitungsgedbiet der Siere und Dem
ser menjdlichen Grfranfungen, aber pas Problem ift pielfach mur
auf ein anderes Geleife gejdoben; e toird u einer &rage Der Disd-
polition der Tiere. Giner grberen regiondren Feftlegung unterfiegen
die durc) Injetten perbreiteten Seudpen, W jowobl Die Entwiciung
ses Slbertrigers wie Sie Des Parafiten im fibertriger an gewiffe
flimatijche Faftoren gebunden it. e hidher die Ynjpriiche, defto bes
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Berrichender wird der Einflup diejer aftoren. Mandhe Sropenfrant-
peiten, wic das Gelbfieber und die Schlaffrantbheit, jind Beifpiele
Diefer Art. Wenn fidy die Bielpeit der Faftoren auch {werlidy in
eine Formel faffen Lifit, jo hat Beobachtung und dtiologijdhe Sorichung
pody getoiffe Gefesmdfpigteiten aufgedectt, welde bdie Sntenfitats-
jmanfungen folder und dpnlicher Geuchen pon Jabr 3u Sabr in
ifrer Abhingigkeit bon Boden und Qlima beleudhten. Go folgt einem
regenveichen Griibling in den jubtropifdhen Jomen ein fieberreicher
Gommer, da fii die gweite umd dritte Anophelendbrut fyinreicdyend
TWaffer vorhanden ift. In fritherer -Jeit begiinftigten im Qorden
Deutjchlands die warmen, im Siiden die feuchten Jabre das Auf=
flammen der Malaria. €3 fehlte im orden tweder an Brutpldsen
nody an Fiebermiiden, aber mitunter an der aur %Iaémnbienentmicfz
Iung erforderlichen Wiirme. Diefer Faftor gibt den Ausidlag in
Hibleven Regionen, dbnlichy wie fiir Diingung und Bodenertrag das
Gefes Des Minimums jeine ®iiltigfeit bat. - .

e raumlicde und geitliche Ausdehnung. einer Epidemie baw.
Gnbemie ift beftimmt durdy den Modus der Snfettion, den Grad der
Kontagiofitdt bzto. der Snfeftionsmabricheintichteit, bie TWanderungs=
gejdindigleit der Seudjen und endlich jeme Womente, die 3u einer
seitlichen nterbrechung oder Gdhmiacdung des Seudhenganges pber
su feinem Grlbjdhen fithren. Die seitliche und vaumliche Regijtrierung
der Qranfengzuginge bei Tafjerepidemien [dft einen Sdlup auf den
wahrideinliden Infeftiondmodus zu. Der Hohe und jteile Anjtieg der
Egplofivfurve deutet unter Beriidjichtigung der relatiben Empfing-
licheit auf die gleicheitige Aufnabme von Sufeftionservegern durd
biele Saufende pon Wenjcdhen bin. Das pliglide Sdwinden der Jn-
feftionsmbglichfeit Hat den ebenfo fteilen Abftieg sur Solge. Jtur bie
anjchlieBenden Kontaftinfeftionen, pie Urfadhe eined nur allmadblichen
Berebbens, der Geudye, unterbredhen dasd Enbde desd Steilabfalls, poi=
ausgefet, dah eine Rontattiibertragung nach Art des Erregers nidht
ausgefchloffen ift. Epoleras, Spphus~ und Paratpphus-Epidemien
it Anidhluf an die Berfeuchung zentraler Wafjerverjorgungsanlagen,
toie die grohen Nachiriegdepidemien in Phorzgheim, in Rojtow und
Sannoper, geigen alle {ibereinftimmend dasfelbe grapbijde Bild. Die
Qiffabonner, durd) Weilipivodhiten Herporgerujene Srinfwalferepide-
mie toeift allerdings nur 126 Fille auf. Das Waffer fann ald Qrant-
Beitspermittler jedoch nur befduldigt terden, wenn auf Grund der
Feftitellung des Tajferbeguges fiir jeden Griranfungsfall die $Abers
einftimmung pon Epidemie und Tajlerfeld gefichert und jebe anbere -
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Snfeftionsmbglichleit auszuichlieen ift. Die Morbidititsturbe der
Mildhepidemien wird Jdon mefentlid) getriibt durdh die perjdhiedene
Behandlung und Berwendung der Mildy und ihre Qonferbierungs=
jdhigfeit in Gorm doON Milhprodutten, die aud) zu einer Winderung
per ahl und der Birulens per Srreger fiibrt. Ao jchmieriger liegt
dbie Grage Dei fejten Nabhrungsmitteln, die Grreger per Deren Gijte
in ungleidmdpiger Berteilung entbalten, ®ifte labiler oder fotio=
ftabiler Art, o daf nur eine jorgfiltige €rhebung per Nabhrungs=
mittellifte an Hand einesd Qiichengetteld gum Biele fithren fann. Durch
den Berfehr mit TNahrungsmitteln jind die Qranfheitsfille nicht raum=
lich bejdhuintt im Gegeniaf u den Bajjerinfeftionen, die in der Regel
am Orte des Tafjerbezuges erfolgen.

$iber die Geudyensiige der Bergangenbeit, iiber die Syerfunft,
Wanderungsgedmindigteit, Sauer und rvdumliche Begrenzung Der
@pidemien {ind woiv purdy Beobadtung und Gtatiftit untercidhtet.
Auf dem Tege Der biftorijden Gtatijtit gelang bie Aujteilung der
Diphtheriepandemie ded 19. Jahrhunderts in drei Wellenberge. Wadh
einer geringen Berbreitung i 18. und in der erften Hilfte peg 19.
Sabrhunderts trat die Diphtherie 1849 in ungebeurer Syeftigleit auj
und durdhzog von da ab in drei Jiigen Suropa. 1849 griff fie auf
Miitelbeutjchland iiber, 1856 auf gana Deutfchland und die angrengen=
den Qinbder. 1876 begann Der oritte Anjtieg und awar der Reiben=
folge nach in allen befallenen Stibten um To jpiter, je toeiter weftlich
und fiidweftlich fie lagen. 9us diefer geitlichen Folge war per SHlup
au gieben, dap pas Ginbrudystor det Diphthecie im Often lag. Damit
im Ginflang ftebt ein gewiffes Abflauen der Geudpenziige auf der
Wanderung nady dem Weften, fenntlidh) an dem finfenden Gipfel der
Tellenberge, und bdie befonbders jdhtoere $eimjuchung Deutfchlands,
pas em Serde Der damaligen Gnbemie benachbart war. Aud) ift
feftgeftellt, daf; das Diphtherie-Seiljerum erft u Beginn des Gteil-
abfalls der jdfulaven Mortalitdtsturpe in Terwendung fam und das
Tellental dem feither milderen Gharatter der Seudye ent{pricht. Das
Tandern der Majern laft jich am leichteften pom Otte der Sin-
jhleppung aus perfolgen, am Dejten auf Jnfeln und Salbinfeln, die
nuy iiber beftimmte $Hafenftibte einen bejonders lebbajten Beckehr
unterhalten. Devartige @Grhebungen liegen aus Gcheden und Gdles=
wig=$oljtein dor, LD Sie Berbreitung pon Hamburg, dem Bertehra-
mittelpuntt der SProving, den Ausgang nimmt. Sm Binnenlande ift
die Feftlequng der Reifeniolge der Epidemien in den eingelnen Stiidten
erjchmert; aber nad) neueren Unterfudhungen finden fich audh bier die-




- 14 -

jelben Oefesmipigteiten. Die Cntjtebung don Majernepidemien in
den recdhtsrheinijchen baprijdhen Stiddten war foroobt in nahegelegenen
Gtadten als audy in eiten Qandgebieten durdy. das Wanbdern der
Seudye bedingt.

Die Wanderung der Geuden beruht auf Berichleppung ber
Grreger ducch Wenjden, Siere und Gegenftinde. Bet perfchiedenen
Geuchen beftebt fiir beftimmte Bertehraege eine Pravileftion. Mip-
ernten und Hungersndte in ihrem ®efolge fdnnen ur Sriebfeder Ded
Tandernd werden. Aus diefem Grunde wurde in Rupland eine ab-
flauende Gledfieber= und Riidfallfieberepidemie 1022 neu entfadht.
Byie Reute perlichen die Hungergebiete und zogen planios im RQande
umiyer. :

Qi friiferen Jeiten oaren die Geuchen beftdndige PBegleiter der
Seeve und das fibergreifen auf die Jivilbeopdlferung eine allgemeine
Grideinung. Jm Welttrieg wurde dad Slectfieber durdh injigiecte
Qéufe und RKriegdgefangene in Deutichland eingeidhleppt. Sruppen
per judbftlichen Qriegsidauplite bradten bdie Malacia nady dem
TWeften in die pberrheinijche Siefebene und befonders in die mwaffer=
reiche AMiederung der Aigne. Die Wurmirantbeit wurde durch Ar=
Beiter qus dem Optthardtunnel in dad Rulfrgebiet und zablreidpe
Bergterfe Belgiens, Sranfreichd und Englands perjdleppt. Jm An=
1bluf an einen Trandport erfranfter Papageien aus Argentinien
brad) in Hamburg 1929 die Piittacofis aus, und der Sierveriand jorgte
fiir eine meitere Berbreitung im Reide.

Die ’JBanberungégeid).minbigfeit per Seudpen widhit mit auneb=
mendem Wertehr. Die pierte grope Gholeraepidemie, die 1863 be-
gann, riidte pegbald fchmeller als ihre Borgingerinnen nad) dem
Weften por. Wit dem %lugzeug taudt eine neue ®efahrenquelle auj.
Gtrecden, fiir die Der Gdiffspertehr Todyen und Monate bendtigt,
toerden nunmehr in furzer Jeitfpanne iiberquert. Ntenjchen, die iy
angeftect, finnen obne jedes Spmptom dor Grfranfung vor Ablau}
Der Infubationsgeit an pas Reifeziel gelangen und infizierte Snjeften
mitbefdrdert werden. England ift deshalb feit langem in grofer Sorge,
da auf dem Flugivege KRap—RKairo—DritijdeSndien ftumme Selb-
Tiebergebiete liegen und die @elbficbermiice aud in Britifch> und
TRiederlindijh-Jnbdien 3u $Haufe ift.

O jcdnelfjten toandert die pandemije Grippe, die im Tabre
1918/19 innerbald von brei AMionaten Guropa, Amerita und Afien

iiberzog. Da ettoa 7590 ber Mienjdhen empianglidy find; weift ber
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Ausbrudy explojiven Gharatter auf. Die Gefhindigteit des Wan=
serns der Geudhen fteht aud) in Bezichung Fur Tiedertehr und Dauer
einer Epidemie.

Bei den Geudpen mit Gaifondaratter beftimmt Der jaijonelle
Rbpthmus den Ablauf und dasd Berebben Der eingelnen Geuchen=
wellen. Den jahresseitlichen Geudhenturpen find nur die Grfranfungs-
aablen gugrunde 3u legen, Die Gterbesiffern perlagern die Qurbe, Der
jetoeiligen Qranfheitdpauer entjprechend, und pecfchleiern dad Bild
durch einen ettoaigen fpegiellen Gaijondharafter der den Sod be-
dingenden Qomplitation. Go ift der in Der gemifigten 3one DOLZ
Berrjchende Sriljahrsgipfel der Grippefterblichleit auf Redhnung der
Preumonie au fesen, und aud) bei der KReudyhuften= und TMajern=
jterblichfeit Iliegen dpnliche BVerhiltnijje DOT. Die Grioridhung desd
faijonellen Geudjenganges fesst Tich nach Seftlegung Des Jahreszeiten=
thpthmus die Grmittlung ded jpeziellen Gaijonfaftors um Jiele und
anjdliepend die Kldrung oo bejfen pathogenetijcher Bedeutung im
Ginne einer Gteigerung der Digpojition. Eine gefshlofjene Beteid=
filhrung Diefer 2Art ift nue felten mbglich gewefer. S der Regel per=
ftrickt jich die Analple jhon in der Bielheit der fraglidhen epogensn
Kattoren.

Rubr und Epphus jind Sommerfrantheiten. Die meiften Spphus=
erfranfungen entfallen auf Quguit und Geptember; hr Quiminations=
puntt in der Regel auf den Geptember. Al3 Yrfache diefes jabres-
geitlichen Terhaltensd mwerden Didtfephler angefculdigt mit der Folge
permebrier KReimbperftreuung, ®enuf; jaifonell bedingter Nahrungs-
mittel, Die erfabhrungsgemdp paufig Infettionen permitteln und . die
fiir bie Berbreitung aller Gommerepidemien bedeutungsoolle Gliegen=
plage. Reftere ift pon qedfserem Einflup auf Mahrungsmittel=, vont
geringerem auf Qontattinfeftionen. Bei der Syphusbefimpiung im
Giidweften des Reidesd murde feftgeftellt, daf ber Gommeranijtieg der
Spphusirequen in toeit hoherem Mafe Sie Qanbdbepblferung ald die
Gtidte betraf. Dies wurde mit ser Gtomoznsplage in urjachliche Wer=
binduny gebracht, deven Bermehrung, analog det Syphusturoe, einen
Iangfameren Anjtieg mit dem $dhepuntt im Geptember Hatte, O
rend die Stubenfliegenunabme eine grbfere Kongruens mit der joms=
metlichen Temperaturfurbe seigte. Dad alte $yeer wies Die meiften
Syphuserfranfungen in der Jeit pon Augujt bis Oftober auf zum
&eil als Folge der Mandver und des Grnteuclaudbs. Der perringerte
$pgieneftandard, der innigere Rontaft mit der Landbepdlferung und
die Gingiehung Der Referviften mochten Hier sufamumentoicken. Die
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Wajjerepidemien ded THphus erden ducdy sufillige Ereignifie ver=
anlaft und find infolgedefjen nicht jaijongebunden.

Wiel ausgeiprodyener ald beim Spphus'ift der jaifonelle Gommer=
daratter der Kinderlifmung. Rady der jahreszeitlichen Haufung Der
Grfranfungen im Auguft—Oftober und allenfall nod Tovbembder
geben die Grranfunggziffern in Deutfchland mit aller Regelmipig-
Feit pon Sanuar big Juli faft auf den abjoluten ullpuntt suciick:
Die Parallele u den jommerlichen enteralen Gnfeftionen und der
TNachveis ded Birus im Gtuhle liefs an Berbreitung ducch Jnfeften
denfer. Gine befriedigende Erildrung fonnte jedod) 618 Heute nicht
gegeben terden. Das gleiche gilt fiic den Wintergipfel der Diphtherie.
Der Anftieg der Kurbe beginnt bereits im $Herbft, wm den Svhepuntt
pielfady jhon im ANopember und Degember zu erceicher. Die Jabres-
seitenumiehr auf der Giibpalbtugel fenngeichnet die Diphiherie ald
tppijche Saifontrantbeit. Die mbglidhen Einfliifje der Wintertlaujur
und der Serbjteinjchulung find auf Grund pergleichender epidemiolo=
aifcher Betrachtungen abzulehmnen. Aud) "die angenpmmenen Digpo=
nierenden Momente, toie die Alteration Der oberen Lufttvege ourch
Qlimawicfung und der winterliche Bitamin- und Gtrablenmangel
Baben der Kritif nicht ftandgepalten. Srofdem bietet die Werdnderung
der Dispofition wohl die einzige Grilirungsmbglichfeit, wofilr audj
eine gewifje Gefesmapigleit beim Bergleich mit anderen afuten Ji=
pilifationsfeuchen Jpricht. Denn pie Sinfliiffe der Dispofition fommen
um Jo mebr zur Geltung, je geringer die Rontagiofitit einer Seude ift.

Die gefteigerte Suberfulpfefterblichfeit im Mirz bis Mai und der
Lrithjahrgipfel der afuten und jubatuten Suberfulojemanifeftationen
werden der Witrapioletiftrablung des Gonnenlidhtes nadh der boraus-
gehenden Strahlenarmut des Tointers sugefchrieben. Aud die €i-
Bebung der Majernfurpe im Mai Hnnte in diefem Ginne gedeutet
werden. Die endemijdhe Walaria tritt jo nach Den Ymieltbedingungen
toiihrend des gangen Jabres oder Fu beftimmten Jeiten als Gaijoin=
malaria auf. Die Jabhresturve der Sertiana 3eigt Jowobl in Dinemart
ie in Gchweden und Aorditalien cinen Heineren Mai-Juni-Gipfel
und einen Hauptgipfel im Auguft-September, der der grbferen Hu-
figfeit infizierter Anophelen entfpricht. Dor Mai-Juni-Gipfel fteht
tooB! mit der fenjibilifierenden TWickung der Frilpjahrajonmne im Su=
jammenbang, er ift der ®ipfel der Rezidive und der perldngerten
Snfubation.  Audy durd) experimentelle Beftrablung Lapt fich das
Tiedererjheinen der Parajiten im PBlute erzwingen. Die lange In=
fubationszeit der Tertiana in gemifigten Jonen ift nunmebhr allge=
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mein anecfannt und aud ourdh &ruppenperjchiebungen wibhirend Ded
Teltfrieges einwandirei eriviefent worden. $yerbitinfeftionen der Ter=
tiana filbren meift erft im fomumenden Jrilhjabr oder Gommer u
afuter Grfranfung. Beim Seimtebren aus pen Sropen ftreten die
Riicfalle beporaugt im riibtabr auf und insbefondere bei ProphHp=
Laftifern ift die Snfubationgaeit perfingert. 3n den fiipleren Gebieten
jind das Denque= und Papatacifieber ausgelprodpene Gommerfrant-
Peiten, toeil die Phlebptomen nur bei Hiferen Temperaturen fliegen
und die Gtegompen in der Hibe am lebhafteften find. Bei Grfranfungen
biefer Art tragen alfo die epogenen Kattoren jafyresgeitlichen Sharat=
ter; nicht dDagegen beim Flectfieber Des europdijden Oftens. &3 wird
purch Kleiderliufe iibertragen, die als WMonophagen nur poriiber=
gebend ihren Yirt perlajjen und fomit wihrend ded ganzen Jabres
sijen RKleidung und $aut in dem gleichen jubtropijchen Qlima
Haufen. Man miipte aljo ermarten, dap japreszeitliche RQlimajdwan-
fungen auf die Qranfheitdperbreitung feinen unmittelbaven Einflup
gaben. 3n der Tat zeigt fich, daf nur indirefte YUrfachen, der Ver=
laujungsgrad der Bepplierung und die unterichiedliche {ibertande=
rungsmoglichteit der Qiufe, eine jabreszeitliche $iufung der Krant=
peitsfidlle bedingen. Gine indolente, wihrend ded gangen Jahresd per=
laufte Beodlferung ijt in ifren Heimatlichen Tohniigen ziemlich aleic)=
mibig mit Fledfieber befallen. Bei tointerlider Sufammenpferdhung,
tie in den ruffifdhen Ajplen fiir Obdadlofe, tritt die jabresgeitlide
Saufung auf. 3n frilferer Jeit war bei Den Heeren das Slectfieber
porziiglich eine Qagerfranfbeit und ein Snbdifator fiir dasd Reinlich-
Foitabediirfnis Der perjchiedenen Sruppenverbinde. In Winterquar=
tieren ar die Gntlaufungsmbglicdhfeit geringer und durch ftrenge
Qilte befonders erfdhtvert.

Abweichungen vom jaifonellen Rbphmusd der Epidemien jind
bei allen, audh den fontagidien Qranfheiten befannt getoorden. Die
urfichliche Ergriindung diefes abmeid)enden Berhaltens fonmte auf
die ridtigen Gpuren fenfen, die zur Auffindung der faifonellen Fat-
toven filhren. Bei den Geudyen, die pon Snjeften itbertragen erben,
und bei denen fich bieles aus den YUmmweltdbedingungern und den Ke-
bensgeobnbeiten der $ibertriiger, Jowie Den Gntwidlungsbedingun=
gen der Mitroben orflirt, ift bies fchon mit Grfolg gejcheben.

Die regelmipige Tieberfehr Der Gpidemien it Heute
nur bei den fontagidfen Seuchen und nur dann zu erfldren, wenn ein
enbemifcher Herd die aufflacternde Gpidemie ausd fich felbft gebiert.
Diefe Betrachtung rithrt an die Grundprobleme der Seudjenentitehung.
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Die Infettionsmwabrideinlicdheit ift eine Grage der Onfeftionsgelegen=
Beit unb perfdyieden je nad) Snfeftionsquelle und Teg und damit den
Bezichungen, die dasd menjdliche Reben mit feiner Ymelt Der-
fniipfen. Jnfeftion ift jedoch nidt gleichbedeutend mit Qranfheitsd=
gejcheben. Enticheidend ift der jeteilige Grad der Empfinglidteit,
sas im Sierverfudhy quantitatiop fapbare Qrudftefpiel gwijdhen Qrganid=
mus und eingedbrungenem Krantheitserveger. Demnady mup der
Terdegang einer Epidemie audy eine Funftion jener BWiberftands=
fréiifte fein, die wir als natiiclidye Refiftens und Jmmunitit begeichnen.

Tie nun die Gefchichte lebrt, Haben Geudjeneinbriidhe in bisher
perfchonte oder felten Beimgejuchte Gebiete eine ungeheure Ber=
breitung erreicht, alle Alterstlafjen ziemlich gleichmipig betroffen und
weit mehr Todesopfer gefordert alg bet Bfterer Tieberfehr. Mit bem
$1bergang in Ddie endemijdhe Geudhe tritt eine Berubigung und ein
grunbdlegenber Bandel ein. Die Criranfungshiufigleit nimmt ab, die
durddnittliche Empfinglicheit wird allo getinger, um o mebs, je
weniger anftecfend die Geude ift. Gleichzeitig weift die Morbiditits-
ftatiftif einen erbeblid) geringeren Befall der Glteren Jabrgdnge auf.
Auf den Fardern, o der Reuchhuften nur in grofien Snutervaller
aufzutreten pflegte, forderte et jebr viele Opfer. In Gtiidten mitregel-
mifiger Epidemienjolge nimmt er Heute meift feinen groperen ms=
fang an. 1873 toaren die Farder Jidper 57 Jabre don Gdarlad) per-
jchont getoefen. Bei feiner Ginjdleppung erfrantten 38% der Be-
pblferung, bei einem Maferneinbrucy unter aleichen Bebingungen
000/. TWiihrend Dei ben erften Pocteneinbriichen alle Alterstlajien
gleichmifig Defallen toaren, eitfielen im 17. und 18. Jahrhundert
ca. 909/ der Fille auf bas Qebensalter unter 10 Jabren. Diefer Aber-
gang einer Geudje 3ur Qinderfrantheit ijt begeichnend filr Dasd Gefi-
Haftwerden ald Enbdemie. Yuch bei der anjdjjigen Bepdlferung in
Malariagebieten find por allem die Qinber und unter diefen die Hein-
ften am jcdherften erfrantt. ~ :

Die Hohe Todesquote Der erften Geucheneinbriiche beruht auf
einer Ausmerze der Wiberftandslofen, die {pitere Altersverjchiebung
der Morbiditit sunddhit auf einer groferen Qontaft- und Jnfeftionsd-
biufigleit, alfo einer erpohten Egpojition. Diefe praftijdhe Ubiquitit
der Crreger jhafft zugleich die MbglichEeit einer wiederholten Keim=
aufnabme, die, 3. B. bei Diphtherie, 3u unterjchiwelligen Jnfeftionen
und im Qaufe der Jeit gur ftillen Feiung filbrt. Je fticker Die Be-
fieblunasdichte, Defto BHiufiger ift die KRontaftgelegenbheit, die eine
liickenlofere Smmunifierung mit fortichreitendem Alter, aber audy
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mebr Qranfheitsidlle der nod) nidht geniigend Smumunifiecten bedingt.
®ie Folge ift eine Terfchiebung desd Griranfungsalters, eine Alters-
prigefiion, Die dpurd) die Gtatiftif beftdtigt wird. Nad JHwedifden
und amerifanijden Berichten tritt die Rinderlihpmung in der Gtadt
poriviegend bei Qindern auf, auf dem Qande werden Kinder uno
Sugendlide ungefabr gleidh ftart befallen. Die Alterstlafjenmorbidi=
tat der endemifdhen Diphtherie, nad Gtadt und Land getrennt, toeijt
ein gleidhjinniges Berhalten auf. €ine Analpie desd Alterstlaiien=
befalls und der Letalitdt in threr Abbingigleit von jozialer Rage und
Kinderzabhl fiibrt 3u analogen Ergebnifjen. Sn den finderreichen dr=
meven Gamilien perdidtet fich wegen ethbhter Sxpolition die Nlor=
bibitdt der Majern auf die friiheren NAlterstlajjen. Da die TMajern=
lotalitdt der erften Jabrgdnge ardfer ift, muf die Altersprizeljion
aur Urfache einet Hoheren Spdedaiffer im Bergleich zu demn wohlhaben=
peren Familien werden. '

Diefe fiir die BVerbreitung und Auswirfung endemijdher Geudpen
bedeutjamen Folgerungen erbalten eine welentliche Gtiise durch die
immunbiologijchen Seftitellungen Der faufalen &orjdhung, die Gr=
Hebungen iiber Smmuntbepertiter und Perbreitung der Antigene und
die analogen Srfahrungen mit ber aftiven Jmmunijierung. Go weijent
gerabe jeme Menjden einen Hoben Qntitoxintiter auf, filr die nad=
weislich, ie bei Perjonen auf Diphtherieftationen, eine fontinuier=
liche MBglicheit der Qeimaufnabhme beftebt. Die Hiufigleitsturpe ded
negatipen Ghicteftes als QAusdrud der @ip'[)«tibwetieempflﬁngﬁdf)feit
fteigt mit aunefmenden Qebensjahren big zum Grwadjenenalter am.
Shre Aufgliederung aeigt oieder jenen Ginfluf; milieubedingter Fat-
toren, bie audy die Smmunitdtslage auf Grund der ftillen Feiung
pariieren. Die gelteigerte Ggpofition mit sunebhmender Bepodlferungd=
dichte und die Damit einhergehende erbbbhte Moglichteit der Antigen=
aufnabme ift durcy aablreidye Maffenunterfucdungen beftdtigt wordem.
Terden dic Bagillenbefunde pon 10/ und eine durdhichnittliche Ba=
aillenbeberbergung DOT 10 Sagen der Beredynung sugrunde gelegt,
fo ergibt Yid fiir Grofiftadte, daf Tund ein Srittel der Schultinder
Raufe eines Jabred 3u Bazillentrigern toerden. Jur Ddiefe mieders
Holten unterjdwelligen Snfeftionen fithren 3u dauerhafter Spontan=
immunitdt. Rady neueren Griabrungen ift offenbar aud) die Nad)=
Haltigteit der attiven Gdusimpiung in diefem Ginne milieugebundert.
Repfjapif, eine Gtadt pon der Orbfe Siepens, die lange Jabre frei
pon Diphtherie getvefen ift, ourde 1935 pon jdoerer Diphtherie heim=
gefucht. Ton rund 9200 Rindern waren nur 10,69% idhidnegativ. ARadh
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aftiper Smmunifierung wurde in 100/ der Fdlle die negative Gdid-
reaftion innerhalb 8—9 Monaten wieder pojitiv. Dasd Grgebnis be-
rechtigt gu dem Schlup, dafs der dauernde Rei3 latenter Jnfeftionen.
pie Anjprechbarkeit auf dasd eingefitbrte Antigen erhbbt, ba. Der an=
getandle Smmunifierunggmodusg nur pann eine ausreichende Anti-
torinbilbung ergielt, wenn per Organismus der Grenge der Sdhid-
immunitit fchon nabeftebt. :

Das Terhalten der Spidemien auf Grund bdiefer immunbiologi-
jchen Betradhtung fiibrt 3u folgenden Glitffen: Sine @pidemie findet
ibr natiirliches Enbe, enn die Japl der Gmpfinglichen {id o glems=
lid) erjhdpit. In den Snfeftfetten fporadijder Qranfpeitsfille glimmt
per endemijdhe Funfe fort. Snibes erhdht Jidh durd ®eburtennachjchub
die Jabl der Empfinglichen toieder Jabr fiiv Jabr. Jit die Wienge
der Geudhpenjibigen pinceichend angewadhien, tiivmt jich wieder die
Telle der Epidemie. Eine Birulenzfteigerung ded Grregers durd)
rajche Wenjchenpaijage mag dabei eine urjidliche Rolle pielen. Die=
jer durch den @-mpT&nincf)lennacf)mud)é bedingte Rbpihmus ift wieder
abfiingig bon Werkfehr und Befiedlungsdichte. Aud) wird die bendtigte
Rabl der Gmpfingliden um fo fpdter erreidt, je geringer der Konta=
giongindex it Diefe Faftoren und die jetweilige Gripe einer Stadt
beftimmen aud) die ldngere oder Tiirzere ®auer einer Epidemie.

Gine Geudheneinfchleppung von aufen Iipt feinen regelmdfigen
Rbpthmus erwarten, es jei denn, daf fie Fontinuierlich ecfolgt. Bid=
weilen wicd das Aufflammen einer enbemijchen Seude audy durdh
lebhafte Lintermanderung bedingt. Die prisanjifiige Bevdlferung be=
jigt vielfach eine erfebliche Jmmunitdt, wihrend der Antdmmling
der Rraniheit nicdht entgeht. Mafjeneinwanderung aus nidht vecjeudd=
tont Gebieten fann jedodh eine fo erbebliche Birulenziteigerung peg €=
regers Dbewirfen, paf bie Epibemie unier Durdhbrechung der ftillen
Feiung oder einer labilen Smmunitit audy die einbeimifjche Beodl-
ferung ecfapt. _

Gleich den Schwantungen in der natiiliden Bevblferungsbetoes
wegung ift aud) die wmanbdelbare Empianglidieit in ber
Gejdledterfolge bon Ginfluf; auf die periodifde Wiederfehr und
bie Vuswictung einer Epidemie. Die Griabrungen mit der aftiven
Gdusimphung haben gelehrt, paf mangelnde Smmunifierungsyibig=
feit bis aum ausgejproden refraftiven Berhalten einen fo Hohen Orad
ber angebprenen Gdusplofigleit bedingen fanm, Dafy er Betveffende
audy Der milderen &orm der Bipilifationsfeuche etliegt. Obne. dad
Nuslefepringip der endemijchen Seude miifte Die Bererbung biefer
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TWiderftandslojigteit bei finftigen Geucheneinbrildhen pon ejentlicher
Bedeutung fein. Die Modellperfuche der experimentellen Spide-=
miologie Haben 3u piejem Sragenfomplez pereits twertpolle Beitrdge
geliefert. Nad Onfeftion einer Qanindenpopulation mit Bacillus le-
pisepticus urde durdh die Paarung der nichtanfdlligen Siere eine
widerftandsfdbige Tachfommenidaft erhalten. Das gleidye gelang bei
Berfiitterung einer tonjtanten IMenge pon PBreslaubagillen in Wduie-
piriern und folgender Paarung der iiberlebenden Tiere. Die urfpriing=
liche Retalitit pon 7600 fjanf auj 42 und 150/ in Der ztoeiten und
Sritten ®eneration. Riidireuzung awijchen refiftenten und empfang=
lichen Ausgangdraijen ergab bet anderen Berjuden eine gropere Re=
jifteng ber Baftarde. Demnady ift ducd) jelettive Siidhtung eine Gtei=
gerung Der Refifteny gu erzielen. Damit ift audh jenen Behauptungen
‘er Boben entzogen, dafi aur Grilarung Des Geuchengefdhehens bie
Ymnafme einer Lererbung Ser Smmunitit ecfordetlid) Jei. Dies ftiinde
im TWiderfprucdh zu den Gejepen ser Tererbungslehre, da die =
nitdt gu den-ermorbenen Gigenjdhaiten gebhort. Tererbbar ift lediglich
als Yusdruct der natiiclicdhen Refiftenz die Abwehrbereitjchaft gegen=
{tber Dem eingedrungenen Qrantheitserreger. Der Edub der RKinder
in den erften RQebendmonaten perubt auf paffiver placentarer 0Der
trophogener Jmmunijierung pder plasmatifder Sibertragung Det
Smmumitit. Auch beftebt die Mbglichteit der Intitprperbildbung auf
den Reiz des diaplacentar in ben Goetus gelangenden Antigens.
&8 ift die Aufgabe Der Geudpenforidung, bag Snt=
jteben und Bergehen der Epidemien 3u ergriinden, um daraus bie
Richtlinien bder Geudyenprophplaze abguleitenn und 3ur Geuchen=
prognofe porzudringen. Unjere Geudgenbetimpiung pat in der Ler=
gangenbeit und ingbejondere im Telttriege und in der Tachteiegs-
aeit Die Geuerprobe beftanden. ©o gelang e3, die Wurmtrantheit im
Rubrgebiet auszurotten, und die deutjden Ganierungsmagnahmen
tourden porbildlich fiir die Telt. Das Flecfieber, dasd fich im Wyelt=
friege im $Heimatlande eingeniftet batte, murde durdy energifche Be=
fampfung ieber perdringt. 1919 Batte Deutjchland nod) 3549 Gled-
fieberfalle, feit 1024 blieb die jdbrliche Sapl ftetd unter 10. Jm
deutfch=frangdiijchen Qriege Hatte Jidh jchon die deutiche Aberlegenbeit
gezeigt: bie jehlecht getmpite franzbiijde Armee ar mit Pocen der=
jeudht, die gut geimpfte deutjdye Blich nahezu perfdont. Sm Gegenjab
su bielen fritberen Qriegen ‘war der AUnteil der Krantheiten an den
Gcjamtperluften beim peutichen Heer auf ein Drittel gefunten. 3m
Toeltfriege trafen auf 115 Sodesfille durch Waffentoirfung nurmedr
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13,8 durch Sranibeiten bedingte, und dies tro der Kampfiiibrung

in endemijch perjeuchten Sebieten und per Sruppenveridhiebungen,
die in nie geabhntem Ausmafp notwendig waren. Diefe Eriolge ourden
ertartet und find eingetroffen. Gie madyen uns jelbitiicher, dod) nidt
felbitzufrieden. €8 it Pilicht der Geudpenbefimpiung, nidht nur den
beftefenden, jondern porausichauend aud) fommenden Gefabhren 3u
begegnen und alle MBglidteiten in$ Auge zu fafjen. Ynd wer nute
e da perantworten, dap unfever eifernen Webhr dasd ®ejpenit der
Geudpen in den Riicken fiele!
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