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Hodyanjehnlide Derjammlung!

Alma mater, die ndhrende Mutter, nenmnen wir die Stdtte, die
uns fragt und Lebensinhalt gibt. Keinen [dioneren Dergleidy wifjen
wir fiir bie geiltigen Gaben, bdie uns die Hodjdule 3u jchenken hat,
als den der MWahrung. Und wirklid), wie die Nahrung des Horpers,
jo ift die Ubermittlung des geijtigen Stoffes notwendige Dorausfeung
filr die Erhaltung des £ebens und erft redyt fiir Wadystum auf geijtigem
Gebiet. Wenn wir das Wort ausjpredyen ,geiftiger Stoff”, fo find wir
Idon wieder beim Dergleiden, bei der llbertragung eines Begriffes aus
der phyjijchen, ber ,jtofflihen”, Welt in die geijtige. Mas uns jinn-
fallig geldufig und von Jugend auf alltdglidy ift, muf uns Oienen, um
Dorgéinge unferes geiftigen Erlebens 3u bezeidynen, wenn wir jie ab3ue
grengen und 3u ergliedern beginnen. Iir Handeln jo nady uralten
Beeen, denen die Entwicklung unferer Spradie und (Gedankenbildung
unterworfen ift.

IDir nennen NMafrung, - was dazu dient, den Bejtand eines [eben-
digen Indivibuums ju mefhren oder mindejtens 3u erhalten. ahrungs-
mittel — obwofl felbjt unbelebt — find £ebensmittel. Es gehort 3u

den banaljten Erfahrungen, daf die Eriften; von Pflange, Tier und
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Menjdy bedroht ijt, wenn fie hungern; es ijt alte Weisheit, Oafy der
Hunger eine bder gewaltigiten Triebkrifte des Gejdjehens in der MWelt
bildet, und nidft nur der Strafridhter weif es, fondern wir alle haben
es im Kriege und nad) dem Kriege erlebt, wie der Hunger das ethilde
Derhalten ieler IMenjdjen dndert, uweilen aud) foldyer, die fidh im ge-
jattigten Sujtande als befondere Nloralhelden fiithlen und &uiern. Dies
gehort 3u den erften Angeiden abnormer Derdnderungen, bdie fdon auf
Derminderung der lafrungsmenge unter ein gewifjes notmendiges
Maf fidy einjtellen und 3wijden Gejundheit und Hungertod ein breites
Gebiet mannigfaltiger krankbafter Stérungen [daffen. Charakterijtijd)
fiir alle diefe Stérungen ijt es, daf fie durd) Sufuhr geeigneter lMengen
Mahrung bejeitigt werbden. .

TJebes Kind weify, daf ihm nidit alle Stoffe jur Sattigung dienen
kRonnen, aber aud) die biologijdye Mijfenjdhaft Hhat es fiir die Gejamt-
heit des Lebendigen, Tier-, Pflangen- und Bakterienreidh, klar ermittelt,
dafy nur ein bejdrinkter Teil der Stoffwelt auf der Erdoberflide die
Organismen ndfhrt. Don dem Ubrigen ift Dieles gleidygiiltig, Nlandes
aber {térend: 0. h. es gibt Stoffe, deren Aufnahme in einen leben-
digen Organismus Oejfen Sorterijtens bedroht, mindeftens abnorme,
krankhafte Dorginge und Sujtande in ihm herbeifiihrt. Solde Stoffe
jtehen aljo in [dlagendem Gegenfa 3u den Iahrungsftoffen; genau
umgeRelrt wie diefe erseugen |ie Krankheit oder Tod, wenn jie zuge-
fiithrt werden, und Gejundung von diefen Krankheiten nur, wenn fie
fortbleiben: man nennt jie Gifte. Und wie die Mahrung im Be-
wuftlein des Nlenjdengejdhlechts das Sinnbild des Segensreichen ijt, fo
ift das Gift der 3nbegriff des Derderblien und Abjdeulidhen. Mad
vielen Gefehbiidhern wurde der Giftmord [dwerer geahndet als oder
Nord mit der Waffe; lange galten Giftpfeil und vergiftete Degenfpike
als verfefymt, wie heute nod das Giftgas gegeniiber der Brifanzgranate.
Geradesu als tnpifde Lebenserhalter und Lebensvernidyter |tehen |jid)
‘fomit gegeniiber:

NMahrung und Gift.

Dieje Antithefe leitet fid) Her von der Betradytung deffen, was niil-
lid) oder |hadlidy fiir Lebewefen ift, jie enthdlt teleologi)dye Elemente.

Die NMaturwiffen|daft judt Teleologie ju vermeiden, und fo hat
audy diejenige MWiffenfdyaft, die jid) im befonderen mit der Wirkung von
Giften befdydftigt, die Pharmakologie, fdon ldngjt Mort und Be-
griff ,®ift" feines Gefiihlswertes als eines lebensgefahrlidhen, minde-
jtens fhadlidhen Stoffes enthleidet und gebraud)t es etwa im Sinne
von ,1Dirkitoff” ebenjo wie das griechijde Wort ,Pharmakon” fiir alle
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joldjen Subjtanzen, die iiberhaupt irgend welde Wirkungen an lebenden
Organismen ausiiben, gleid)giiltig, ob diefe jdyadlid) oder niiflich jind.
Sdaden und Mufen jind Wertungen mit mehr oder weniger jubjek-
tiver Toénung und reidien nidht aus zur Bildung wijfenfdaftlider Be- -
griffe.  Dementjpredhend ift aud) ein Meltgift, dejjen Mirkungsweife
Raufal, wiffenfdaftlid), in weitem Ausmafe erkannt ift, besiiglid
feines Schadens oder Itukens dauernd heftig umitritten: der AlRohol.

Das Wort ,Gift” enthdlt einen fundbamental widytigen Hinweis auf
~ die Wefensart der Giftwirkungen. Wie wir es in ,Ulitgift” nody heute
Rennen, it es gleidhen Stammes und Sinnes wie ,Gabe” und bedeutet
daher dasjelbe, wie das griedjijhe Wort Dofis. Ein alter Sprud) aus
dem IMittelalter lautet: ,Dosis sola facit venenum®; wenn wir ifhn
fiberfefgen: ,Allein die Gabe mad)t das Gift”, Jo haben wir den Doppel-
jinn des Doppelwortes aufs deutlichjte. Die Erfahrung hat es in ein-
dringlidyjter Weife gelehrt und lefyrt es tdglidh neu, daf alle Gift-
wirkungen aufs jtrengjte abhingig jind von dem Quantum des wirk-
jamen Stoffes. MWedjelnde Quanten besfelben Giftes bedingen
wedjjelnde Wirkungen. Aud) hier liefert der Alkohol allbekannte Bei-
jpiele: &in klein wenig davon madt ein [diidternes Maddyen iiber-
miitig, etwas mehr braudyt der Bierphilijter als unentbehrlidien Schlaf-
trunk, den Sdufer ridytet die tdglidie Shnapsbudbdel langjam 3u Grunde,
aber aud) in ein paar Stunden wird mandyer junge Burjde 3ur Leidye,
wenn er eine der unjinnigen Wetten einging, auf einen Sug eine Slajde
Kognak 3u leeren. Dom Xikotin feiner gewolnten Bremer 3igarre
empfindet der Raudjer nidhts, wdhrend bdie gréfere llenge aus einer
jweren 3Importe ifhm heftige ibelkeit bringen kann; und gar nidyt
Jehr viel mefhr braudyt es 3u fein, das den Sdymuggler tot am Mege
liegen lafst, der Jidy bdie Haut mit Tabakbldttern pflaftert, ofhne 3u
wiffen, wie rajd Oas likotin durd) die Haut in den Horper dringen
Rann. Die Kinder lernen es in der Schule, daf fie fidh hHiiten miifjen
por dem lockenden Ausfehen der Tollkirjdhen, wenn jie nidyt verfhdngnis-
volljter Dergiftung jum Opfer fallen wollen; und dody ijt das Gift der
Tollkirjhe, das Atropin, iiberall in den Hdnden der Hrste als eines
der wertvolljten Linderungsmittel menjdlidier Be|dymwerden. Kranken-
Jdhwejtern, denen ungliiklide Liebe das Leben verbittert, pflegen grofe
Dolen von einem der Slafmittel 3u nehmen, die fie tdglid) an Leidende
verabreidhen. So Idft jidy Ourd) vielfaltige Erfafhrung belegen, was
jdion in dem alten Symbol des heilkundigen Gottes jum Ausdruck kam:
die Sdlange als korperlides AbLIld des Giftes ijt 3ugleid) Sinnbild

fiir die fegensreidie Kraft der Arzmei.
1*
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Das Nierkmal, von dem wir ausgingen, um MNahrung und Gift
ju unterjcheiden, der biologijhe Yufen oder Sdaden reifit demnad
nidt aus, um wiffenjhaftlidy diefe beidben Gruppen von leblofen,
body fiir Oie belebte Welt fo bedeutjamen Stoffen 3u darakterifieren.
Die Srage bleibt: was it Mahrung, was ift Gift — und was ijt keins
pon beiden. Es ijt heine nublofe Spielerei, Odiefer Srage nachjugehen:
nidt nur die wiffenfdiaftlidye Problemitellung und Begriffsbildung leidet,
wenn fjie offen bleibt — mie fid) bereits geseigt hat —, fondern audy
gan3 niidyterne Erfordernifjfe des praktijden MWirtidyaftslebens verlangen
eine Antwort. Es fet wenigjtens angedeutet, welder Art diefe Er-
fordernifje find.

Es gibt in Deutihland Gefehe, die die Erzeugung und den Der-
trieb Oer Ylahrungs- oder Lebensmittel regeln. Es gibt eine andere
Reihe vont Gefehen, die flir den Derkehr von Arzneimitteln und Giften
gelten. Yun gibt es aber nod) eine Gruppe von MWaren, bdie weder
eigentlidhe Lebensmittel im gewdhnlidien Sinne jind, nody eigentlidhe
Argneimittel, die Jogenannten YMdafrpraparate. Nandie von thnen werden
oft von Arjten bei Kranken mit Muben ver|drieben, piele aud) ohne
drstlide Befragung von foldjen Nlenjdhen genommen, die das Bediirfnis
empfinden, fidy su krdftigen. Die Sonderftellung diefer Nahrpraparate
kRommt nod) in einem widytigen Punkte jur Geltung: die Krankenkaffen,
die ja jtaatlid) erhobene Swangsbeitrige in Krankheitsfillen ywekmigig
3u verwenden haben, haben das Redyt, nidht aber die Pflidt, Nahr-
praparate fiir Kranke 3u bezahlen — wdhrend jie sur Besahlung von
Deilmitteln, die ein Arst ordnungsmifig verordnet, grundjaklid) ver-
pfliditet jind. 3Im Gingelfall ift es alfo fiir einen Samilienvater redht
widytig, ob etwa ein vom Arjt empfolhlenes Nlittel als Arznei 3u be-
tradyten ijt (alfo wiffenfdiaftlidy sur Klafje der Gifte gehort) oder ob
es nur IMTahrung ift. Aber aud) fiir den Produsenten hat die Ent-
Jdeidung diefer Srage nad) mander Ridtung Intereffe und unter Um-
jtdnden jdywermiegende Honfequengen. Dor Rurgem murde eines oder
heute bekanntejten 1dfrpriparate in der Offentliqheit auf |farfite an-
gegriffen, wetl bekannt geworden war, daf ihm der Ertrakt der Ge-
jdledytsdriifen von Sdladttieren beigemijdht war, joldie Horperteile aber
nad) dem Reidysfleijdibejdaugefey als untauglidy jum Genuffe fiir Nen-
jdyen angufehen find. Siir den anerkannt guten Erfolg des Priparates
Jdheint jedody Oiefer Bufaty redht wefenlid)y ju fein; aber es fragt jid) da-
bei: it diefer gute Erfolg eine Iirkung von Lebensmittel oder Beil-
mittel, von Mafhrung oder Gift? Don der Antwort hingt es wiederum
ab, wie weit das Prdparat dem freien RHandel 3u iiberlafjen oder dem
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Derkauf in Apotheken vorzubehalten ift — natiirliy aud) eine wirtjdhaft-
lid) bedeutfame Alternative.

Der Kampf um die Sreigabe vom Apothekenjwang fiir Draparate
die der Krankenbehandlung dienen, jeitigt 3uweilen fjeltjame Bliiten.
Audy hier ein Beifpiel aus jiingjter Seit: eine Sabrik von Hrdutertees
gab bekannt, daf fie ihre Tees Riinftig in 3wei Packungen in den
Banbdel bringen werde, die eine als Nledizinaltee und BHeilmittel in
Apothekerpackung”, die anbdere als bdidtetijfe Gefundheits- oder Yldhr-
jal3-Krdutertees in ,Drogiftenpackung”. Der Inhalt beider Padkungen
fei derfelbe! Audy hier alfo der Unterjdhied Lebensmittel oder Heilmittel,
Nahrung oder Gift, in einer geradesu grotesken Auswirkung auf Nlaf-
nahmen bder wirtjdaftlidhen Praxis!

Die Srage nad) dem Unterjhied jwijden Mahrungsmittel und Heil:
mittel wird immer wieder auftauden, wo es fid) um foldhe Produkte
handelt, bei denen neben dem lldhrwert bejtimmie eigenartige pharma:
Rologifhe Iirkungen im Spiele find. Ein fehr darakterijtijdes Beijpiel
diefer Art ijt in den allerlesten Jafhren in der Leber der armbliiter
erhannt worden, die langjt als Leckerbiflen gefdydkt, Oariiber hinaus
durdygreifende Reilerfolge bei der fdmeren Sorm der Blutarmut (Anae-
mia perniciosa) ersielt. Sdon gibt es getrodknetes Leberpulver als
Arsneipraparat, ein Nlaterial, das fidy nad) feiner Subereitungsweife
nidyt von getrockneten Pflaumen oder Apfeljdnitten unterjdeidet.

Die Leber der Warmbliiter ijt ein Mufter fiir den in der Iatur
fehr Haufig vorkommenden Sall, dak Mafrungsftoff und Wirkjtoff —
ober Bift — in demjelben natiirliden Nlaterial vorfhanden find. Der:
mutlidy find dte elementariten Erfafhrungen iiber Gifte an joldem la-
terfal gefammelt worden. Niandjer Derluft von Weidevieh durd) Sreffen
giftiger Krauter mag auf Oen Anfangsidritten des pharmakologijdien
Wiffens 3u budjen fein. Aus neuerer Jeit find Sille bekannt, daf
arme IMenjhen den gefleckten Sdhierling, an dem Sokrates Jtarb,
mit Deterfilie verwedyfelten und an ifrer diirftigen Mahlzeit ju Grunde
gingen. Die Beeren bder Tollkirjdye perfpredien Odurd) ifr Ausfehen
Wohlgefdmack und Nihrwert, wie andere Sriidhte, und nody im 20.
Jahrhundert Ram eine Tollkirjdenvergiftung bei einem jungen Ratho-
lijhen Geiftlichen vor, weil er nidyt glauben wollte, daf ber liebe Gott
joldje jdyonen Sriidyte durdy Gift jhandete. Und dod) hitte gerade ein
Theologe vom Apfel des Paradiefes lernen Ronnen, wie gern fidh Gift
in lockendem Sleifdje verbirgt! Don den Gefahren der Pilze jteht all-
jafrlid) genug in den Beitungen; fie find befonders grof, weil jowoh!
das Ausjehen wie der Giftgehalt diefer Schmaroher mit der IDitterung
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ber verjdjiedenen Jahre wedjfeln kann. Aber aud) ein Produkt Oes
Welthandels, der Kakao, bietet uns bdie Kombination von YTahritoff
und Giftftoff: Stdrke, Eiweif und Sett des feijten Samenkorns, bdas
wir Xakaobofne nennen, finden fid) reidlid) neben dem wirkjamen
Stoff Theobromin, der in ifolierter Sorm ein vielgebraudtes Arzneimittel
iit, natiiclid) in hohen Dofen aud)y Schaden anridyten kRann. Das nah
vermandte Hoffein nehmen wir im Tee und Kaffee auf, die aud) 3u
unjeren Mahrungsmitteln gehoren, denn das Waffer unferer Getrinke
ijt uns unentbefrlidy. Die Eriftens des Roffeinfreien Kaffees mag als
Angeidyen dafiir erwdhnt fein, daf aud) in Laienkreijen die Kombination
von IMafhrungsbejtandteil und wirkjamem Stoff als juféllig, jedenfalls
als umnétig erkannt wurde. Dabei mag es bdabingejtellt bleiben, ob
nidt zuweilen vor dem ,Gift” etwas grufeliger gemadyt wurde, als es
gerade das Hoffein wverdient. Leider Ilaffen fidh alkoholfreie Getrdnke
viel fdwerer vom gleidien Wohlgejhmack herftellen, wie etwa Kaffee
~Hag”, fonjt wdre auf diefem ®ebiete ein grofiziigiges Entgiftungs-
unternefmen weit verdienfjtlidjer. Das Bier ijt eines der beften Bei-
jpiele der Hombination von Mahrungsmittel und ®ift, denn es enthilt
aufger Maffer und Salzen aud) Koflehndrate und Alkohol, bder fid
summa summarum Oen Hamen ,Gift” ehrlid) genug verdient Rat.

Das Bier ijt ja freilih kein Rohprodukt der IMatur mehr:
Menjdjenhand ijt bet der Ummwandlung von Gerftenjtirke in Alkohol im
Spiele. Gs mag uns iiberleiten 3ju anberen Sdllen, bei denen Oer
NMahrung Ourd) Menjdenhand abjichtlidy oder unabjidtlicy Iirkjtoffe
jugefilhrt werben, dte fe nad) den Umftdanden ITufen oder SHaden
ftiften Ronnen.

Unter den Iidhrprdparaten aus Eiweifjtoffen und Kohlehndraten
gibt es eine gange Klaffe, die mit Eifen, Arfen oder Jod verfeht Jind
und natiirlid) die argneilidhe Wirkung diefer Subftanzen mit ihrer Yah-
rungsfunktion vereinen. IDeniger beabfidytigt war feinerseit die Wirkung
des demijdjen Indikators Phenolphthalein, das man 3wedks Mahrungs-
mittelkontrolle ungarijen Weinen 3ugefefit hatte und das jicdhy bei diefer
Gelegenheit als braudibares Abfiijrmittel entpuppte. (Belegentlidy ge-
langt in den Wein Jdiweflige Sture aus den gejdywefelten Saffern oder
Arfen von den Schalen der Weintrauben, bdie jum SHuf gegen Sdyid-
linge damit behandelt waren. Unter Umiftdnden kann es uns drofen,
daf Quedk|ilber in unfer Brot, mindejtens in Rleiereihes Brot, gerit,
wenn bie fogenannte ,Beizung” des Saatgutes — ebenfalls jum Sduf
gegen Sdyddlinge — mit quedkfilberhaltigen Derbindungen (Uspulun,
Germifan ujw.) weiter um fidh greift. Id) habe fejtgejtellt, dbafy aus




—_— T —

bem gebeijten Samen, vermutlid) jum Teil {iber die Ackererde, QNueck-
jilber in Oie treibende Pflange iibergeht und aud) nody in den Kornern
der Sruchtdfhre nadyweisbar ijt. Die Nlengen find Jehr Rlein, jodafy id
an eine Gefahr fiiv die menjdlidhe Gefundheit nidyt glauben modyte, fo
lange das Xeimen und Srudittragen der Getreidepflanzen nidyt felbit
litte. 3n ben leften Jahren verbreitet fid) jedod) im Anjdhlufz an Der-
Offentlidungen des Themikers Stock aud) unter Arsten die Meinung,
dafp nod) ungefeuer kleine Queckfilbermengen bei dauernder Sufuhr das
Wohlbefinden des Menfdjen erheblidy beeintradytigen kénnten. 3Id will
nidyt jagen, daf id) das 3u Gunjten odlefer NMeinung bisher beigebradyte
Material bereits als véllig iibersengend anfehen Ronnte, modyte jedodh
nid)t verjdymweigen, daf man im Salle der Bejtdtigung diefer Nleinung
die Queckfilberbeizung des Getreides mit redht gemifdhten Gefiihlen be-
tradyten miifte.

Es bebdarf aber Reineswegs der Nlitwirkung des Nlenjden, um
NMahrung mit Gift ju verfeken. Aud) anbdere lebende Organismen ver-
mdgen dies 3u fun, injonderheit mniedere. Der Pily des Niutterkorns
ereugt aus Odem Mahritoffe des Roggens bdas giftige Ergotorin und
Ergotamin, das fdwere akute Dergiftung oder dyronijdes Siedhtum, die
Jogenannte Kriebelkrankheit, herbeifiihren Rann, dod) wiederum in der
hand des Geburtshelfers vielfadyen Segen jtiftet. Sdulnisbakterien bilden
aus Eiweif den giftigen Sdywefelwafferitoff, mand) anderes Gift iiber-
dles — und bdie Gruppe bder Sleijdyvergiftungsbakterien jteht nidhyt 3u-
riik. Ein bejonderer Organismus erseugt das Botulismustorin, bdeffen
Gigenjdaften pharmakologijd) red)yt dyarakterijtijd) find, obwohl man
von feiner dhemijden Matur nidhts weif. Auch die im Keller aus-
keimende Kartoffel Rann Erjeugerin eines (Giftes werden, des Solanins.
Und |dylieflic) gehort pringipiell aud) in diefes Kapitel wiederum der
Alkofol, den bie Hefe aus dem nahrhaften Sucker der fiifen Sriichte
oder des IDeinmoftes madyt.

Sreilich fithrt uns diefer vielbefungene und 3ugleid) {ibel beleumbdete
Gefelle 3u einer weiteren fefr interefjanten und widytigen Besiehung
jwifdhen TMahrung und Gift. Er felbjt namlid), der Alkohol, vereinigt
in fidy die Qualitdten des Mahrungsftoffes und des IMirkitoffes. Alle
pringipiellen ®Gegner des Alkoholgenufles in hohen Ehren, die viele von
ihnen in Oder Tat verdienen, aber ifren Beftrebungen sum Trof ldft
jih nidt ableugnen, dafy kleine NMengen Alkofol beim Umjaf der Ylah-
rungsmittel audy in unferem Kdrper entftehen und daf daher jedes Lite
Blut aud) abjtinenter IMenjdjen etwa 20 Milligramm AlRofol enthalt,

Dies Oeutet [dhon darauf, dafy der Alkohol dem Chemismus des Korpers
2
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nidt fremd ijt; in der Tat Rann er leidyt verbrannt werden und dem
Korper mindeftens drme, vielleidyt aud) andere Energieformen liefern.
Soweit er das tut, ijt er ohne Sweifel Yahrungsmittel, was nidyts daran
dndert, dafy er auferdem Gift ift. Aud) hier ift die Dolis bedeut-
jam: man hat ermitteln Ronnen, daf ein erwad)jener NMenjdy etwa 10g
Alkohol je Stunde 3u perbrennen vermag; was Odariiber ift, fallt unter
allen Umftdnden in den Bereid) des Begriffes G1ift.

Beijpiele Joldjer Art gibt es nody mandje; id) nenne das Rizinusdl,
ein fettes OI, das nidyt anders wie Olivend] oder NTandeldl zur Be-
reifung von Salat, gebratenen Sijden oder (Bebdck verwendet werden
und dem Horper 3jum Anjal von Sett dienen Ronnte, wenn jein Ge:
jdmack allgemeineren Beifall fiande. 3n Rleinen Dofen wiirde es ein
gutes IMahrungsmittel fein, er|t Ioffelweife dufert es feine beRannte
irkung.

NMag man immerhin jagen, dies 6blidge O gehore 3ur notwendigen
Ylahrung des Nlenichen ebenfowenig wie die alkoholijdyen Getrdnke, fo
kRann dod) kein Sweifel bejtehen, dafy aud) unbedingt notwendige Be-
ftandteile unjerer Ylafhrung unter Umijtdnden, vor allem bei hinreidhender
Dofis, typijdye pharmakologijdye Wirkungen, ja felbjt im populdren Sinne
Dergiftungen herbeifiihren. Hier wdren jundd)it 3u nennen Oie Salze
des Jobdes und Odes Eifens, ja fogar das gewdhnlide Hod)jal3. Dom
Jod in. grofen Dojen weif jeder Argt, wie es die Schleimbhdute der
Atemwege, ja bdie ganze Konftitution eines Nienjdjen angreifen Rann,
wdlhrend es dod) Jo gewify unentbelrlid) in Oder Mahrung ijt, daf Heute
die Derwaltungen weiter Landjtriche, vor allem in der Sdywei;, das
Salz abfidtlid)y nody mit etwas Jod verfehen, um odie Erkrankungen an
Kropf 3u vermindern. Ilody viel bekRannter ift die Bebeutung des Eifens
fiiv den Aufbau der Gewebe, infonderheit des Blutes; einwandfret Rlar-
gejtellt ijt es im Tiererperiment, daf NMlangel des Eifens in der Yah-
rung allein geniigt, um Oen Sortbejtand tierijdjen Lebens, mindeftens
in der zweiten Generation aufjuheben. Ebenjo einwandfrei aber ift es
erwiefen, daf man Oie gleichen Tiere ldfhmen und felbjt téten kann,
wenn man ihnen eine reine £6fung von Eifendloriir in Hinreidhender
Menge in den NTagen gibt.

Kodyjalz, Oie welentlidjte Iiirse unjerer Speifen, Olent in Sorm
von Solbddern, Inhalationen, Mlineralwafferkuren manderlet drstlichen
Swecken; aber es |ind aud) §dlle beridytet worden, wo Ulenjdien nady
Dergehren eines Dfundes Salz an [dywerjter Darmentziindung ju Grunde
gingen.

Diefe Beifpiele mogen geniigen, um Odie Sdluffolgerung 3u be-
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griinden: MWahritoffe konnen aud Wirkijtoffe fein, Mahrungs-
mittel qud) Gifte. Eine durdygehende itoffliche Scheidung ijt nicht
moglid). So ijt es aud) wohl berechtigt, daf in einem preugijdien Mi-
nifterialerlafy iiber die Regelung bes Derkehrs mit Argneimitteln der
Ausdruck vorkommt: ,Argneimittel, die gleidyzeitig als Yahrungs- oder
Genugmittel dienen”. Iie der Yame und Begriff Oes Giftes bereits
dte Dofis einfdlieft, fo grenst diefe aud)y bei ein und berfelben
Subftan3 das Gift vom Iahrungsmittel ab. Man Rann jagen: unter-
Jhwellige Dofen von Giften Rénnen Mahrungsmittel jein
und iiberjdmwellige NMengen von Mahrungsitoffen Rénnen
giftig werden.

NMunmehr drdngt fid) jedbody mit aller Gewalt die Totwendigkeit
auf, endlid) jur Definition Oeffen ju Rommen, was Nafrung ift, um
daran 3u ermefjen, welde Stoffe fiir eine beftimmte Organismenart 3u-
gleid) Lebensmittel und Gifte find, welde nur Gifte und weldye gleidy-
giiltig. JIm Dorhergehenden war es hon nidht gany 3u vermeiden, quf
bas Wejen der IMahrungsmittel einjugehen. Es geniigt, die alten und
Jelbjtoerjtiandlid) gewordenen Kennzeiden der Phnjiologie 3u wiederholen,
nad) denen 3ur Mafhrung eines Organismus alle die Stoffe gehoren, bdie
er aufnehmen muf, um 3u normaler Grofe heranguwadyfen und die
ihm 3ugemefjene 3eit unter normaler Betdtigung jeiner Sunktionen am
feben ju bleiben. Es braudit aud) nur daran erinmert 3u werden, daf
die Aufnahme von Mihritoff nad) 3wei ver|djiedenen Ridtungen geht,
bie gewdhnli) als Bauftoffwedfel wund Betriebsjtoffwed)|el
unterjdjieden werden. Ein Teil der Nakritoffe bleibt — eventuell in ab-
gewandelter Sorm — langere 3eit im Organismus als Bejtanbdteil |einer
Gewebe ober Sifte; ein anderer Teil geht rajdy volljtandig unter, dndert
durdy Umformung fundamental fein Mefen und gibt dadurd) grofe
ITengen djemijdjer Energie 3wecks Ummwandlung in andere Energieformen
frei; unter biefen fteht natiitli)y die Méarme vorar; diefe chemijdye Um-
formung geht im grofen gansen oden Weg von Romplijierteren orga-
nijdyen 3u einfaderen Derbindungen bis 3u den anorganijden herab.
Wir wiffen, daf bdie allgemeinjte und unmittelbarfte Energiequelle fiir
bie Mlajoritdt der Organismen der Traubensudker ift, dem die anbderen
Kohlehndrate nahe ftehen, dafy aber aud Eiweifsftoffe und Sette auf
bisher kaum beRannten Wegen herangezogen werden Rénmen. Jebdenfalls
beftehen feit mefreren Jahriehnten Reine Bweifel iiber die Hauptfrage
melr, weldje ITihrjtoffe das Betriebsmaterial fiir bie Organismen liefern.

Sefr viel [dwieriger liegt die Srage nad) dem B a umaterial, min-
dejtens fiir Oie tierijhen Organismen. An gritnen Pflanzen laft fid)
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piel leidhter feftjtellen, weldie Stoffe fie fiir Unterhalt und Wad)stum
braudjen, da fie vermdge der Afjimilation gasférmiger Koblenjaure im
Stande find, mit dem Angebot anorganijder Stoffe auszukommen.
Man kann bdiefe als eine £6jung von Salzen in reinjter Sorm anbieten
und aus dem Erfolg von Sujigen oder Wegnahmen fehr leidht ermitteln,
weldhe Subjtangen eine Pflange unbedingt braudyt und weldye fie ent-
befren Rann. Sreili) muf man, um ganj erakt 3u jein, einen Dor-
behalt madjen: Abjolut reine Stoffe vermag auch die bejte dyemifdye
Tednik nidyt hersujtellen, Rleinfte Spuren fremder Beimengungen find
gewdhnlidhy nod) nadyweisbar oder mindeftens anjunehmen. Wer alfo
Sreude an halbmujtijden Dermutungen hat — und foldie Mlenjden find
gar nicyt fo fehr felten —, der Rann immer behaupten, irgend eine jener
kRaum obder gar nidit mehr nadyweisbaren Subjtanzen gehdre 3u den
unentbehrlidien Nahritoffen fiir die unterjudite Pflanzenart. MWer es
fiir ridtiger hédlt, nad) dem odenkokonomijdien Prinzip in der Iatur-
wiffenjdaft unndtige Hypothefen 3u vermeiden, wird fid) dbamit begniigen,
das fider Beweisbare 3u beadjten und dann fitr jede der Unterjudhung
jugdnglide Pflangenart 3u einer Rlaren Sdyeidbung ihrer ITdhritoffe
von bden fiir jie entbefrlidhen Stoffen gelangen. MMidyt unwidytig ijt aber
die Seftjtellung, dafy die Pflangen in ihren Horper bis 3u gewifjen
Mengen aud) entbehrlidye Stoffe aufnehmen, wenn Jie ifnen ange-
boten werden, wie das in der freien IMatur tmmer gejdyieht.

Daraus ergeben fidh ndamlid) Konfequenzen fiir die Unterfudhung
anderer Lebewefen auferhalb des Bereidjes der griinen Pflangen. Sdyon
bei den Bakterien ift es nur in red)t begrenstem Umfang mdoglid), 3u
Wadystumsmefjungen geeignete Kulturen auf Mahrbdden anzulegen, die
nur Subjtanzen von Hhiodyiter Gemifder Reinheit enthalten; audy nimmt
die Gefahr von IJrrtum infolge unbeabfidytigter Bufubr Ilebens-
widytiger Mdhrftoffe, etwa aus der Glaswand von Gefifen, ebenjo aber
audy infolge unbeabfidytigter Dergiftung naturgemdf umfjo jtarRer 3u,
je Rleiner und jpdrlidher die Objekte find, Oeren Leben und Wadstum
man verfolgen will. Sobald man den Ydhrboden kolloidale orga-
nijde Stoffe 3ufiigt, die das Arbeiten mit gréferen IMaffen von Orga-
nismen erleidytern, wad)jt die NMoglidkeit unkontrollierter Beimengungen
betradytlich, da alle diefe Rolloidalen Stoffe, die man bejdaffen kann,
ja den natiirlif) gewadjfenen Pflanzen oder gar O:m Tierreidhy ent-
jtammen.

Die Tiere aber find ja von Jugend an auf die Sufuhr aus dem
Reidje der natiirlid) gewadyjenen Pflanzen angewiefen — joweit fie reine
Sleijdfrefer Jind, erhalten fie diefe Sufufjr nur auf einem Umweg. Und
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was fie von ihren Eltern mitbekommen, entjtammt derfelben Urquelle.
Was ein Tier in jeinem Korper aufnimmt, ijt alfo erjt redyt eine
Mijdung von Entbebhrlidhem und Unentbehrlidem, denn aufer all dem
Ballajt, den bdie natiirliy gewadyjenen Pflansen in fid) fragen, kommt
ja nody manderlet von der Oberflidie der Mahrung wie aud)y aus oder
Luft, Erde und Staub, in den NMagen Oer Tiere und Oamit in ifre
(Gewebe. Denn es ijt aud) bei den Tieren Reineswegs fo, daf etwa
der MagendarmRanal Jorgfdltig auszuwdhlen vermddyte und alles Braudy-
bave in den Kreislauf hineinliege, alles Entbebrlidhe 3uriickbielte; nur
in einem fehr groben und begrensten A .smaf vermag er in diefer Rid)s
tung 3u wirken. Idre dem nidit fo, jo wiirden ja weder Dergiftungen
nod) arjneilide Behandlung odurdy innerlidge Darreijung moglid) fein.

Es folgt aus dem (Gejagten, dak man in Oden tierijden (Beweben
jtets Jtofflidyes Nlaterial findben muf, das nidit zu den eigentlidhen Bau-
matevialien fiir Oen tierijden Koérper, aljo aud) nifit jur MWahrung
gehort, fondern 3u den zufdlligen gleidygiiltigen Begleitjtoffen der YTah-
rungsftoffe. Mlan Rann aljo unmdoglid)y aus der Gegenwart eines Stoffes,
etwa eines Elementes, in der tierijdjen Leibesjubftang den Sdlufy siehen
wollen, daf dieles Element ju den lebensnotwendigen unentbehrliden
Baujteinen fiir den Tierkorper gehore. Seltjamerweife ijt gerade Odiefer
Schlufy von 3zahlreidhen, oft audy von ernjten Sorjdern gezogen worbden.
- Einés der [dhlagendjten Beijpiele dieJer Art ijt folgendes: Dor wenigen
Jahren verdffentliditen 3wei junge Gelehrte aus einer Berliner Klinik
eine Reihe pon Analpjen iiber den (Gehalt des menjdliden Blutes an
Brom, wobei jie eine neuere, bejonders feine NTethode des NMadyweifes
neben grofen Niengen Thlor anwandten, das ja in Sorm von Kodhjalz
jehr reidhlidh im Blute vorhanden ift. Aus ihren Befunden von 10—
15 mg je Liter, was einem Derhiltnis von 1 Aquivalent Bromid 3u
etwma 600 Aquivalenten Chlorid entjpridht, jdloffen fie auf eine neue
widtige Sunktion, die das von ihnen entdeckte Brom im Korper er-
filllen miiffe. Bei bieJer Schluffolgerung wurden jedody vielfad) ge-
jiherte und in allen Biidern verjeidinete Ergebnijje iiberfehen, die dem
als neu und widtig angefprodjenen Befunde allen Reiz des Meuen und
Uberrajdjenden nefmen: es ift ndmlid) erftens gan3 genau feftgefiellt,
bafy die Bromide fid) in der Sliifjigkeit der Marmbliiterorganismen véllig
tdentijd) verfalten, wie die Thloride, daf fie vom Kérper und infonder-
heit von Oen Sellen der Ausfdjeidungsorgane gewiflermagen gar nidyt
vont jenen unterfdhieden und Oaher nidyt einmal bemerkt werden, wenn
ihre Honzentration nidyt einen hohen Brudyteil der Thloridkonzentration
erveidht; jweitens aber weify man, dafy das Kodyjalz des Handels jo gut
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wie niemals demildy rein ift, fondern unter anderem Rleine NMengen
Bromid enthdlt. &s ijt aljo einfad) gar nidyt anders moglid), als daf
im Blut des Xulturmenjden Rleine Ulengen Bromid enthalten find.

Midt immer liegen die Dinge jo Rlar und eindeutig, wie in Odiefem
Beijpiel, 0as eben bdarum fo lefrreidh ijt. In vielen §dllen hat man
auf Oder einen Seite nur den Befund, bdaf bejtimmte Stoffe im ®rga-
nismus vorRommen, ofne aber entjdeiden ju Ronnen, ob fie nady ifrer
demijden Matur notwendigerweife in den Korper gelangen und in
ihm verharren miiffen oder ob ein biologijdles Bediirfnis bei ifrer
Aufnahme mit im Spiele ijt. Diele von ihnen find in gréferen Nlengen
jweifellos Wirkjtoffe, aljo jur Klafje der Gifte 3u rednen; ob aber ihr
Seblen eine Derjd)led)terung des Wad)stums oder jonjt irgend ein Der-
fagen, irgend einen Nlangel an den normalen Lebenserjdeinungen 3ur
Solge haben wiirde, ob fie alfo 3u den Yahrungsjtoffen 3u 3dhlen find,
vermag Qeute ITiemand 3u jagen. Da es fid) bei diefen 3weifelhaften
Sdllen natiirlidh nur um foldye Stoffe Hhanodelt, die in Rleiner Nienge
jugegen find, Jo wiirde fid) eine Entjdjeidung iiber ihre etwaige Ent-
behrlidkeit endgiiltig wohl nur in der Weife herbeifiihren lafjen, daf
mefhrere Generationen einer Tievart ausjdlieflid) mit pflanslicer Nah-
rung aus Pflangenkulturen gefiittert wiirden, deren Aufsudt ausidlief-
liy mit Hilfe von demifd) reinen Salzen erfolgte — eine Aufgabe fiir
ameriRanijden Sorjdungsftil. Alle dieje Subjtanzen, odie idh) im Sinne
- habe, find jedody jeht jhon mit mehr oder minder gliicklidyer, aber nady
meiner Anfidyt ftets unzureidjender Argumentation irgend einmal als
notwendige Baumaterialien oder tierijden und men|dhlichen Gewebe
angejprodjen worden: id) nenne Sluor, Selen, Bor, Silicium, Arfen,
Aluminium, Nangan, 3ink und Hupfer. '

Keine geringe Rolle bei vielen diefer Argumentationen fpielt die
Bejugnahme auf irgend einen Effekt, den die Sufigung gewiffer
MMengen einer foldjen Subjtan3 ausiibt. BHier Rann der Urfprung mander
Svrtiimer liegen, jobald man wiederum Iahrung und Gift nidt [harf
ju jdeiden weif. Sunddit einmal ijt die Sejtftellung widytig, daf
im Bauftoffmedijel der Organismen fjid) Jolde Stoffe als notwendig
erweifen Ronnen, die im fertigen Bau gar nidt vorkommen. Dor allem
gilt dies fiir Metalle, die in der unbelebten Welt als Katalpjatoren
eine widytige Rolle jpielen. Ein altbekanntes Beifpiel ijt der NTangel
bes griinen Blattfarbjtoffs bei eifenfrei gesiidyteten Pflanzen, obwoh!
bas Chlorophnll felbjt kein Eijen enthdlt. Afnlide Sdlle der Abhdngig-
Reit der Bildung organijdier Sarbjtoffe von Oer Begenwart befjtimmter
Wetalle - im Idhrboden wurben im Injtitut unjeres Hollegen Rippel
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an Bakterien und Scimmelpilzen aufgedeckt. MNatiirli) wird man joldye
Netalle, die in irgend einer Sorm am normalen Chemismus von Or-
ganismen beteiligt find, als Wahritoffe fiir fie begeichnen miifjen.
Dermutlid) helfen fie nur unter Eintritt in kompliziertere, ,kRomplere”
Molekiile die biologild) tdtigen Katalnfatoren zu bilden; fiir das Cifen
haben wir jedenfalls — durdy Otto Warburg — bereits widtige An-
altspunkte in diefer Binficht.

Die Avt der Sunktion der Nietalle djeint bereits auf die Wirkung
Joldjer Stoffe hingudeuten, bdie gan3 gewif nidt mehr als Mahritoffe
Rlaffifisiert werben biirfen; audy dafiiv fei wieder ein Beijpiel aus der
Botanik genannt, weil bei den Pflangen gerade MWadstumsvorginge
befonders gut 3u verfolgen find: das Treiben von Bliitensweigen ourd
Ather oder Sdywefelkoflenjtoff. Hier kann kein Biologe im Sweifel
lein, daf Oie angewandten Subjtangen der Dflanze weder Energie
liefern nody Baumaterial, aud) nidit fiir Rorpereigene Xatalyjatoven,
londern daf ihre voriibergehende Gegenwart auf einem unddyjt nodh
ungekldrten IDege den normalen Wadystums- und Entfaltungsvorgingen
in der Pflane ein befdileunigtes Tempo gibt. Pringipiell reift jich
dieje Art der Wirkung etwa an bdie des Hoffeins im Tierkdrper an,
deflen Begenmwart in entfpredienden Dofen den Skelettmuskel obder das
Dery in Stand felt, unter gleidhen Erndhrungsbedingungen in gleidyen
Beiten grofsere medjanijche Arbeit ju leiften. -

Soldye Erjdjeinungen fiihren uns auf ein Reikles und begrifflicdy
augerft umitrittenes Bebiet, auf dem fid) eine gewaltige Summe wifjen-
Ihaftlihen Unrats angehduft hat, das Gebiet der fogenannten ,Reis-
wirkung”. 3ablreiche Derfudje, deren Anlage bereits Grund u manderlei
Bedenken gibt, und erft rediyt hodjt naive und unkritijdhe Ausdeutungen
gewiljer Beobachtungen haben eine Heilloje Derwirrung angeridytet, deren
ilimmiter Auswud)s der Glaube an eine allgemeine Gejefmagigheit
der Art ilt, daf famtlige an lebendigen Organismen iiberhaupt wirk-
lamen Stoffe in bejtimmten kleinen Dofen einen reizenden oder erregenden
Einflup dufern miiften. Diefer Glaube war nie gut geftiigt, ijt aber
liberdies durdy verfdyiedene forgféltige Unterfudjungen der leften Jafre,
infonderheit aud) foldje meines Schiilers Rolf NTeier, in feinen Grund-
feften er{dyiittert worden. Er hat lange Seit keine geringe Rolle in der
Denkweije mebdizinijder Kreife gefpielt, in der ja myjtijde Einjdlige
immer von Meuem auftauden. Gemwiffe Derjudhe 3u einer jchetnwiffen-
Idaftlidhen Sundievung des mnftijden Gedankenkompleres bder Homdoo-
pathie haben fih an fenen Glauben geklammert. Es bedarf woh! in
diefem Kreife Reiner befonderen Betonung, daf bdie Homdopathie — jamt
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ihrer nod) mefr entarteten Todter Biochemie — Nyjtik bleibt, aud
wenn produktive Geijter, wie der Chirurg Bier in Berlin oder bder
Immunititsforjder Mud in Hamburg glauben, daf loldhe IMyjtik niig-
lich Jein kann, und jelbft wenn die preugifdye Unterrichtsverwaltung jich
Riir3lid) dasu verleiten lief, einen Lehrauftrag 3ur Derkiindung foldyer
Ninjtik in einer medizinifdien Sakultat fiir angebradyt 3u halten.

Wer in dem Begriff des ,Reizes”, bder «Ret3wirkung” naturwifjen-
Ihaftlihe Probleme fieht, wird diefe nady den naturwifjenjdyaftlidyen
Niethoden der pergleidhenden und kritifden, 0. §. unterideidenden Re-
obachtung, Oder erperimentellen und gedanRliden Analyje aujzufajfen
judgen.  1Mir jdyeint, daf darin nody lingjt nidt genug getan ijt.  Die
Dhnfiologte, infonberheit die allgemeine Biologie hat fid vielfady bemiiht,
Rlave Sormulierungen fiir den Begriff ,Rei3” 3u finden und dabei mog-
iyt das Allgemeingiiltige herauszuarbeiten gefucht; dabei it das xot-
verr bas Unterfdheiden, ein wenig 3u Rury gekRommen. WMenn man,
etwa vom pharmakologijden Standpunkt aus, von Reizwirkungen ver-
Ichiedener Stoffe fprechen will, fo kRann man gar nidt anbders als fidh
den Unterfdjeidungen 3u ndafern, wie Jie feit Rubolf Dirdjows ,funk-
tionellem, nutritivem und formativem ,Rei3” in bder allgemeinen Patho-
logie 1iblidh find. Snjonderheit Rann Rein Sweifel darin bejtehen, bdaf
jwijdhen der Reizung eines Ierven, eines Miuskels oder jelbjt einer
eingelnen 3elle, foweit dbarauf eine Erregungsleitung oder medyanijde
Reaktion folgt, und bem, was fidh bder lediziner oft unter ,Bemwebs-
reigung” vorftellt, ein prinzipieller Unterfchied iit. Denn bdiefe Dor-
ftellung enthdlt die Dypothele, bdaf irgend weldye CEinwirkungen, be-
Jonbers aud dhemijdher Art, im Stanbde waren, bdie normalen Lebens-
vorgdnge der gefunden Gewebssellen iiber das phnjiologijdie Ausmaf
binaus 3u fteigern. Iun Jind die normalen Lebensvorgdnge in erfter
Linie durdy den Stoffumias darakterifiert, bden Rubeftoffwedhfel,
wie man wohl fagen barf, ofhne ein IMMigverftandnis 3u beflirdhtern. Diefer
aber ijt etwas Kontinuierlides, vergleihbar dem Derbraudy von
Koblen in einer laufenden Dampfmajdine. Iervenerregungen und Be-
Wwegungen find dagegen immer rpthmifdyen Charakters, vergieichbar
alfo einem NMafd)inengemwehr obder Erplofionsmotor; und wie bei biefen
Majchinen hat der Reis bdie Sunktion der Ausléfung: ohne Biind-
hitden oder 3iindkerse kommt die bereit gejtellte chemifdye Energie
nidt 3ur Derwandlung und IDirkung. NMan hat nun Jehr oft Beobadh-
tungen an dem Grplofionsmotor Merv aber DMuskel einfad) gedanklid
fibertragen auf bdie Dampfmajdyine Leberselle, Hefezelle ujw. 3 glaube
nidt, daf dies erlaubt ijt; jebenfalls Rann id bafifv einjtehen, dafy der




Stoffumiat von unbeweglichen Sellen unter optimalen Lebensbedingungen
Jehr viel Jeltener eine Steigerung auf demijdye GinwirRungen hin er-
Renmen laft als Ipesifijdy ,erregbare” Febilde.

Dies gilt unter Ausjdhaltung  bder Ceilungsvorgange  Sie
indern das Bily: jwar gehdren fie 3u den topifchen allgemeinen 3ell:
funktionen, jind jogar bei den cinfacheven Jellformen {tirker ausgepragt
als bet den bodidifferensierten Sormen, ood) Jind fie gewif nidits Konti-
nuierlidyes wid hochjtwahrideinlicy audy von auslofenden Reigen ab-
hingig.  Sw die Entwidilung der Eier it dles ja gefichert, HAudy it
s gewif, daf es dufjere Cinwirkungen gibt, bdie die Sellteiling ver-
melyren. Dy bieJe methodifdy leichter 3u beftimmen Jind, als di: Anbe-
ningen bes Stoffumiates von kleineren sellaggregaten, jo bar man bdie
Dermehrung von Sellkuliuren fehr hidufig zum NMagitab  genommen,
wemr man etwas  dfiber Sellreizungen ju erfabren judhte. Toabei jind
aber in den erperimentellen Bebdingungen Salljtricke gegeben, Oiv wieder
aus der Alternative ftammen: Mahrung oder ®ift.

Es Ut felbitverftandlid, 0af gerade die Sellteilung eine Srage der
Erndbrung it ; wird Olefe Rnapp, Jo hort sunddyit Meuproduktion und
Wadystum anf: nur bei reichlichem Halrungsiiberjdul wadit eine Kultur
Jo tajdh, wie es ifre innere Iebendige Struktur thr erlaubt; dies weif
ber Bauer auf dem Selde o gut wie der Bakteriologe und Gewebs-
jiichter im Laboratorium. Iun gibt es aber aufer dem allgemeinen
Bunger den partiellen Bunger, wenn ndmlidy bei [berjhug an der
Hauptmajfe der Ndhrftoffe ein eingelner der jum Aufbau der gesiidyteten
Lebewejen notwendiger Stoff fehlt: dann jdyrankt iich nach dem Befets
Oes Nimimums pon Juftus von L£iebig das Wadystum ebenjo  ein,
wie bet allgemeinem BDunger. IDivd nun unter folchen Bedingungen
gerabe diefer Stoff dem Mahrboden jugefiigt, jo hat man Jofort gegen-
liber dem Kontrollverfudy ein geJteigertes Madystum und gav ju leicht
Itellt fich dann bdie Shlufsfolgerung ein, der jugejetite Stoff Jei ein ,Reis-
[toff” filr ble betreffenden Oraanismen.

Betjpiele foldyer Jrrtiimer oder wenigjtens Sweifel jind in den lelten
Jahren mebriad)y Bekannt geworden.  Seit [anger 3eit hat man bie
Erfcheinung bes fogenannten »Randwulftes” bei Bakterienplatten jur
Stiige der Anficht hevangezogen, daf giftige Stoffe ivgend welder Art
it Rleinften Dolen als »Reizitoffe” wirkten. Die Erjdyeinung  tritt
auf, wenn fjteriler, plattenférmiger Bakteviennabhrboden etwa in bder
Ntitte mit einem Bakteriengift, 3. B. mit einem Jchwerldslichen Utetalljaly
belegt und danad gleiymdfig mit Bakterien befdt wird Diefe wadhfen
berall auf der Dlatte, mo das Gift nidt hindringen Ronnte, Ju eintem
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gleidymépigen Rafen aus, lafjen jedoch in der litte, fomweit wirkjame
Giftdojen den IMdhrboden durchfeben Ronnten, eine leere Kreisfladje frei.
Am Ranbde bdiefer Kreisflade pflegt nun das Wadystum lippiger 3u fein
als in den entfernten giftfreien Gebieten, Gewif ijt es ridtig, daf bis
3u jener (renze eine beftimmte niedrige Gifthonsentration diffundiert
Jein muf, Oennody it es ungewi, ob das Gift an dem gefteigerten
adstum beteiligt ift, ia fiir mandje Sdlle ift es geradezu widerlegt:
Durdy finnreide Derjudysanordnung hat es i) erweifen lajfen, daf bie
Sugdnglidikeit des Mihrbodens durd) den Sortfall RonRurrierender Bak-
terienkolonien auf der eiren, dem Bift 3ugewandten Seite filr die Rand-
Rolonien erfeblid) wverbefert wird wund daf diefe Derbefferung allein,
gan3 unabldngig von Oder Gegenwart eines Giftjtoffes, zur Bejdyleuni-
gung des adstums ausreidien kann.

An @ewebskulturen von Sibroblaftert, alfo jungen Binbegewebs-
jellen, hatte A. Carrel vor langerer Seit feftgeftellt, dbafy 3u einem
flotten Wadystum Blutplasma als Itahrboden allein nidyt ausreicte,
Jondern eines Bujages von Saft aus Embryonalgewebe bedurfte. Aus-
gedehnte forgfaltige Studien fiihrten ihn fpdter 3u dem Ergebnis, daf
diefer Bufat nidht irgend einen Reisjtoff enthielt, vielmehr eine gans
bejtimmte Sraktion von Ciweiffpaltprodukten, jogenannte Albumofen
jufiihrte, die oie geziidytete Sellart Jelbjt nidht aus IMolekiilen hoheren
ober niederen Gewidyts herzuftellen vermodyte, fiir ibr Wadstum aber
als Mahrmaterial notwendig braudte.

Diefer Befund liefert eine lidere Unterlage fiir bie oft jdon ver-
mutete Sujammenarbeit der verjdyiedenen Sellformen eines Organismus
in der Ridytung, daf fie die Arbeit der AusnuBung der Yahrung unter
lidy teilen, daf alfo das Produkt der Tatigkeit der einen Bellform erft
braudybarer ITdhrjtoff fiir eine 3weite Bellform wird. Sreilidy aud) ab-
geftorbenes Bellmaterial kann vorteilhafte ahriubjtans fiir die Iber-
lebenden bilden. Die grofe Srage der allgemeinen Pathologie nady
dem Sujammenhang von Degeneration und Regeneration Ipielt hier Hin-
ein.  Aud) mande fogenannte »Reizwivkung” an Romplizierterem Ge-
webe ijt als Erfolg einer primdren Sdadigung auf umjdyriebenem @e-
biete denkbar. IDie es lih wirklid) verhdlt, erforbert nody oiel auf-
Rldrende Arbeit mit quantitativen NTethoden.

Aber audy am gangen intakten armbliiterorganismus kann gegens
iiber der biologijd giinjtigen Einwirkung einer Subjtans das Problem
auftreten: Nahrjtoff oder Oirkjtoff? Es |pift ficdh 3u gerade gegeniiber
den Subjtangen, die in bden letoergangenen Jahriehnten das hodyjte
Intereffe der Biologen erwedkt haben, den Dilaminen. Sie tragen gewif,
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wie ihr Name ja fagt, das Kenngeiden bder NMabhrungsitoffe: es gibt
Sdaben, wenn fie fehlen. Dennod) bleibt die Miglidhkeit offen,
bafy fie nidt eigentlid) Baujteine der Gewebe find, fondern in der Sorm,
in der fie aufgenommen werben, irgendwie als Wirkjtoff, aljo quali als
Gift, in bas Getriebe der lebendigen Sunktionen eingreifen. Diefe Hypo-
thefe hat durdhaus mit Red)t Anhinger gefunden. Sie jteht tm Gegen-
lag 3u der Auffafjung, die an das Gefel des Nlinimums ankniipft und
in den Ditaminen Baujteine fiir die Gewebe jieht etwa im gleihen Sinne,
wie in den Aminojduren Trnptophan, Tyrofin oder Tyjtein; dieje Ei-
weibaufteine miifjen den oder minbdeftens mandien Sdugetieren fertig
in bder Mahrung geliefert werden, wdhrend viele andere dhnlidhe Sub-
ltanzen im Tierkorper felbjt hergejtellt werden Rdnnen.

Seit im vorigen Jahre durd) unjere Gottinger Kollegen Windaus
und Pohl erkannt worden ijt, daf das antivad)itiihe Ditamin nidts
anderes ift als Ergojterin nady Bejtrahlung mit ultraviolettem £icht, ijt
sum erjten NTal ein fjoldher Stoff in demifd) reinem Sujtande und in
ausreidender NMenge 3ugdnglid) geworden. Sein Studium hat nun die
interefjante Tatfadye ergeben, daf bdiefer ,Lebensitofi in Hoheren Dofen
ein red)t fatales Gift iit. Menige Tage reichlicher Bufuhr geniigen,
um bdie Derfudystiere 3um Tode 3u bringen und 3war unter Erjdeinungen,
bie deutlihe Besiehungen aufweifen 3u den jo niiflihen irkungen der
Rleinen Dofen bet Radjitis: bekanntlid) beférdern diefe den mnormalen
Kalkanja im Knodjen, der ofjne Ditamin darniederliegt; die hohen Dofen
fiilren nun 3u abmnormen Derkalkungen in manderlei Organen, in
erfter Linie jebod) in den Arterien. Das Gleidhe laft Jid) aud durd
andere Gifte bewirken, — obwohl niemals bisher in gleidyer JIntenfitat
— dafy biefe Schadigungen den Dergiftungen susuredmen find, ijt
nidyt 3u bezweifeln. Wir haben alfo einen neuen Sall der Ummwandlung
eines unentbehrlidhen Mdhrtoffes in ein Gift bei llberjdyreitung einer
gewiffen Dofis. Nlan darf vermuten, dafy die Auffafjung u Redht be-
teht, nady der audy die phyjiologijdhen und therapeutijfhen Gaben diefer
Subjtan3 pharmakologifd wirkjam find und nidt unmittelbar in
die Struktur des lebendigen Protoplasmas eingebaut werden.

So miindet die Betraditung audy diefes Salles wieder ein in das
Bett ber alten pharmakologifdien Erkenntnis: Mahrungsitoffe Ronnen
audy Gifte fein, entjdyeidend it ausjdliehlidy die Dofis. MNatiirlidy ergibt
lid) aus diefer Sejtftellung audy fiir dfe neue Subjtany die Konjequens,
dafy bei ifrer praktijden Anwendung die Dofierung nidt aufer Adt
bleiben darf. Gine gewiffe Analogie kRann man erkennen 3u dem Sall
bes Jodes oder gar Oer jodhaltigen Korperfubjtany Thyrorin, deren
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Dofierung im prédsifeften Sinne Sadje drstlicher Xunfjt ift. Und aud
dbarin darf man eine Analogie erblicken, daf das genannte Produkt des
tievijyen Korpers feinerfeits ebenfalls typifdhe pharmakologijdye Wirkungen
an bejtimmten Angriffspunkten des Horpers ausiibt, wodurd) es fid
mit vielen anderen Produkten Oder innerfekretorijen Driifen die Be-
seidnung ,Hormon” verdient hat. ,Rormon”, bdas Reizmittel, ,Dita-
min”, bas Lebensmittel — hier Haben wir wieder aufs deutlidite bdie
Antithele der Begriffsbilbung: ®ift und IMahrung. Iir erkenmen, bdaf
Rein pringipieller Unterjdyied jwijdhen ihnen ift (oder wenigftens 3u fein
braudt) — wie iibrigens fon gelegentlidy vermutet wurde. Bebenken
wir gar nod), dafs bei hinreidender Belidytung das antiradyitijde Ditamin
audy im Korper Jelbjt entfteht, jo wird die funktionell-biologifche 1iber-
einftimmung 3wijdien ihm und einem Hormon nod) groper.

Es Dbleibt abjumwarten, ob die dargelegte Auffafjung weiter 3u be-
jtatigen und ob fie aud) bei anderen Ditaminen 3u redhtfertigen fein
wird. So weit id) 3u urteilen vermag, dringen bdie bisher beRannten
Catfadjen fiir das antineuritijhe Ditamin burdhaus in die gleiche Ridy-
tung. @s fdeint mir aljo denkbar, daf Bormone und Ditamine uns
als eine Gruppe gleidier biologijder Bedeutung erjcheinen werden, die
hodyjtens durd) ihre Produktionstitten gefdjieden finod.

Es ift nidyt ofhne NMuken, wenn die Kenntnis davon verbreitet wird,
bafy die Matur in ifrer lebenfpenbdenden Yahrung Stoffe darbietet, die
in entjpredjender Dofierung jdhadlide Giftwirkungen entfalten Ronnen,
und daf hodywirkjame, durdyaus unentbehrliche Stoffe unjeres eigenen
Korpers ebenfalls ju den ftdrkjten Giften ju rednen find, die wir iiber-
haupt kennen. Die Watur felbjt lehrt uns, wie niiglid), ja notwendig
Gifte fiiv die gefunde Sunktion eines Organismus jind, und gibt bdem
fArste das Dorbild, menn er jogenannte Gifte als Araneten an kranken
NMenjdyen vermendet. Nidyts ift torichter als die Behauptung, eine , gift:
freie” Behanblungsmethode jei ,Maturheilkunde”.

Sreilid): Die heilige Tatur fagt uns nody mehr und Tieferes! MWenn
uns die Erkenntnis ward, daf 3wijhen Nahrung und ®ift fo oft Rein
Unteridiied des Quale ijt, umjo eindringlidier miiflen wir tmmer wieder
ber Bedeutung des Quantum inne werden. Mas jchon die Rlaffijdyen
Griechen aufs hodyjte jhdsten, was (Goethe gar mandymal 3u preifen
wufte, das NMaf ijt es, das iiber Nuken oder Sdaden, iiber Leben
ober Tod entjdyeidet.

Die Jugend neigt, der eigenen Xraft bewuft, in Gedanken, Stim:
mungen und Auferungen wohl gern der NMaplofigkeit 3u. Ihr mag
es heiljame Korrektur bebeuten, wenn in gemefjenen MWorten thr Ole
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Riihle Sadlidkeit der Diffenjdiaft entgegen Hilt: NTaflofigkeit it Gift,

— Gejundheit, Gliik und Leiltung verbiirgt allein das redyte Naf.
GeJundheit, @liik und Lefftung fiir unjere alma mater Georgia

Augufta: das betet heute diefer Raum mit Jeinen edlen IMMagen!

Das dufere Sdyidfal der Georgia Augujta freilidy [djeint fidy an
Rein Maf halten 3u wollen: die 3ahl der Studenten wdd)jt von Jahr
3u Jabr und 3u Beginm bdiefes Semefters 3dhlfen wir mehr als 4000,
lodafy nunmehr jeder 10. Einwohner unferer Stadt Student ift. Der
Magijtrat der Stabdt hat Anlafy genommen, biefe Tatjadje durdy Iiber-
weilung von 300 IME. flir 3wei bediirftige Stubenten aus Gottingen 3u
markieren und der Senat der Univerfitdt hat fidh biefem Dorgehen feiner-
Jeits mit einer gleiden Spende angefdyloffen. Mir freuen unms, erneut
Anlaf 3u haben, der Stadtverwaltung fiir ihr freundlides JIntereffe an
unferer Univerfitdt danken 3u Oiirfen.

Das zahlenmagige Anwadyfen der Studierenden wird von wvielen
Seiten als etwas Crfreulidies empfunden: bdie Dogenten freuen fidy iiber
bie gefiillten horjdle, die Derwalter der Kaffen iiber vermehrte Einkiinfte,
ble Wirte in der Stadt iiber grofere Umjige ujw. mehr. Dod) kann
die Iberfiille audy ftorend werden, wenn etwa bdie Réume und Lehr-
mittel der JInftitute und Seminare nidht mehr ausreidhen oder wenn ein
Dogent bdie jelbe Dorlefung tdglid) 3weimal halten muf, weil Jein BHor-
Jaal nur die Hilfte feiner Rorer fafit. Bum Teil diirfen audy diefe
Eridheinungen  Grund gur Sreude fein, infofern bie Ansiehungskraft
unjerer Gottinger Kollegen bdie Schuld daran trigt, daf gemiffe Sddyer
gerade Bier iiberfilllt find. Bum Teil aber iJt der Anfturm in Gottingen
nur ein Ausfluf des allgemeinen Drangens 3u den Univerfitaten und
ob biefem gegeniiber Sreude am Dlag ijt, barf wohl bejweifeln, wer
iiber die nidyjten Eigenintereffen hinausjieht. Innerhalb des Hod)jdyul-
verbandes und mehrerer grofer Berufsjtiande lieht man mit grofter
Sorge bdem Sumad)s an Studenten entgegen, von denen jur Beit por-
ausfichtlid) etwa bder bierte Teil keine Arbeitsmoglidhkeit in bem jtu-
bierten §ady finden Rann. ﬂbermertung ber akademijden Bildung, be-
Jonders audy der idematijdyen Abftufung bder Befoldung, fpielt gewif ihre
Rolle bei der Entjtehung und Erhaltung jenes unermiinjdten Sudranges
3u den Hodyidyulen. Daf wir in bdiefer Hinjidyt in Deufdyland nidt auf
bem redjten Wege Jind, das fdyeint mir aud) der Bund der Dereine ehe-
maliger NMitteljdiiler beRunbet ju haben, bder por wenigen Tagen in
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Oéttingen tagte und Sabei beftimmte Sorderungen formulierte, deren
eine. folgendermagen lautet: »Alle Dorbi[bungsforberungen, die nidyt in
Berufsnotwenbdigheiten begriindet find, ebenfalls folde ftandes: oder
gehaltspolitijdyer Art, jind bei der Seftleung der Hohe der Schulbildung
unbedingt und grundiaglid ausjujdyalten.” Widtiger fiir uns unb daher
ltets von neuem 3u betonen, ift die unverkennbare Sorderung, bdie alle
Bejtrebungen 3ur Herabjefung der geiltigen Anfpriidye fiir die Sulafjung
jur Univerfitdt von Seiten der taatlichen Madytfaktoren erfahren. Sie
witkt fid)y mehr und melr aus in einer Senkung des durd)|dnittlichen
geiftigen Iiveaus der Stubdierenden, die mit der Sunafhme ihrer Sapl
hand in Hand geht. emn diefe Entwicklung weitergeht, jo Rann es
nad) meiner Anfidht garnidit ausbleiben, bag Jidy allmdhlid) eine neue
Sdidtung ausbildet, in bder es Akademiker verfdjiedener Qualitit gibt
— dhnlid) wie in Mordbamerika die Graduierten verfdiedener Hodyjdyulen
redt verfdyieden gemertet werden und wie es bet uns bereits in der
Chemie deutlidh) erkennbar ift, infofern die Schiiler gewijfer Laboratorien
jofort bie Antwartidaft auf befler befoldete Stellen in ber Jnbuftrie
haben als die Sdiiler Icheinbar gleihwertiger Bildungsititten. An uns
in Gottingen ijt es, alle Anftrengungen 3u madyen, daf unfere (Georgia
Augufta in allen Sweigen der Universitas literarum nur ARabdemiker
erjter Qualitit - empfingt und entlift und daf die Doktforen Reiner
anderen deutjden hodidhule hoher gewertet werden als die unferen; es
will mir [deinen, baf uns 3. 3t. nur in ‘wenigen Sddern das Beug
dazu fehlen wiirde, :

Don bden Anjpriiden, die unfere Sakultiten jtellen, legen die Preis-
aufgaben 3eugnis qb. .

Das von ber@beo[ogiicben Sakultdt fiir das abgelaufene
Jabr gejtellte Thema:

, »Die paulinijden Briefe als Quellen des vorpaulinijhen Chrijten-
tums” .

hat einen Bearbeiter gefunden. 1lber die mit dem Kennwort Phil.

3,12 verfehene Arbeit urteilt die Sakultdt: ,

»Die Arbeit lagt an Sddrfe in der Erfafjung bdes @hemas, an
methodijder Griindlidykeit in der Ausfiihrung und an Kenntnis der den
(Begenftand betreffenben SLiteratur Joviel 3u wiinjden iibrig, daf fie. fiir
einen Preis nidit in Srage Rommt.” ‘

Die Redyts- unod Staatswiﬁenfcf;aftlid)e SaRultdt hatte
als Preisarbeit geftellt das Thema:



»Die neuere Entwicklung der Lehre von der Safrldfjighkeit
in den Theorien und in den Entwiirfen feit der ,Dergleidjenden
Darjtellung des deutjdhen und ausldndifhen Strafrechts’”,
Es ijt eine Bearbeitung eingegangen mit dem Motto: »Quia peccatum
est et ne peccetur.« Das Urteil der Sakultdt iiber die Arbeit lautet:
»Der Derfaffer Rhat eine fleifjige Arbeit geliefert, der Jnfhalt ent-
fpricht aber nidyt den in der Preisaufgabe geftellten Anforderungen.
Derlangt war hiernad) eine ecakte dogmatifche und kriminalpolitijche
Darjtellung der Lehre von bder Sahrldfjigheit in den leten 20 Jahren.
Diefe objehtive Aufgabe ift in der Arbeit nidit geniigend [darf erfaft
und Odurdigefiifhrt. Der Derfafjer Hat lih mehr darum bemiiht, von
Jeinem Standpunkt aus eine Art Itrafrechtsphilofophifder Jbeengedyidyte
ber Safrldfjigheit feit der AufRldrungsgeit ju liefern. Diefe geniigt aber
wiederum nidyt den Anforderungen, die an eine reditsphilojophijche
Arbeit geftellt werben miifjen. Die Sakultdt fieht ficy daher leider
nidyt in der Lage, der Arbeit einen Prets 3u erteilen. Sie erkennt
aber das Streben des Derfaffers an. Es ilt moglid), daf dfejes bei
anderweiter Behanbdlung des Themas 3um Erfolg fiihren wiirde.”
Das Thema der Medizinifden Sakultat lautete:
»3Im Sujammenhang mit den neueren Sorfdungen iiber jtofflidye
Criiger von Yervenwirkungen foll unterjudyt werben,- ob der aus-
giebig gereizte Mern demijdie Unterjdiede in Jeinen einzelnen
Abjdnitten und im Dergleid) mit dem ausgeruften erven jéigt,
3u bejtimmen it mittels der radiometrifd)-mikroanalntijden Nie-
thode P, N, NH:, Ca und K.* :
Diefes Thema hat eine Bearbeitung gefunden, die das NMotto tragt:
»3hr Alle fiihlt geheimes MWirken der ewig waltenden Natur”, , Die
Arbeit Rann von der Sakultit nod) nidyt als volljtindig angefehen werden.
Sie enthdlt immerhin wertvolle wiffenjdyaftliche Seftjtellungen und per-
fpridht Dei weiterer Sortfiihrung eine £ojung der gejtellten Aufgabe. Die
SaRultdt rednet dem Autor ju gute, daf die jur Derfiigung jtehende
deit im Derhéltnis 3ur Sdywierigkeit des Themas etwas Rnapp be-
meflen war und gewdifrt deshalb eine angemeffene Srijtoerlangerung
fiir die Ablieferung ber endgiiltigen Arbeit. Die SaRultdt behilt fidy
die nadytraglidye Subilligung des Preifes vor.” Der Derfaljer wird
hiermit aufgefordert, Jih beim Dekan bder medizinijden SaRultdt 3u
melden.
Die pon der Philofophifdhen Sakultat gejtellte Preisaufgabe:
+Es it an der Hand bdes ard)dologifdhen und Iiterarijhen Mate-
rials nadyjupriifen, inwieweit die Angaben der Geographen iiber
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die Derddung des griechijdien Mutterlandes in der Kaiferseit 3u-
treffen”
hat Reinen Bearbeiter gefunden.

Ebenjo ift die von der matbematiidpnaturmiiienicbaft=
liden Sakultdt geftelite Preisaufgabe ofne Bearbeitung geblieben,
beren Thema lautete:

»Die Gallenfduren bder Raifijdgalle find als Sdhwefelfdureefter
mefrwertiger Alkohole ganzlidy on den Gallenjduren der anderen
Dirbeltiere ver|djieden. Es ijt 3u unterjuchen, ob die BHaifijdy-
gallenjduren jidy ebenfo wie bdie bisher bekannten Gallenfduren
als Umwandlungsprodukte des @holejterins erweifen laffen.”

Siir das Jahr 1928/29 jind die folgenden neuen Aufgaben geftellt
worden:

Don der Theologijdien Sakultdt:

Dar die febrdijfe Dorlage der griedhijchen Uberfeung des
Pialters in griedyijdyen Budyjtaben gejdyrieben?”
Die Sakultdt fiigt als Erlduterung folgendes Hingu:

,Wahrend man friiher allgemein annalm, daf bdie griedyijden
ﬁberieger des Alten Tejtaments einen in hebriijdien Budjjtaben
gejchriebenen Tert des Alten Teftaments dhnlid) unferer hebrdijdhen
Bibel benuft haben, hat neuerdings Sran3 Wup die Thefe auf-
geftellt und 3u erweifen verjudit, daf der den ilberfehern vor-
liegende Rebraijde Tert vielmehr in griedyifden Budjjtaben
gejdyrieben war. Die Griinde, mit welden Muf dies beim
Plalter 3u erweifen verjudyt hat, follen gepriift, und es foll unter-
ludt werden, ob jie jum Beweife |einer Thefe geniigen.”

Die Preisaufgabe der Redyts: und Staatswiffenfdaftliden
Sakultat lautet:

»Der Schuf der Ninderheiten nad) den mneuen Derfaffungen der
deutidhen evangelijdjen Landeskirden und den jur Ausfiihrung
biefer ergangenen Kirdyengefeten”.

Die NMedizinijde Sakultit hat folgende Preisaufgabe geftellt:

»&s it 3u unterjucdhen, ob im Darmkanal des Warmbliiters Serri-
eifen 3u Serroetfen und Sulfatfdywefel 3u Sulfidjdwefel redusiert
wird”,

Siiv dte Bukunft beabfidytigt die NTedizinijhe Sakultdt den Antrag
3u jtellen, bdaf als Dreisarbeit die jeweils befte Inauguraldiffertation
des Jahres anerkannt und mit dem ur Derfiigung - ftehenden Preife
ausgeseidynet werbde.
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Die Philojophijdhe Sakultdat hat folgendes Thema filr die
Preisarbeit gejtellt:

»Die Theophiluslegende in der romifdjen, befonders franzsiijchen

Literatur in Derbindbung mit dem allgemeinen Stoff pom Teufels-

pakt und vermandten Nlotiven”.
: Die Mathematijd-naturwiffenjdaftlide Sakultat hat
keine Aufgabe geftellt und beabfidtigt aus folgenden Griinden, iiber-
haupt keine Dreisaufgaben mehr 3u ftellen. ,Infolge der langen Beit,
die egrperimentelle Unterfudjungen erfordern, ift es mnur felten moglich,
baf ein ausgejdriebenes Thema in einem Jafhre eine wertvolle Be-
arbeitung findet. Eine freie Xonkurveny ift bei der Art der natur:
wiffenjdyaftlidjen Laboratoriumsarbeit fajt immer ausgefdlofjen. Die
Sakultdt halt es aber nidht fiir finngemdfy und geredyt, wenn das Thema
einer bereits in ausfidyisreihem Sortidhreiten Dbegriffenen Unterfudung
als Preisaufgabe gejtellt wird und bdamit fdhon bei der Ausidreibung
pon pornherein nur eine beftimmte Perfon als Preistriger in Srage
kommt.  Die Nathematijd-naturwiffenidaftlihe Sakultdt beabfidtigt
dafer 3u beantragen, daf der Preis ofhne vorherige Ausidreibung eines
Themas einer hervorragenden Differtation jugejproden werden darf, bdie
wahrend des abgelaufenen Jahres eingereicht wurde”.

Wir jdeinen an einem Punkie angelangt 3u fein, wo bdie Gin-
ridjtung Oder akademijden Preisarbeiten bder Revifion bedarf. Dody
kann es Jidy dabei fiir uns akabemijhe Lefhrer nur um formale
Anderungen handeln. Weniger als je modten wir auf einen Anjporn
ju einem geijtigen Wettbewerb in einem Augenblick versichten, wo wir
die Qualifikation vieler Studenten fiir eine hiohere geiftige TatigRkeit in
Stage jtellen miiffen, wo iiberdies der Anjporne 3u Rérperlidem Mett-
bewerb mefr als genug auf unfere Jugend wirken.

Der Wedyjel in der Dozentenjdaft gehdrt 3zu den widtigiten Dor-
gingen in der Biologie des ODrganismus ,Hodhjdhule”. Aus dem Der-
haltnis von Abgang und Suwadys ergibt fidh die Srage, ob das hod)ge-
slidhtete Gewddys feinen Charakter erhilt, ob es vermwildert oder gar
lid) weiter vevedelt. Das lefte Jahr hat uns fdhwere Derlufte gebradyt:
i) nenne in erjter Linte den Kliniker Grich Mener und den (Beophy-
jiRer Emil Wiedyert, deren Tod die Univerfitdt um jwei der frudyt-
barjten und eindruckvolljten Perfonlidykeiten beraubt hat. Der Botaniker
(Beorg Bitter konnte infolge alljufriiher jdmwerer Erkrankung ju voller
Auswirkung an unferer Univerfitat niht gelangen. Der Philojoph
Leonard ITelfon war weithin bekannt und von tiefer MWirkung ourd



jeine eigenmwillige Denkridytung und feine idhyarfumriffene Perfonlidkeit;
audy er verftarb unerwartet in nod) jugendlidem Alter,

Profeffor Jofef Bergfried E€flen ichied endgiiltiq aus dem Lelr-
Rorper aus. Die ordentliden Profefjoren Alfred Bertholet und Andreas
Dalther wurden uns durd) Berufungen an auswdrtige Hodyjdulen,
Berlin und Hamburg, entriffen. Ebenfo folgten Berufungen nady qus-
wdrts  odie auferordentlidyen Profefjoren Karl Augujt Ekhardt nach
Kiel, ilhelm von Gaza nad Roftock, DWalter Diickel nad Sreiburg
und die Privatdozenten Alerander Oftrowski nady Bafel, Merner
Heifenberg nady Leip;sig, Sriedrid) Bund nady Rojtock, Sriedridy
Dittmers nady Kiel. Der Privatdozent Srif Giefecke erhielt 3wei
Jahre Urlaub, um als Profefjor an der tiirkijchen Univerfitdt Angora
das 3njtitut flir Agrikulturdiemie und Bobdenbakteriologie 3u leiten. IDir
freuen uns herslidy der Erfolge unjerer fiingeren Kollegen unbd wiinfdjen
ihnen Gliik fiir ihre fernere akademijde Tatigkeit. Der augerordent-
lide Profefjor Deinrid) Wienfhaus wurde in gleicher Gigenfdyaft pon
der Univerfitt Leip3ig libernommen, bder Privatdozent Erich Beffel-
Hagen habilitierte lih in Balle. Profeffor Beinridy Bedytel aus Bres-
lau und Privatdozent Emil Ernijt aus Heidelberg, bie poriibergehend
bei uns wirkten, gingen an ihre hHodyjdyulen suriick.

Auswirtige Rufe lehnten ab: Profejjor Bir|d nad) BHalle und
Leip3ig, Profefjor Stange nad Berlin, Profefjor Pringsheim nad
Srenkfurt. IDir lind fehr erfreut, diefe gefdyaften Herren Kollegen trof
diefer Lockungen in grofere Stidte unferer Georgia - Augujta erhalten
3u fehen.

Durd) Berufung gewann unjere Univerfitat den Theologen Johannes
Hempel als Erjaf fiir Bertholet, den Staatswiffenidaftler Waldemar
Mit|derlidy als Erfaf fiir Eflen, den Jurijten Berbert Kraus als
Erfag fiir HatfdeRk, oden Pabdiater Bans Beumer als Erjag fiir
Gdoppert, den Pathologen beorg Gruber als Erjab fir Kaufmann
und den IJnternijten Hermann Straub als Grjaf fiiv Grich Nener.
Der bisherige Privatdozent an der Univerfitit Leip3ig Bans Plijdke
erhielt einen Lebrauftrag fiir DolRerkunde.

An  unferer Univerfitét hHabilitierten fidy: in der redits: und
ftaatsmiifenid)aftlidpen SaRkultdt Dr. Jens Jeflen fiiv wirt-
Ihaftliche Staatsmiiienicf)aften; in der medizinifden Sakultgt:
Dr. Emil Wehefrig fiir Srauenheilkunde, Dr. Beinridy Tammann
fiic Chirurgte, Dr. Grwin B af fir innere IMedigin: in der philofophi-
fden Sakultdt: Dr Kurt May fiir deutfde Philologie; in ber
matbematiicb=naturmiiienid)aftlid)en Sakultdt: Dr. Srig

e s
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Giefeke fiir Agrikulturdemie, Dr. phil. et med. Sriedridy Rolt; fiir
Biodjemie, Dr. §ri Heide fiir Hlineralogie, Dr. Otto NMeugebauer
fiiv Gejdidyte der Mathematik, Dr. Hans Lewn fiir Mathematik.

Don ben amtlihen Derpfliditungen wurde entbunden Profejjor
Reigenjtein. 3u ordentlidhen Profefforen wurden ernannt die Pro-
fefloren Xienle, Darmitddter und Coehn, 3u auferordentlichen
Profefforen die Privatdozenten Dufm, Htirbt, Tonndorf, Momm jen,
Hermann Sdymidt, NMortenfen, Lippsund Sduler. Der Phyfiker
Srand und der Statiftiker Bernjtein waren im Laufe des Jahres
3u Dortrags: und Sorjdyungsreifen nady ben Dereinigten Staaten von
Tordbamerika beurlaubt. Der Ntathematiker Candau Bielt wahrend
des Winterfemefters Dorlefungen an bder Univerfitat Jerufalem. .

Don (ebdenktagen des verfloffenten Jahres fei es mir erlaubt, nur
gwei 3u nennen, ndmlid) die Wiederkehr des 70 jdhrigen Dr.-Jubildums
und des 95. Geburtstages, bie unjer verefrter Senior, (Geheimrat
Srensdorff, erleben durfte.

In der Studentenjdhaft verloren wir im Laufe des Jahres pier
hoffnungsvolle Jiinglinge durd)y den Tod. Sablreidie Studenten leben
nod) immer in wirtjdaftlider Bebdrdngnis. 3war wird es niemals qus-
juldialten fein, daf das Studium trof finansieller Schwierigkeiten von
begeifterten und mutigen jungen Ntenfdien ergriffen wird. Audy it es
unverkennbar, dafy die 3ahl Joldjer Studenten junimmt, je mehr finan:
jielle Dergiinjtigungen an bder Univer|itdt erreidhbar find. Dennod) muf
immer wieder gejagt werben, baf viele der uns erwiin|dteften, wifjen-
Iaftlidy fahigiten Perfonlidheiten dauernd in Gefahr leben, aus wirt-
idaftlichen Griinden das Studium abbredien 3u miiffen. Diefen Hilfe
3u bringen, muf jtets unfer Wunjdy bleiben unbd id) bin gliiklid), mandjen
Goénnern aus dem 3n- und Auslande herslihen Dank jJagen 3u Rdnnen
fiir erheblide Beitridge 3u Gunften loldjer Liebestétigkeit.

ine einfdneidende Anderung erfolgte in der bisherigen redytlidyen
Eingliederung bder Studentenjdaft in das Gefiige der Univerfitdt. Nad)-
dem in (Bottingen Dbereits einige Jahre vor dem Kriege unter tdtiger
Anteilnahme des BHerrn Univerfitdtsrates Wolff eine Dertretung bder
Studentenjaft gejdhaffen worden war, an der alle Gruppen, aud) die
NMidytinkorporierten, freiwillig und in Svieden und Sreundjdiaft beteiligt
waren, wurde diefe Organijation im Jahre 1921 burd) einen Erlaf
bes preufsifdhen Staatsminifteriums mitgetroffen, der an jimtlicyen preufi-
iden Hodyjhulen Studentenjdyaften mit ltaatlihem @Charakter erridtete,
infofern ihnen beftimmte Redyte der Selbjtbeftimmung und Selbjtoer-
waltung, der Einsiehung von 3wangsbeitrigen und der Beteiligung an
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behordlidgen Mafnahmen der Univerfitit jugeftanden obder erteilt wurden.
Bereits vorher war unfere Gottinger Studentenjdaft mit allen librigen
deutjchen, bdeutjdy-iterreidyijhen und t[c[)ed)oslovahiicben Studenten-
Ihaften deutjdier unge wund Gefinnung Nlitglied eines grofen Derbanbes,
der , Deutjden Stubdentenjdyaft” geworden, deren Derjtaatlidung natiir-
lidg nidht méglicdh war — nidit einmal innerhalb des Deutjchen Reidpes,
da ja bdie Kulturhoheit den einelnen Landern sujteht.  3n  biefer
privaten Organifation trat gelegentlid) eine beftimmte politifdie Ridytung
tidrker hervor, die wohl der jugendlidyen Gejinnung der Nlajoritdt der
deutfdhen Studenten entfpredien mag, die aber in der eigentlidien jtudenti-
Ihen Arbeit in vielen der loRalen jtaatliden Organifationen, wie aud
in Gottingen, Raum ftorend bemerkbar geworden war. Dennod) hielt
bas preufifde Parlament gum Unterfdhied von denen anberer Lander
Oen bejtehenden Suftand fiir unertraglid) und wveranlafte das Staatss
minifterium jur Anordnung einer Anderung. Sie erfolgte in der Weife,
dbaf eine mneue Derfafjung fiir die preufijchen Eingeljtudentenjdaften aus-
gearbeitet und odiefen jur Annahme unterbreitet wurde. IDie iiberall,
wurde aud) in Géttingen diefe Derfajjung durdy Urabjtimmung abge-
lehnt, weil die Studenten die Empfindung Ratten, fie Jollten etwas qb-
Jhwdren, was ihnen Hersensjadie geworden war. Damit trat die Auf-
hebung bder Studentenfdyaft als itaatlid) anerkannter Organifation in
Kraft und hier in Géttingen leider audy die Serftdrung des friiheren
fretwilligen dujammenjdyluffes aller Studierenden. Eine neugegriindete
»allgemeine Géttinger Studentenjdyaft” umfaft bisher nur etwa die
Hilfte aller Studenten, wenn audy darunter mehr als 600 Iidtinkor-
porierte, Die Univerfititsbehsrde Rann lih aus fachlidhen Griinden
nidits anderes wiinfden als eine gejchloffene und einheitlie Studenten-
Idhaft und mit einer Art von Meid horte id) vor wenigen Cagen, bdaf
art einer benadybarten hodjdule 99 % aller Studenten 3u einem frei-
willigen Derbande 3ufammengetreten find. Dielleiht gelingt es im
Laufe der Beit, aud) in Gottingen wieder eine lebhaftere Teilnahme an
ben gemeinjamen Aufgaben ber civitas academica 3u erwecken.

Jm Augenblick bilden wohl nod) odie Madywehen der vergangenen
Kdmpfe mit ihrem Stiv und Mider eine Erjdywerung des riikhaltlofen
Sufammenjdluffes. Maren bod) audy die Bewertungen, die bei den
Entjdheidungen des preufijden Darlaments und Staatsminifteriums eine
Rolle gefpielt haben, ibrer Matur nady jo bejdiaffen, daf fie nidt von
allen geteilt werden kénnen. Grundfaslid)y werden wohl die Angehdrigen
unjeres Lehrkorpers in gan3 iiberwiegender 3ahl dem Berrn  Staats-
minifter Be cker darin beipflichten, daf itaatlidye Organijationen, alfo




audy Jtaatlie Studentenjdaften, Jid) von parteipolitijen Einfliijjen
fernzubalten haben. Es ijt fiir unjere Hochdulen eine befondere Ehre,
dafy diefer Grundfal nady dem Iillen der Staatslenker mit grofter
Strenge gerade auf die Studentenjdaften Anwendung fand. Denn wir
diirfen darin die Anerkennung Jehen, baf das, was auf den Hodyjchulen
iJt, in jeder Hinjidht ein Dorbild fein joll.

Ein Dorbild find odie Rodyfdulen in Deutjhland ja aud) gewefen
mit ihrer Derfaffung, oie innerfhalb der Gelehrtenrepublik jo gqut wie
innerhalb der jtudentifdien Korporationen wafre demokratijdye Prinzipien
langjt 3ur Geltung bradte, ehe es im Staatsleben bdenkbar rurde.
Dies fdjeint mir ein Beifpiel 3u fein, das Reineswegs einig dafteht; es
ijt Raum abjzuleugnen, daf neue Gedanken haufiger als an anderen
Orten auf den Hod)fdyulen ju Tage treten und entwickelt werden, bevor
fie fiir das praktifdhe Leben weiter Kreife und damit des Staates Be-
beutung gewinnen. Dies it ja nicht all3u erftaunlich, weil fidy eben
an den Rodyjdulen in Deutjdland die wijlen|dyaftlid)y am [tarkjten intere|-
jierten PerjonlichRkeiten jujammenzufinden pflegen. Wifjen|dyaft aber,
jo diirfen wir fagen, ift die Spjtematifierung der Erfahrung oieler
menjdlider Individuen. Demgegeniiber kann man den Staat pielleid)t
als Spftematifierung des MWillens vieler menjdlider Individuen be-
jeidmen.  Ralt man fid) dies vor Augen, Jo wird man leiyt ein Der-
Jtandnis dafiir gewinnen, wie bdie Besiehungen von Wifjenfdaft wund
Staat find und fein miiflen. MWie in der Seele eirnes Menjdjen Erfahrung
und Wille keineswegs jtets in Harmonie find, wie bder Wille immer
der ent]deidende ift, aud) wenn er die Erfahrung in den Wind fchligt,
wie es aber alle Seit das Bejte bleibt, der IDille lagt Jid) leiten von
ber Erfahrung, fo jteht die Wiffenidhaft jum Staate: i)t tmmer mag
er horen, was die Wiffenjdaft Jagt, weil andere ftirker empfundene
Triebkrifte ihn 3u lenken fudjen, und dod)y hat er jeberseit einen ges
wiffen Refpekt vor ihr und weif im Brunde, wie gut es aud fiir ihn
ift, ihr Raum 3u geben. Wir Gelehrten Jind tief durdydrungen dbavon,
baf es in einem fefr tiefen und weiten Sinne gilt, wenn Mephijtopheles
Jpridyt:

nDerad)te nur Dernunft und Wiffenjd)aft

Des Nenjdien allerhédyfte Kraft,

So hab id) Did) [hon unbedingt.”
Dies Gefiihl bewirkt es, daf die Gelehrten oft ein wenig hodymiitig
jdyeinen und es gar 3u Jelbftoerjtdndlidy finden, daf lie der Staat erhalt
und ihnen Sorfdungsititten gibt, fo gut fie nur fein Ronnen, und baf
Jie iiberdies das Redht in Anfprud nefmen, oden Staat freimiitig 3u
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Rritifferen, deflen Diener fie felbjt dody find. Dabei mag es aud) unter-
Iagtféﬁ, daf mandjer mehr Stol3 zur Sdhau trégt, als Jeinen perjonliden
Beitrigen jur Ermeiterung der menjdliden Erfahrung 3ukdme; Oas
gleid)t fid)y aber wohl aus, infofern gewdhnlid) die, auf die es ankommt,
wefentlid) bejdeidener jind, als ihren Leiftungen fiir bdie F{llgemeinbeit
entjpridht; und nidyt allzu lelten find dod) aud) Heute nod) diejenigen,
die ifren Stol3 nur darein lefen, weit weniger irdijdhen Lohn davonzu-
tragen als jie Arbeitsmert hinterlafjen.

Die Siirforge des Staates, die wir im tiefiten Bujen gern als eine
jelbjtverftindlidhe und unjerer Univerfitit suftehende Derpflidtung anjehen
modyten, will heute hart und Iwer erkampft fein, jobald es fidy nicht
um Erhaltung des Beftandes, fondern um Sortentwicklung und Wadstum
hanbdelt. Wir in Géttingen find gliiklidy, in der Perjon unferes befonders
verelrten Rerrn Kurators einen unermiidliden Dorkdmpfer 3u haben,
der uns als leudytendes Beifpiel in bder Riickfidytslofigkeit gegen das
eigene Behagen 3u Gunijten iibernommener Dilidhten vor Augen jtet.
- Seinen Bemiihungen um oie Ausgejtaltung unjerer Lehr- und Sor{dungs-
mittel danken wir aud) in diefem Jahre [dyone Erfolge. Ein grofartiger
breijtockiger Anbau an das Phyjfikalijde Injtitut ift unter Dad) gebradyt
und geht jeiner Dollendung entgegen. Als einjigartige Sdhdpfung wad|t
Oer Meubau des Nathematijden 3njtituts in oie Hohe, an dem odie
Rodkefeller Sounbdation mit dem preufiijden Staate gleidjen Anteil hat.
Die neu ausgebauten Kliniken fiir Ofren-1Tafen- und Hals=, Jowie Haut-
und Gejdleditskrankheiten Ronnten in Befrieb genommen werbden. Siir
bie Srauenklinik wurde ein Anbau gefidert und nod mandje weiteren
Pline wirkjam gefordert, von denen 3u Ipredjen heute nod) nidyt bdie
deit ift. Im Yamen oer ganzen Univerfitdt darf idy unjerem Berrn
Kurator Rerslidhy fiir Jeine opferfreudige und erfolgreidie Wirkjamkeit
banken und ihn bitten, jeine Tatkraft und Sdaffensfreude weiter mit
Joldy inmerer Anteilnahme dem Gejcyick unferer geliebten Georgia-Augufta
3u widmen.

_—

361‘ aber, Kommilitonen, die ihr Gud) wohl Raum in vollem Umfange
bewuft feid, welde Summen der Staat und weldies NMafy anjtrengend-
Jter Arbeit feine Diener aufwenden miiffen, damit 3hr bequem und be-
haglid) alles beilammenfindet, was CEudy fiir Eure Ausbildung dienlid) ijt,
nehmt aus foldjer feterliden Stunbde aud) bdie Derpflidytung mit, ofne
die Jhr nie bdie innere Bered)tigung haben Rénnt, mit der frohen Un-
bedenklidykeit der Jugend von den Steuern und von der Arbeit Eurer
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Dolksgenoffen jo grofen Nugen 3u ziehen! Mas Eudy in biefer Sorm
bie Allgemeinheit des Dolkes vorjtreckt, ift nur geliehen im Dertrauen
barauf, daf Ihr es dereinft der Allgemeinheit juriick3ahlt durd) Guer
Wirken in der Reife des Lebens.

enn wir jeft das Lied fingen, das uns mit unferem Dolke, mit
Deutjhland verbindet, fo wiffen wir wohl: die Einigkeit, das ijt ein
inniger un|d), aber felten eine Wirklidykeit fiir uns Deutjdje; das Redyt,
das wir in der Welt haben ollten, Rraft unferes Dafeins, Rraft unferer
Abjtammung, Rraft unferes Sdiaffens, es liegt gebeugt und gebrodyen
3u Boben; bdie Sreiheit, die uns verheifen ward, ift vermandelt in
Horigkeit gegen unjere HMadbarn, in Srohnknedtjdaft fiix die Melt.
Dir wiffen aud), daf Srauven und Mein und Sang wobl das Ceben
erfreuen, befonders wenn fie deutjd lind, dbaf aber jedes Dolk an feinen
Biitern des Srohjinns ebenfo hangt wie wir an den unjern. Gins aber
ifit, das uns abdelt vor anberen, das uns bleibt als beutfdie Befonder-
heit, das jeber gute Deutfdje unter uns teilt mit allen guten Deutfdjen
auferhalb bdiefes Saales und draufien im gangen Lande, mit dem Bauern
hinter dem Pfluge, mit dem Arbeiter an der Mta)dyine, mit dem Kauf-
mann im Kontor wie mit unferem aufs Hodjte verelrten Reidysprifidenten:
das ift Oie Treue Sie umdliet fir uns nidt nur das Sejt=
halten an dem, was wir einmal lieh gewonnen haben, jondern Alles,
was edt und wahr ijt, die freie offene Rede, den geraden Weg bei
frijher Tat, befonders aber aud) die 3dhe Suverldffigkeit bet der miihjeligen
Arbeit des Alltags. Gerade hier hat unfer Dolk feine ftarkften Krifte,
gerade hier Rann jeder Einzelne an Jeiner Stelle 3eigen, ob er ein guter
Deutidyer ift, gerade hier — wund hier allein — liegen die Wurseln fiir
das, was uns allen Deifjefte Sehnjudht ijt: neues bliihendes Gliik fiir
unfer Daterland.



