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Konigliche Hoheit! -
Hochansehnliche Versammlung!

L Durch das Vertrauen der Kollegen zu dem hdchsten akade-
mischen Ehrenamte berufen stehe ich vor einem Abschnitte der
akademischen Laufbahn, der gar manche verantwortungsvolle Arbeit
und Miihen bringt. Wie ein Wanderer vor einem wichtigen Ab-
schnitte seiner Wanderschaft stille steht, um riickwirts auf den
zuriickgelegten Weg, vorwirts auf den kommenden zu blicken, so
diirfte es auch fiir. einen akademischen Lehrer nicht unzweckmifig
sein, bei solchem Anlasse einen Halt zu machen, zu prifen, was
geleistet ist, welche Auigaben bevorstehen, zu priifen namentlich,
ob wir in Forschung und Unterricht mit den grofien Fortschritten
auf anderen Gebieten Schritt halten. Von solcher zeitweiliger Priifung
darf auch nicht die grofle Anerkennung des Auslandes und sein
Bestreben, den unseren #hnliche Emrlchtungen auf seinem Boden
einzufiihren, abhalten.

Um so mehr aber miissen die Universitaten solcher Selbst-
priiffung sich unterziehen, je lauter sich Stimmen héren lassen,
welche den Vorwurf erheben, dafi die Universitdten nicht mehr ge-
niigend fiir das praktische Leben ausbildeten. Gehen sie doch so
weit, zu verlangen, dafi unsere Schulen aus Lehranstalten in
Lehrwerkstdtien sich umwandeln miiten. Wahrend frither die
Bildung als solche, ohne weitere Riicksicht auf irgend eine Ver-
wendung angestrebt worden sei, sei dies Geschlecht von Menschen
so gut wie ausgestorben. Niemand wende sich an die Wissenschaft
des Geistes als Endzweck; der Forscher beginne jetzt seine Tatig-
keit dort, wo das Wissen aufhort, dessen Menge ihm nur als ein -
unvermeidliches Ubel erscheine.

Wenn auch zuzugeben ist, daB durch den Zwang der Ver-
hiltnisse die wissenschaftliche Betitigung weit realistischer geworden
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ist, so wiirden dbch die Universititen selbst die Axt an die Wurzel
ihres Daseins legen, wollten sie nach den soeben skizzirten An-
schauungen sich einrichten.

Noch immer halten wir den Wahlspruch des Mannes hoch,
dessen Biiste hier unseren Festraum ziert, des Klinikers Bartels,
eines hervorragenden Praktikers: ,Forschet nach der Wahrheit
und fraget nicht, was sie niitzt“. Nur eine Forschung, welche nicht
die Befriedigung praktischer Bediirfnisse allein sich als Ziel nimmt,
vermag das grofte Maf niitzlich zu verwertenden Wissens zu schaffen.

- Die grofiten praktisch verwertbaren Erfindungen sind stets die
Friichte rein wissenschaftlicher Forschung gewesen.

Wiederum erinnere ich als: Beispiel an einen Gelehrten, der
hier unter uns gewirkt hat, Heinrich R. Herz¥), aus dessen
streng wissenschaitlichen Forschungen eine Fiille der praktisch
wichtigsten Fortschritte auf dem Gebiete der Elektrizitit hervor-
gegangen ist; ich nenne nur Rontgenstrahlen und die drahtlose
Telegrafie.

Auch auf dem Gebiete der medizinischen Fakultat, der ich
angehére, sind viele Stimmen laut geworden, welche die praktische
Ausbildung der jungen Arzte auf den Universititen fiir ungentigend
erkldren. Diesen Klagen ist auch durch Einfiihrung eines ,prak-
tischen Jahres* nach vollendetem Studium Rechnung getragen worden.

Ohne den groBen Vorteil einer praktischen Ausbildung im
Krankenhausdienste bestreiten zu wollen, den sich auch seither ein
nicht geringer Teil der jungen Arzte nicht entgehen lief, halten
doch viele von uns die genannten Klagen fiir unberechtigt. Es
kann nur heilsam sein, es offen auszusprechen, dafi die sogenannte
ungeniigende praktische Ausbildung zum grofien Teile darauf beruht,
daf so viele in den ersten Semestern die akademische Freiheit
miBbrauchen und versiumen, sich die unerldfilichen grundlegenden
Kenntnisse zu erwerben, ohne welche der Besuch der Kliniken fiir
sie vollig nutzlos ist. Die Lehren der Physik und Chemie, der
Anatomie und Physiologie, der Pathologie miissen ein sicherer Be-
sitz geworden sein; nur wenn sie bequem zur Verfiigung stehen,
ist der Geist frei zur Aufnahme der weiteren Aufgaben. Wer diese
Vorkenntnisse nicht besitzt, versteht die Sprache, welche in der
Klinik gesprochen wird, nicht.

*) Von 1883-—-1885.

Nutzen, nur eine gewisse Routine bringen.
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Fir solche kann auch das praktische Jahr keinen wesentlichen
] Es ist mit ihnen, wie
wenn man ein Haus mit mangelhaften Fundamenten durch dickere
Mauern: im obersten Stockwerke verbessern wollte.

Jedenfalls konnen wir uns darauf berufen, daff alle die Manner,
welche jetzt in medizinischer Wissenschaft und Praxis Hervorragendes
leisten, aus den Horsa]en und Instituten unserer Universititen hervor-
gegangen sind.

Als ich vor etwa 2 Jahrzehnten zum erstenmale an gleicher
Stelle stand, gab ich eine Ubersicht iiber die Entwicklung der
medizinischen Wissenschaft bis zu jenem Zeitpunkte; ich durfte
den Ausspruch wagen, dafl in den letzten 40 Jahren die medizinische
Wissenschait grofiere Fortschritte gemacht habe, als in den 2300 Jahren
vorher seit des Hippokrates Zeiten.

Seitdem ist kein Stillstand eingetreten, sondern in rastloser
Tatigkeit sind auf allen Gebieten Erfolge erzielt, wie nie vorher.

Von den segensreiclien Folgen, welche diese Fortschritte fiir
das Gemeinwohl gebracht haben und besonders, in welchem
Mafie die Medizin am inneren Ausbaue des deutschen
Reiches mitgewirkt hat, dariiber mdchte ich mir er-
Jauben zu sprechen. >

Deutschland, das noch bis uber die Mitte des abgelaufenen
Jahrhunderts an den Folgen der Kriege litt, welche sich bei seiner
Uneinigkeit und Zerrissenheit auf seinem Boden abspielten, war
trotz des Fleifles, der Sparsamkeit und Geniigsamkeit seiner Be-
volkerung ein armes Land.

Als aber das neue deutsche Reich nach blutigen siegreichen
Kampfen begriindet war, begann Gewerbe, Industrie und Handel
in ungeahnter Weise aufzublithen; zugleich aber traten um so greller
die Unterschiede zwischen Arm und Reich hervor, dxe Gefahr des
sozialen Elendes drohte in erhghtem Mafle. -

Da wagte der ehrwiirdige Griinder des Reiches, Kaiser Wil-
helm I mit seinem grofien Kanzler Bismarck den kiihnen Schritt,
die drohende Gefahr durch eine soziale Gesetzgebung, fiir die
es kéin Vorbild gab, zu beschworen.  Sie sollte
yneue und dauernde Biirgschaften des inneten Friedens und
,grofere Sicherheit und Ergiebigkeit des Beistandes fiir die
,,Hnlfsbedurftlgen“
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bringen, wie die Worte der Thronrede zur Eroffnung des Reichs-
tages vom Jahre 1881 lauteten. :

. Keinem Zweifel unterliegt es, da8 in wirtschaftlicher Beziehung
ein ggwagter Schritt damit getan war. Lasten wurden dem Ge-
werbe, der Industrie, dem Handel auferlegt, wie sie in keinem der

mit Deutschland im Wettbewerbe stehenden Lindern die Produktions-
kosten belasten.

Aber es hat diese gewaltige Tat sozialer Fiirsorge einen un-
: bere.chenbarefl Segen fiir das ganze Reich gebracht, weil die Arbeiter-
bevodlkerung in ihrer Gesamtlage nach ihren materiellen, hygienischen

und geistigen Interessen durch sie eine ganz ungemeine Forde-
rung erfubr.

‘Dieser.Hebung des Arbeiterstandes verdanken wir wiederum
zu einem nicht geringen Teile den bedeutenden Fortschritt in Ge-
. werbe und Industrie der letzten Jahrzehnte.

Welch ein gewaltiger Abstand zwischen dem Deutschland
auf der Weltausstellung in Philadelphia 1871, auf welcher der
deutsche Reichskommissar Professor Reuleaux das harte Wort
iber die deutsche Ausstellung fillte »billig und schlecht® — und
dem Deutschland, welches auf der vorjahrigen Ausstellung in St.
Louis den glanzendsten Triumpf erlebte. ’

Naturgema muff dieser Erfolg seine Friichte fiir die deutsche
Industrie tragen; in dem schon jetzt ins Ungeheuere gestiegenen
internationalen Handelsverkehre mu8 er sich geltend machen. Dieser
ist jetzt der MaBstab fiir die Bedeutung eines Volkes geworden;
nach ihm mufl das deutsche Volk sich richten, will es seinen Platz
im Wettbewerbe der Volker bewahren.

Sehr verschieden sind die Gaben unter den am grofien
Handelswettstreit beteiligten Vélkern verteilt. Amerika hat den
unermefllichen natiirlichen Reichtum seines Landes; — Rufland
ist trotz der gegenwirtigen trostlosen Wirren, ein Land voll Zukunft,
ein Reich von unendlicher Ausdehnung mit allem, was die Erde
an Schatzen bietet — England hat den alten groflen Kapitalbesitz,
den Reichtum seiner Kolonien und die Beherrschung aller Meeres-
strafien — Deutschland von dem allen nichts, nur die Tiichtig-
keit seiner Bevolkerung und dank seinem ehrenhaften und pilicht-
treuen Beamtenstande eine unvergleichliche Ordnung im Innern.

Diese Tiichtigkeit zu einem ausschlaggebenden Faktor im
Volkergetriebe zu machen, muB das Ziel sein. Denn dem Volke

A AR DR A
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wird schlieflich im Wettbewerbe der Sieg am sicher-
sten sein, welches iiber die grofiten Reservenan Volks-
kraft und Volksgesundheit verfiigt.

Nach der einen Seite sorgen Schulen jeder Art, an deren
zweckmafigem Ausbaue bestindig gearbeitet wird, fiir die Erreichung
des Zieles durch moglichst gute Jugenderziehung.

Nach der anderen Seite hin tritt die soziale Gesetzgebung ein.
Sie schiitzt jetzt die durch Alter, Invaliditat oder Krankheit arbeits-
unfahigen davor, zu verarmen und der privaten oder offentlichen
Armenpflege anheim zu fallen.  Zahlenmifiige Nachweise der
Leistungen der sozialen Gesetzgebung wiirden ermiiden. = Ein Bei-
spiel wihle ich nur, um davon einen Begriff zu geben, welche
Summen zur Wiederherstellung der Gesundheit der deutschen
Arbeiter aufgewandt werden. Von 1885—1900 sind 1729 Millionen
Mark allein von den Krankenkassen fiir die Krankenfiirsorge aus-
gegeben worden. Ohne die Krankenkassen wiren Hunderttausende
deutscher Arbeiter aus Mangel an geniigender Krankenpilege friih-
zeitig zu Grunde gegangen.

Seitdem hat die Krankenversicherung noch weiteren Ausbau
erfahren.

Die Hauptlast dieser gewaltigen Fiirsorge-Einrichtungen ruht
auf den Schultern des #rztlichen Standes. Nur ein tiichtiger durch-
gebildeter Arztestand war fahig, die grofie Zahl der neuen Aufgaben
zu 16sen. Nehmen wir beispielsweise die Unfallgesetzgebung; sie
stellt die Frage, ob bestimmte krankhafte Stérungen oder ein Todesfall
durch einen Unfall herbeigefiihrt sind und deshalb eine Unfallrente
beansprucht werden kann. Fiir die Chirurgie, welche es von
jeher vielfach mit den Folgen groberer duBlerer Einwirkungen zu
tun hatte, waren die Aufgaben verhiltnismiBig leichier, als fiir die
innere Medizin. Hier mufBte die Lehre von der Entstehung
innerer Krankheiten durch #uBere Gewalteinwirkungen fast ganz
neu geschaffen werden. Wer nicht mit diesen Fragen zu tun hat,
vermag sich keine Vorstellung von den zu bewiltigenden Schwierig-
keiten zu machen, die sich oft der Losung entgegenstellen, be-
sonders wenn eine lingere Zeit zwischen der angeblichen Ursache,
einem Unfalle und dem Krankheitsausbruche verflossen ist. Er-
schwerend kommt die grofie Neigung vieler hinzu, bewufit oder
unbewufit die Beschwerden zu iibertreiben.
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GroB ist die Verantwortung, die den Arzten auferlegt ist,
chwer oft die Entscheidung. - Einerseits soll nicht die Unfallrente
einem Verletzten oder Hinterbliebenen mit Unrecht versagt werden,
andererseits darf nicht — aus Mitleid vielleicht — mit Unrecht eine
Rente zuerkannt werden. In letzterem Falle entsteht die Gefahr, dafi
die finanzielle Durchfiihrbarkeit der Fiirsorge-Einrichtung durch zu
grofle Belastung in Frage gestellt wird.

Mit ganz gewaltigen Mitteln tritt die Gesetzgebung hier ein,
um dem sozialen Elende zu steuern. Fiir die christliche Charitas,
welche seither mit geringen Mitteln, aber mit um so groflerer Hin-
gebung Elend und Krankheit zu lindern bestrebt war, bleibt immer
noch ein weites Feld der Betitigung besonders in den Kreisen,

welche noch nicht von der sozialen Gesetzgebung umfaBt werden
kénnen:

Ist schon auf dem Gebiete der Fiirsorge fiir Kranke
und Verletzte die Mitwirkung des #rtzlichen Standes eine so
bedeutungsvolle, so hat auch bei Losung der noch wichtigeren
Auigabe, der Vorbeuge und Verhiitung der Krankheiten
die medizinische Wissenschaft nicht versagt.  Auch auf diesem
Gebiete ist Deutschland den anderen Kulturldndern vorangegangen.
Allerdings liegt der Beginn dieser Tatigkeit viel weiter zuriick.

Die segensreiche Entdeckung des englischen Arztes Jenner,
die Kuhpockenimpfung hat Deutschland sich zuerst zu nutze
gemacht. Meine engere Heimat Bayern ist, wie auf anderen
hygienischen Gebieten, auch damit vorangegangen und hat sie 1807
schon gesetzlich eingefiihrt, die anderen deutschen Staaten folgten
spiter nach. Das deutsche Reich aber hat sie dann auf breiterer
gesetzlicher Basis eingefiihrt und besonders auch die Schutzma8-
regeln so ausgebaut, daB Ungliicksfalle kaum mehr vorkommen.
Dem ist es zu danken, daB in Deutschland die Pocken fast aus-
gerottet sind, wihrend rings um Deutschland herum sie zahlreiche
Opfer fordern. ‘

Weiter seien die Gewerbekrankheiten erwahnt, welche
friiher vielen Arbeitern Siechtum und vorzeitigen Tod brachten.
Unter ihnen stehen die durch Staubeinatmung bedingten Krankheiten
obenan, die durch F. A. Zenkers grundlegende Arbeiten klargelegt
wurden. Weitgehende Schutzeinrichtungen sind seitdem eingefiihrt.

Das Gesetz iiber den Verkehr mit Nahrungs- und Ge-
nufimitteln hat den niedertriachtigen habgierigen Filschern das
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Handwerk gelegt und rasch auBerordentliche Verbesserung der
wichtigsten Nahrungsmittel herbeigefiihrt. Dadurch ist den friiher
so hidufigen, durch verfilschte oder verdorbene Nahrungsmittel ver-
ursachten Massenerkrankungen vorgebeugt.

Es wiirde zu weit fiihren, die gesetzlichen Mafiregeln gegen
zahlreiche andere wichtige Krankheiten aufzuzdhlen, welche auf
Grund medizinischer Forschung getroffen sind.

In wie hohem MaBe aber schon jetzt die grofien Fortschritte
in Chirurgie, innerer Medizin und Hygiene sich geltend machen,
mogen wenige Zahlen lehren.

Wihrend 1871 in Deutschland bei 41 Millionen Einwohnern
1272 000 starben, d. h. 31 auf 1000, starben 1901 bei 57 Millionen
nur 1240000 d. h. 21,8 auf 1000 — es starben also 372000 Menschen
weniger, als nach dem 1871 bestehenden Verhdltnisse der Fall
gewesen wire.

- Obwoh! die Sterblichkeit in diesen 30 Jahren von 31 auf 21
pro tausend Einwohner herabgemindert ist, so ist sie doch immgr
noch zu hoch, wenn wir bedenken, daf es Landesteile gibt, in
denen sie weit geringer ist. Sie mufi-noch herabgedriickt werden,
um die grofien nationalen Verluste zu vermindern.

Engel hat berechnet, dafi die Aufziehung eines Arbeiterkindes
bis zum Beginne der Schaffenszeit 3700 Mark kostet. Nach den
Mitteilungen des Reichsversicherungsamtes kommen auf jeden Todes-
fall 8—900 Krankheitstage unter der Arbeiterbevolkerung. Darnach
berechnet sich 1902 der Verlust durch Krankheit und Tod in Berlin
auf mehr als. 100 Millionen Mark, fiir das deutsche Reich - auf
2' Milliarden.

Es ist das eine erschreckend hohe Summe, bei welcher nur
der materielle Verlust, nicht aber die Fiille von Kummer, Sorgen,
Schmerzen und Leiden in Rechnung gestellt werden kann.

Esist eine Krankheit, welche fiir die Hohe von Krankheits-
und Sterbezahlen besonders ins Gewicht fillt, die Tuberkulose oder
nach der wichtigsten Form ihres Auftretens, die Schwindsucht.
Gegen sie ist wieder zuerst in Deutschland und von hier ausgehend
in allen” Kulturlandern der Kampi erdifnet.

Robert Koch hat Ende der siebziger Jahre durch neue
bakteriologische Forschungsmethoden eine neue Ara in der Er-
forschung und Bekdmpfung der Infektionskrankheiten erdiinet.
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Mit Hilfe dieser Methoden hat Koch einen Bazillus als Erreger
der Tuberkulose entdeckt und durch eine grofie Reihe von Experi-
menten zweifellos festgestellt. Im Anschlusse daran sind unzihlige
Arbeiten erschienen, welche die Art des Eindringens, der Ver-
breitung dieses Bazillus im menschlichen Korper, und die durch
ihn hervorgerufenen Verdnderungen feststellten. Zahlreiche Fragen,
tiber welche die Ansichten der Forscher weit auseinandergingen, sind
geldst, bald diirfen wir auch die Entscheidung der letzten erwarten,
welche zur volligen Ausrottung noch nétig ist.

Wiahrend tiber die Mitte des jiingst vergangenen Jahrhunderts
hinaus die Tuberkulose fiir unheilbar galt, hat zuerst Brehmer
1853 die Schwindsucht fiir heilbar erklirt. Durch die Erfolge in
seiner Heilanstalt in Gérbersdorf hat er diese Behauptung als
richtig erwiesen.

~ Auch die pathologische Anatomie hat bald nachgewiesen, daB
bei nicht wenigen Menschen sich zum Stillstand gekommene oder
auch ausgeheilte Tuberkulose findet.

So fand ich unter 936 Kindern, bei denen irgend eine tuber-
kuldse Verdnderung angetroffen wurde, 112 = 12% mit zum Stillstande
gekommener oder ausgeheilter Tuberkulose. Unter 2697 Erwachsenen
mit Tuberkulose befanden sich sogar 383 = 14,29 mit stillestehender
oder ausgeheilter Tuberkulose. ' :

‘Nach Brehmers Vorgang wurden bald zahlreiche Heilstitten
tiir Lungenkranke errichtet; doch waren sie der hohen Kosten wegen
nur Bemittelten zuginglich.

Wiederum war es Deutschland, welches voranging, auch fiir
Minderbemittelte solche Heilstiatten zu schaffen. Unter dem Pro-
tektorate Threr Majestdt der Kaiserin besteht seit 1895 das ,deutsche
Zentral-Komitee zur Errichtung von Heilstatten fiir Lungenkranke«
auf dessen Anregung und mit dessen Unterstiitzung zahlreiche
Volksheilstitten errichtet sind. Es bestehen solche jetzt etwa 100 mit
etwa 6000 Betten.

Uber die Erfolge dieser Heilstitten wird glinstiges berichtet;
noch aber ist ein bestimmtes Urteil nicht moglich; dazu ist die

Zeit zu kurz und die Angaben sowohl iiber den Zustand der

Kranken bei-der Aufnahme und bei der Entlassung, besonders aber
iiber die Dauer der erzielten Besserungen oder Heilungen nicht
gentigend.

Wenn wir aber, wie vorher erwihnt, wissen, daB eine: recht
erhebliche Zahl auch in ihren ungiinstigen Lebensverhaltnissen sogar
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zur Ausheilung kommt, so darf die Hoffnung gehegt werden, daB
zeitweilige Versetzung unter solch giinstige Verhltnisse, wie in
diesen Heilstitten, nicht ohne die giinstigsten Erfolge bleiben kann.

Mag man nun aber die zu erzielenden Erfolge der Volksheil-
stitten so hoch als moglich einschitzen; so ist es doch nur ein
kleiner Teil der Hunderttausende von Schwindsiichtigen, der darin
Aufnahme finden kann. Allerdings ist ein nicht zu unterschitzender
Nebengewinn, daB jeder aus solcher Heilstitte Entlassene in seinem
Kreise die Lehren einer verniinftigén Lebensweise und der hygienisch
wichtigen Mafiregeln zur Verhiitung der Tuberkulose verbreiten wird.

Aber zu einer wirklichen Ausrottung der Tuberkulose,
welche doch das Ziel sein muf), kénnen die Heilstitten nicht fithren.

Schon der Umstand, daB in ihnen nur beginnende Fille von
Lungenerkrankung Aufnahme finden koénnen, wiirde dies unerreicht
lassen. Denn gerade die schweren Fille, welche ohne Unterbrechung
unendliche Mengen von Tuberkelbazillen aussden, sind eine immer-
wihrende Quelle von Neuansteckung.

Andere MaBinahmen sind unerldBlich, welche gerade bei diesen
gefdhrlichsten Fallen eingreifen miissen, welche von den Heilstitten
nicht getroffen werden konnen. :

-In gliicklicher Weise leisten dies die jetzt iiberall entstehenden
Firsorgestellen fiir Lungenkranke. Sie haben die Aufgabe,
die Lungenkranken zu ermitteln, sie und ihre Familien #rztlich zu
untersuchen, zu beraten, sie ‘wirtschaftlich zu unterstiitzen, ihre
Aufnahme in geeignete Anstalten zu bewirken; namentlich haben
sie auf Isolirung solcher Kranker hinzuwirken, welche fiir ihre
Umgebung die Gefahr der Ansteckung bieten. :

Diese Form der Tuberkulose-Bekimpfung gehort zu den Auf-
gaben der Gemeinden. Die sehr betrichtlichen Kosten miissen,
soweit nicht die Versicherungsanstalten hetbeigezogen werden kénnen;
die Gemeinden tragen. Auch unsere Stadtverwaltung hat in ihren
jtingsten Etatsberatungen eine erhebliche Summe zu diesem Zwecke
bewilligt. ‘ :

Gerade mit Bezug auf diesen praktisch wichtigsten Punkt, der
Isolirung der gefahrlichsten Quellen fiir die Tuberkulose-Verbreitung
hat man die Frage der Tuberkulose-Bekimpfung als eine Wohnungs-
frage bezeichnet. Denn in den menscheniiberfiillten Wohnungen
der Armen ist die Quelle fiir die enorme Tuberkulose-Verbreitung.
Im Jahre 1900 trafen z. B. in Hamburg auf 1000 Einwohnern in-




Einkommen.

‘ Aber diese Krankheit macht auch vor den Palisten der Reichen
Hnd vor Fﬁrstenschlﬁssern nicht Halt. Ihre Ausrottung in den
drmeren Schichten bringt auch den besser Gestellten Schutz.

Wenn auch durch alle diese mit groBen Mitteln, Aufopferung
und Energie ins Werk gesetzten Veranstaltungen zweifellos eine
bedeutende Verminderung der Tuberkulose erzielt werden muf, so
wird damit kaum moglich sein, sie so ganz auszutilgen wie die
Menschenpocken.

Noch fehlt eine Methode, durch welche der Mensch geger
die Tuberkulose geschiitzt wiirde, wie durch die Kuhpockenimpfung
gegen Menschenpocken. Zwar hatte R. Koch gehefit, in seinem
Tuberkulin das Mittel gefunden zu haben, durch dessen Einimpfung
die Tuberkulose getilgt werden koénnte. Durch die besondere
Ungunst der Verhiltnisse ist es vielleicht stirker in Miskredit ge-
kommen, als es verdiente. Zahlreiche Forscher sind an der Arbeit
ein solches Heilserum zu finden, sehr gute Resultate sind schon
jetzt berichtet, binnen kurzem darf der volle Erfolg erhofft werden.

. Aus den in kurzen Ziigen vorgefiihrten Leistungen der medi-
Z{nlschen Wissenschaft und des drztlichen Standes ergibt sich wohl, da§
d’le Universitdten in Forschung und Unterricht nicht zurlickgeblieben
sind, daf sie die jungen Arzte nicht ungeniigend vorbereitet ins
Leben entlieen, sobald diese nur die gebotenen Mittel der Aus-
bildung benutzten; und gerade diese Mittel der Ausbildung und die
Technik des Unterrichtes haben in der Medizin in den letzten Jahr-
zehnten erstaunliche Fortschritte gemacht.

Wir diirfen deshalb wohl, wie seither, als unsere
Aufgabefesthalten, diewissenschaftlichen Grundlagen
zu lehren und die Methoden, nach welchen sie fiir das
praktische Leben verwertet werden. |

. Unmoglich kann in der verhiltnismaBig kurzen Studienzeit ein
junger Arzt alle vorkommenden Krankheiten am Krankenbett gésehen
haben. FEin wissenschaftlich gebildeter Arzt wird auch eine nie
gesehene Krankheit erkennen koénnen, einem blosen Routinier diirfte

der Steuerstufe von 9—1200 Mark 7,82 Todesfille an Lungen-
schwindsucht; nur 1,57 auf die Steuerstufe yon 3500—5000 Mark
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das kaum‘geliﬁgen. In gewissem Sinne 148t sich der Satz von
Descartes hier anwenden ,wer die Wissenschaft vom Allgemeinen
besitzt, besitzt die Wissenschaft aller einzelnen Dinge*.

Reich, Staaten und Gemeinden arbeiten mit gewaltigen Mitteln
an der Hebung der Gesundheit der breiten Volksmassen, die medi-
zinische Wissenschaft und der #rztliche Stand diirfen sich getrost
das Verdienst zuschreiben, an ihrem Teile pflichtgetreu am inneren
Ausbaue des deutschen Reiches mitzuarbeiten, durch Hebung und

" Erhaltung der Volkskraft, sei es zum friedlichen Wettbewerbe in
Gewerbe, Industrie und Handel, sei es zu starker Riistung, dem
besten Mittel zur Erhaltung des Friedens.

Patriotische Pilicht unserer akademischen Jugend, den kiinitigen
Fiihrern und Leitern unseres Volkes, ist es, an sich selbst mit-
zuarbeiten, um gesund an Leib und Seele in den Dienst des
Vaterlandes treten zu konnen, wenn ihre Zeit gekommen.

Die akademische Freiheit, deren Kern die Freiheit der Forschung,
des Lehrens und des Lernens, halten wir alle hoch. Hiiten wir uns,
daB wir nicht durch Uberschreiten der weiten aber nicht sehr
deutlich gezogenen Grenzen die Zahl derer vermehren, welche sie
gerne beschneiden mdchten. :

Die gelehrten Berufe gérinen den ihnen sich widmenden eine
so lange Ausbildungszeit, wie in keinem anderen Berufe denkbar.
Diese vollkommene Freiheit von #duflerem Zwange legt umsomehr
'die Pflicht der Selbstzucht und Selbsterziehung auf. Durch diese
Selbsterziehung, nicht durch dufleren Zwang kann der Charakter
sich bilden. Mag auch in dieser Zeit der Freiheit die iiberschaumende
Jugendlust zuweilen etwas iiber das Maf hinausschiefien; es ist
das nicht tragisch zu nehmen; der Most muf} gidren, soll ein edler
Wein daraus werden, aber Edelgirung muf es sein, sonst gibt es

einen sauren Kritzer. Aber nicht vergessen darf werden, dafi in
dieser Zeit die Waffen fiir den harten Kampf ums Dasein geschmiedet
werden missen. Nur in strenger Arbeit geschieht dies. Uber-
windung von Schwierigkeiten in wissenschaftlicher Arbeit gewdéhrt
ebenso hohen GenuB, wie die Uberwindung von Schwierigkeiten
in irgend einem Sport. Die Krifte wachsen dabei zur Uberwindung
neuer Schwierigkeiten. ‘
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en Wert fiirs ganze Leben hat es, einmal in einem auch
o engen Gebiete wissenschaftlich gearbeitet zu haben.
Um hierzu anzuregen, werden in

gestellt, zu denen die Mittel durch  ei
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gewdhrt  hat.

jedem Jahre Preisaufgaben

ne Stiftung der Hollinder
ein  besonderer Freund der Wissenschaften

Ihre Verkiindung liegt mir nun ob.



