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Geburtstag feiert heute die Universitit. Geburtstag “veranlaBt zur

Riickschau. Wenn auch der 525 Jahre alte Name unserer Uni-
versitit erst vor 4 Jahren neu aufbliihite, die Anfinge liegen weiter
zuriick. Vor 2 Jahrzehnten wurden 2 Hochschulen in Koln gegriin-
det; gefrennt — rdumlich wie in der Verwaltung -- - erstanden
damals die vorbildliche Stitte der Wirtschaftswissenschaft am Ufer
des Stromes und die der Medizin im Westen, beide 1913 vereinigt
in der Universitas.

Und wie heute die Medizinische Fakultit jener ‘weitblickenden
Minner gedenkt, die sich damals fiir das Werden der Akademie
fiir praktische Medizin einsetzten und sie weiterhin férderten, so
erinnert heute sich die ganze Universitit voll Dank des hochherzigen
Stifters Gustav von Mevissen.

Scheinbar sind diese beiden Vorliufer der jungen Universitit
einander fremd. Fast scheint es gesucht, Beziechungen zwischen
ihnen konstruieren zu wollen, zwischen Medizin und Oekonomie.

Und doch! Gerade mein Fach, die Hygiene, und das wirtschaft-
liche Gedeihen des Volkes und der Volker sind untrennbar mit ein-
ander verkniipft. Leider aber werden diese Beziehungen auch von
manchen Fithrern der Vélker zu wenig beachtet; als ob es hohere
Werte in einem Lande gibe als dessen Einwohner.

GewiB ist bekannt aus der QGeschichite, daB in Zeiten wirt-
schaftlichen Zusammenbruches sehr oft auch die Volksgesundheit
zu Grunde gerichtet wird. Der britische Reverend Thomas Malthus
hat ja schon vor einem Jahrhundert diese Wechselbeziehungen
erprtert; und seine Ueberlegungen enthalten viel Wahres.

In Europa Zeigen besonders 2 Beispiele .einen solchen Zusam-
menhang. Das erste ist Irland. Die Leidensgeschichte des Iren-
volkes hat dazu gefiilirt, daB diese schone griine fruchtbare Insel im
letzten Jahrhundert das einzige Land Westeuropas war, in dem
nicht nur verheerende Hungersnéte mehrfach auftraten, sondern
auch die Seuchen der Unkultur, das Fleckfieber und das Riickfall-
fieber ihren westeuropdischen Herd hatten. Allein 1847 erkrankten
dort rund eine Million; der 5. oder 4. Teil der Einwohner.

Und heute starrt von RuBland her ein Gorgonenantlitz zu uns
heriiber. Eine Katastrophe wie die Weltgeschichte nur selten, viel-
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leicht nie eine sali, zeigt uns hier, wie MiBwirtschaft die Gesund-
heit eines Volkes zerstort.

An sich war RuBland scHon lange ein Herd jener Seuchen der
Unkultur, des Fleckfiebers, des Riickfallfiebers, auch der Pest und
Cholera und der Malaria. Das alles sind Krankheiten, deren Ur-
sachen und Verbreitungswege wir in den letzten Jahrzehnten so
ausreichend erkannt haben, und deren Unterdriickung in einem
geordneten Staatswesen so weit moglich ist, daB zwar Finschlepp-~
ungen moglich bleiben. Aber, wenn wie jetzt im nahen Osten diese
menschenmordenden Seuchen Miilionen dahinraffen, so ist nicht mehr
ein Mangel der medizinischen Wissenschaft schuld daran, sondern
ein Versagen des Staates, riickfallend in Unkultur, oder gestoBen.

GewiB sind dort in dem fruchtbaren und nickt ibervolkerten
Lande von den 135 Millionen -Menschen mehr als eine Million
einfach verhungert, und das zu verhiiten ist mehr Sache der,
Landwirtschaft als der Hygiene. Aber gleichzeitig erkrankten 1918—
1022 etwa 10 Millionen an Riickfallfieber und 30—35 Mijlionen an
Fleckfieber; und es starben allein an dieser letzten Krankheit min-
destens 2 Millionen. Es starben als Opfer ihrer Pflichit auch ein
Drittel aller russischen Aerzte. Und docH wissen wir genau, wie
diese fiirchterliche Seuche verbreitet wird; nur Liuse sind es, die
am Erkrankten Blut saugend den Keim in sich aufnehmen, und ihn
anderen Menschen einimpfen.

Diese Krankheit ist wolll ein halbes Dutzend mal nach' dem
Kriege auch in Koéln vom Osten her eingeschleppt worden,
hat sich aber nicht verbreitet. Noch ist unsere Gesundheitsver-
waltung auf der Héhe, noch ist es unserem Volke selbstverstindlich,
daB solche Seuchen bei uns nicht um sich greifen, noch sind wir
nicht verwahrlost!

Umgekehrt filhren natiirlich lang dauernde Seuchen zu wirt-
schaftlichem Niedergang. Finmal eingenistet, driickt eine Krank-
heit, die die meisten Bewohner immer wieder ergreift, wie die
Malaria in Siiditalien, Wohlstand und Kultur. Armut und Un-
kultur f6rdern aber wieder das weitere Umsichgreifen der Seuchen.
Aus einem solchen Circulus vitiosus kann das erkrankte Volk nur
schwer mit eigenen Mitteln herauskommen. Siiditalien verdankt den
erst in der neuesten Zeit beginnenden Aufschwung seiner Zuge-
horigkeit zum immer kraftvoller werdenden groflen italienischen
Vaterlande; in dem die Malariasterblichkeit von 21000 in 1887
auf 2045 in 1914 zuriickgedringt wurde. '

In Altgriechenland scheint die Malaria eine wichtige Ursache
gewesen zu sein fiir den Niedergang des hellenischen Kulturvolkes,
neben dem Rassenselbstmord durch Geburtenbeschirinkung, die Po-
lybios so beklagt. Auch im rémischen Reiche war die Malariz
seit den punischen Kriegen von groBer wirtscHaftlicher Bedeutung.
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In Spanien und Portugal selien wir noch heute durch Seuchen
betrichtliche Hemmungen der Volks- und so der wirtschaftlichen -
Entwicklung. Diese Linder haben die hochsten Sterbeziffern in
Westeuropa, und so trotz hoher Geburtenziffer einen geringen
Geburteniiberschu. Und die hohen Sterbeziffern sind nicht etwa
Sauglingssterblichkeit, sondern sie zeigen den Tod an von Men-
schen, deren Aufzucht schon lange Zeit Kosten verursacht hat:
Pocken. Typhus, Malaria u. a.; auch auffallend viele und friithe
Gehirnschlage wegen des tiglichen Weingenusses.

Paradox konnte die Behauptung erscheinen, daB in einem
Kulturstaate Seuchen gelegentlich segenspendend wirkten. Die Ham-
burger Cholera von 1892 hat einen berechenbaren wirtschaftlichen
Schaden von 187 Millionen Goldmark verschuldet, und hat iiber 9000
Menschenleben vernichtet; aber — wenn man alles nur 1n allem
nimmt — sie hat das hygienische Gewissen dieses urnid underer Staa-
ten so aufgeriittelt, daB sicherlich durch die nunmehr schnell ein-
setzenden Assanierungen in der Folge .viel mehr Menschen vor
frithzeitigem Tode gerettet worden sind. Auch fiir K6ln war die
Cholera von 1866/67 in diesem Sinne sehr niitzlich.

Ich erwahnte bisher nur Volker Europas. Aber, wird man sagen,
wie steht es denn mit jenen Vélkern, die von Europas Wirtschafts-
wissenschaft und Hygiene nicht ibertiincht sind, jenen Kultur-
losen im Urwald, an den  Kiisten Grénlands oder Feuerlands?

Herrscht nicht dort eitel Gesundheit? Ist es nicht die Heil-
kraft der Natur, sind es nicht Luft und Sonne, natiirlichie Ernihrung
und einfache Sitten, die jede Gesundheitsverwaltung eriibrigen?
Lesen wir nicht von kraftstrotzenden Urwaldnegern, von Indianern
mit erstaunlichen Kérperleistungen?

Es sei gleich gesagt, die bliihende Gesundheit der Naturvélker
ist ein Mérchen. Wo immer die Forschung versucht hat, wie in dem
einst deutschen Bismarck-Archipel, die Erkrankungs- und Sterbe-
ziffern solcher Volker und ihre Lebensdauer festzustellen, mit weni-
gen Ausnahmen ergaben sich schlimme Verhiltnisse, so daB die
Volksgesundheit in unseren rauchigsten GroBstidten, die doch sicher
kein Ideal sind, die der meisten Naturvilker weit iiberragt; bel
denen oft mehr als die Hélfte aller geborenen Kinder stirbt, die
Ueberlebenden frith altern und sterben, und Bevdlkerungszunahme
nicht eintritt. In Gronland betrug 1851 — 1900 die Geburtenziffer
zwar 36,5 %, aber die Sterblichkeit 33 9, also sehr geringe Zu-
nahme, trotz Ausrottung der Pocken seit 1852. Auf Neuseeland,
einer der gesundesten Gegenden der Welt, schienen die Maoris,
wie die Tasmanier und andere Naturvdlker, aussterben zu sollen.
Da erstand ihnen 1899 ein Stammesgenosse als Retter. Als Arzt und
Hygieniker in England ausgebildet, hat er nach wissenschaftlichen!
QOrundsitzen die Gesundung in Angriff genommen; schon ist die
Volkszahl von 39854 in 1896 auf 52 751 in 1921 gestiegen.




Wie MiBwirtschaft die VolksgesundHeit zertrfimmrern kann, zei-
gen auch die Kriege. Es war friiher die Regel, daB in den Heeren
wihrend lingerer Kriege, in der Bevdlkerung der von einem Kriege.
mitgenommenen Landstriche die Truppen- und anderen MenscHen-
verluste durch Seuchen viel hdher waren als durch’ Verwundungen.
Bei den Verheerungen der Napoleonischen Kriege spielt das Schlacht-
feld eine verschwindende Rolle gegenitber den Seuchen, wie Fleck-
fieber. Erst der kurze Krieg von 1870/71 zeigte ein nur noch ge-
ringes Ueberwiegen der Seuchen. Ganz anders aber im Weltkriege,
bei straffer hygienischer und wirtschaftlicher Organisation; da star-
ben von all den Millionen Kriegern Deutschlands nur 134 000 an

- Krankheiten, kaum melir als bei solchen Menschenmassen in FErie-

denszeit. Dagegen an Verwundungen und anderen unmittelbaren;
Kriegsschiaden an 1800000. Und dies, obwohl die Hygiene nicht
kriegsbereit war, und es daher erst im' 5. Kriegsmonate gelang,
die anfangs schon ausgebrochenen ernstlichen Epidemien von Unter-
leibstyphus niederzukimpfen. ’

Dies waren einige Beispiele aus der Geschichite fiir das bekannte
Zusammentreffen von MiBwirtschaft und Riickgang der Volksge-
sundheit.

Aber man kann nun umgekehrt fragen: Sind denn nicHt sehr
oft trotz guter wirtschaftlicher Lage, trotz aller Organisation, recht
oft verheerende Seuchen hereingebrochien? GewiB, auch heute sind
wir noch fast machtlos gegen einige dieser Seuchen, als deren
Typus die Influenza gelten kann. Auch die Geschlechtskrankheiten
hausen kaum weniger als im vorigen Jahrhundert; doch hier kann
wernigstens der einzelne in vielen Fillen das Contagium' von sich
fernhalten. Die Volkserziehung ist hier das wichtigste, und zu

-dieser hat man der Hygiene noch lange micht alle Wege geebnet.

Aber in den letzten 5 Jahrzehinten hat der Geist der Medizin
die kleine Welt so durchstudiert, Hat die Hygiene jetzt schon so
gewaltige Erfolge errungen, daB spétere Zeiten von einer neuen
hier beginnenden EpocHe der menschlichen Kultur spreclien werden,
deren Erfolge fiir das Wohlergehen der Menschheit wichtiger sind
als der Anbruch des Maschinenzeitalters.

Die Sterblichkeitsziffern sprechen eine deutlicke ‘Sprache. In

‘Deutschland, dessen Gesundheits-Statistiken zu den zuverlidssigsten

der Welt gehdren, haben wir seit den 8Oer Jahren ein fast gleich-
méifBiges Abfallen der Sterblichkeit. Sterben muB natiirlich jeder
Mensch nach wie vor. Aber wenn von 1000 Einwohnern jahrlich
im Durchschnitt 26 sterben, so betrigt das durchschnittliche Lebens-
alter 1000 : 26, also nur 38/, Jahre. Und so war es in den ersten 70
Jahren der preuBischen Statistik, mit Schwankungen, die sich aus-
glichen, obwohl einer der schlimmsten Seuchen, die Pocken, damals
schon viel von ihren Schrecken eingebiiBt hatte durch Jennerg
Erfindung. Seit Anfang der 80er Jahre aber sank und sinkt die
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Sterblichkeit; vor dem Kriege scHon auf 16 9/,; und bei einer Be-
volkerung, die dauernd 16 9/ statt 26 9/, Sterblichkeit hat, wire
die durchschnittliche Lebensdauer um 24 Jahre verlingert. Ich weif§
sehr wohl, daB solche Zahlen nur gelten, wenn sie fiir lingere Zeit-
riume anhalten. Unzweifelhaft ist aber eine bedeutende Gesund-
heitsverbesserung schon eingefreten! Wenn nun weniger sterben,
nimmt unter sonst gleichen Bedingungen die Volkszahl zu. Bis
~ zu 800000 Einwohner jahrlich ist Deutschland in den letzten Jahr-
zehnten gewachsen trotz des Geburtenriickganges.

Warum aber sterben die Menschen jetzt spiter? Das sagt
uns die Todesursachen-Statistik. Von den geborenen Kindern ster-
ben in Deutschland jetzt nicht mehr iiber 300 000 jahrlich im ersten
Lebensjahre, nicht mehr jedes vierte, sondern noch nicht jedes
sechste; nicht mehr 25 9, sondern 17¢/, oder noch weniger; in
einigen Kulturldndern noch viel weniger. -

Es sterben jihrlich in Deutschland Kaum noch 100000 Men-
schen an Tuberkulose. Es wiren aber weif diber 200000, wenn
die Tuberkulosesterblichkeit angehalten hitte, die vor den 80er
Jahren herrschte; also jihrlich eine GroBstadt Menschenleben erspart.

Die Sterblichkeit an Unterleibstyphus ist auf den 12. Teil zu«
riickgegangen, die der Diphtherie auf den 6ten Teil. ~

Der Aussatz, von demr der Kolner Stadtteil Melaten seinen
Namen hat, ist in Deutschland bis auf ein Dutzend eingeschleppte
Fille erledigt, wahrend in RuBland noch Tausende Aussitzige
leben und in der ganzen Welt an 2 Millionen.

Das Fleckfieber und das Riickfallfieber, diese durch Liuse fiber-
tragenen Seuchen, sind nach 1885 im Deutschen Volke nicht mehr
in gréBerem Umfange aufgetreten, obwohl das Fleckfieber auch
jetzt noch fast wochentlich eingeschleppt wird. '

\ Die Pocken sind seit der Durchfiihrung des Reiclisimpfgesetzes
1875 in Deutschland so selten, daB ich als Student der Medizin
an meinen 5 Universititen nie einen Fall erlebt habe. Den ersten
sah ich im Lande der Freiheit, in Nordamerika; wo die Seuche
bei mangelhaftem Impfschutz noch nicht selten ist, ebenso wie in
Spanien. Und doch war vor 1800, vor Jenner, diese Krankheit
die schreckliche Seuche, die die Bevolkerung inr wortlichen Sinne
dezimierte: die Opfer forderte, im Vergleich zu denen die blutigsten
Kriegsverluste verschwindend klein waren. Eine Mutter konnte ihr
Kind erst dann ganz ihr eigen nennen, wenn es die Blattern iiber-
standen hatte; und ein altes, jetzt natiirlich vergessenes Sprichwort
war ,,Von den Pocken und von der Liebe bleibt niemand verschont”.

Auch die Pest Hat sich seit langen Zeiten in Westeuropa nicht
mehr ausgebreitet; sie, der Inbegriff alles unheimlichen Schreckens,
sie, dic_an erster Stelle genannt wird in jenem uralten Kirchengebet
»Vor Pest, Hungersnot und Krieg: bewahre uns”. Sie ist nicht
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etwa verschwunden. IHr Totentanz geht weiter in Linderfi minderer
Kultur, nach wie vor. In Indien sterben in manchen Jahren mehr
als eine Million daran. Und fast jéhrlich’ ist sie in Hamburg oder
Bremen, ebenso wie in den Hifen der ganzen Welt gelandet.
Seit 1917 ist sie bis jetzt auch in Paris und hat dort auch’ etwa
100 Menschen befallen. Aber keine Panik wie in alten Zeiten; wir
kennen jetzt den Feind, den Bazillus dieser Nagetier-Krankheit,
verbreitet von dem Ungeziefer, welches die kaltwerdenden Ratten-
kadaver verldBt, neue Blutspender suchend und ihinen die Keime
einimpfend.

Die Kiirze der Zeit verbietet mir weitere Finzelheiten. Doch
die Kunst das menschliche Leben zu verlingern, sie ist kein leerer
Wahn. Wissen wurde zur MacHt

Wenn man nun die gewaltigen Fortschritte in der Volksgesund-
heit der meisten Kulturvolker zur ‘Wirtschaftswissenschaft in Be-
ziehung bringt, so ist es ja zwar selbstverstindlich, daB jedes
Krankwerden und vorzeitige Sterben auch Verluste bedingt, die
einen Geldwert darstellen; daB also die Vermeidung solcher Ver-

luste durch die Hygiene zu einer geordneten Staatswirtschaft gehort.

Es ist nun keine miiBige Zahlenspielerei, einmal zu versuchen,
diese durch Hygiene vermeidbaren Verluste des Volksvermégens
in Goldmark abzuschitzen.. Gerade jetzt sind solche Ueberlegungen
am Platze. Denn die schwere Not unseres Volkes verlangt sparen,
immer wieder sparen. Sparen aber heiBt Geld nutzbringend anlegen.

Heute droht erst recht die Gefahr, daf§ alle Mitte] gekiirzt wer-
den, oder gar wegen scheinbar wichtigerer Ausgaben gestrichen,
wenn man den Nutzen und die Notwendigkeit nicht zahlenmiBig
vorrechnen kann, denen, die das Geld zy bewilligen oder zu befiir-
worten haben,

. Haben wir dochi in Deutschland njcht einmal ein besonderes
Gesundheitsministerium, wie es in vielen anderen Kulturstaaten
besteht, geschweige denn Fachleute alg Gesundheitsminister. Nicht
trifft dieser Vorwurf die Stadt Kéln, die 1905 als erste einen
Arzt als hauptamtlichen beigeordneten Gesundheits-Biirgermeister
bestellt hat, ein Vorbild fiir viele andere Stidte.

Es ist ja heute — gliicklicherweise — selbstverstindlich gewor-
den, das ein geordnetes Gemeinwesen gute Krankenhiuser unterhilf,
ohne sie als gut verzinsbare Anlagen in Rechnung zu stellen;

horigen deren Notwendigkeit und Leistungsfshigkeit erkannt. Die
‘Rentabilitét wird fast nie dabei erwidhnt; und doch sollte man mehr
als bisher beachten, wie ungeheuer viel eine schnelle Heilung an
Arbeitsverlust erspart, wie oft eine ‘Operation jetzt in wenigen
Wochen Kranke wieder voll arbeitsfahig macht und vor Verdienst-
verlust behiitet; Kranke, die noch vor 50 Jahren unweigerlich
lebenslangem Siechtum oder fast sicierem Tode verfallen waren:
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Im Gegensatz zur Notwendigkeit der Heilanstalten felilt der
breiten Masse des Volkes noch fast ganz der Sinn fiir die Finzel-
heiten der OffentlicHen vorbeugenden Gesundheitspflege. Denn es
ist ja so selbstverstindlich, daB man gesund ist, so selbstverstind-
lich daB man nicht an Pocken, Fleckfieber und anderen Leiden er-
krankt, die man nicht einmal mit Namen kennt. Die BeriiRmten
Heilirzte und Chirurgen kennt man in jeder Stadt, aber von dem
Dasein und Tun der Gesundheitsbeamten wissen die méisten niclits.
Die berithmtesten Minner der bisherigen Weltgeschichte sind die,
die sich bei ilirem Tode gliicklich preisen konnten, Millionen in
Elend und Tod gestiirzt zu haben, wie Napoleon, wie der groBe
César, der iiber eine Million Gallier zum Orkus schickte. Aber
Minner, deren Lebenswerke, deren Entdeckungen und Forschungen
Millionen vor Qualen, Siechtum und vorzeitigem Tod scHon gerettet
haben und noch viel mehr in kommenden Jahrtausenden davor bewaki-
ren werden, deren Namen nennt der Geschichtsunterricht noch nicht;
Jenner, den Schiitzer der Kinder, Robert Koch, den Ergriinder der
Seuchen, Semmelweis, den Retter der Miitter, Lister, den Heiler
der Wunden.

Wollen wir nun einmal das Kranksein und Sterben als Kapital-
verlust, also das Gesundbleiben als die Verzinsung der Verhiitungs-
Ausgaben in Goldmark schitzen, so werden wir dies nur annihernd,
nur mit Mindestzahlen tun kénnen. Denn so vieles, was mit Ge-
sundheit zusammenhingt an rein geistigen, gemiitlicHen Vorteilen,
laBt sich schlecht in Kapital ausdriicken; ganz abgesehen davon,
daB intellektuelle Werte heutzutage eine schlechte Valuta haben.
Auch sind diese Zusammenhinge der Hygiene und Wirtschafts-
wissenschaft nocli viel zu wenig bearbeitet worden. :

Wollen wir fragen, welchen Verlust bedeutet der Tod eines
Durchschnittsmenschen, so ‘erhebt sich die Vorfrage, was ist ein
Mensch wert; etwa vergleichbar den Herstellungs- iind Anschaf-
fungswerten eines Motors. -Diese ,(Qestehungskosfen” emes Men-
schen beginnen in fast jeder Familie schon vor der Geburt mit
Anschaffungen, Erwerbsverlust der Mutter, Risiko und Kosten der
Geburt; nach der Geburt Ernihrung, Kleidung, Erziehung. Viel-
leicht kénnen wir den Menschen im 15. oder 20. Lebensjahre in
diesem Sinne als ,fertig” bezeichnen. In Deutschland Hat man vor
dem Kriege die in den Durchschnittsmenschen hineingesteckten
Geldwerte auf 5000 Goldmark (im Durchschnitt der Bevolkerung
und der Geschlechter) geschitzt. Stirbt der Mensch im' 15. Jahre
oder vorher, so ist der Wert im volkswirtschaftlichen Sinne ganz
oder teilweise verlorenes Anlagekapital, ganz abgesehen natitrlich
von anderen Werten. .

Wenn es andererseits moglich ist, wie die Statistik zeigt, die
Durchschnitts-Lebensdauer eines Millionenvolkes um 10 oder 20
Jahre zu verlingern, so erschieint dabei eine Rentabilititsrechnung
fiir den Menschsen als Maschine, als 10 oder 20 Jahre linger ar-

‘9




beitenden Motor, Kapitalistisch recht giinstig. Wenn auch die dafiir
verausgabten Mehrkosten der Gesundheitspflege nicht sofort in
dieselbe Staatskasse zuriickflieBen, so erscheinen sie doch mittel-
bar darin, durch Hebung des Volkswolilstandes. Ich bin mir wohl
bewuBt, daB ich Hier nicht die Liicken solcher Berechnungen aus-
einandersetzen kann. Aber daB hier Riesensummen von Aufzuchi-
kosten im Wirtschaftsleben wirksam werden, statt verloren zu geHen,
liegt auf der Hand. Fiir England und Wales hat 1922 Fremantle
sehr vorsichitig berechnet, daB jetzt jihrlich rund 312000 Menschen
weniger sterben (575000 statt 887 000), als dem Gesund-
heitszustande von vor 70 Jahren entspriche; mehr als 1/, davon,
119000 Menschenleben jiHrlich, werden erspart durch Riickgang der
Pocken, des Fleckfiebers, und der iibertragbaren Darmkrankheiten.
Er berechnet das nicht verlorene Arbeitsverdienst fiir jedes ersparte
Menschenleben auf 200 Pfund. So wiren allein an nicht verlore-
nem Arbeitsverdienst 62 Millionen Pfund jihrlich in England und
Wales zu berechnen. Nach Fremantle betrigt in England der

* Arbeitsausfall infolge von Kranksein und Invaliditit 20/, der Ar-

beitszeit aller versicherten mannlichen britischen Arbeiter: rund
900 000 Menschen, 2i/,9, der Bevélkerung, seien durcH Krank-
sein und Siechtum im Durchischnitt arbeitsunfihig. Der jihrliche
‘Verlust an Nationaleinkommen dadurch seien 50 Millionen Pfund.
Hierzu kommen 100 Millionen Pfund fiir Pflege und Behandhng
der Kranken. Diesen 150 Millionen Pfund Verlusten durch Arbeits-

- ausfall, Pflege und Behandlung stelien nur 52 000 000 Pfund laufen-

de Ausgaben fiir die 6ffentliche Gesundheitspflege gegeniiber, ein-
schlieBlich’ Unterhaltung von Wasserleitungen, Kanalisationen usw.

Die durch die Fortschritte der Volksgesundheit ersparten Ver-
luste zeigen sich nocH klarer, wenn man bei einzelnen Krankheiten die
Folgen der Ausrottung oder Einschrinkung abschitzt.

Nur einige Beispiele! wie schon gesagt, sterben bei uns jetzt an-
teilmadBig nur halb soviel Menschien an Tuberkulose wie vor cinem
halben Jahrhundert; nur 100000 jahirlich in Deutschland staft dber
200 000. Wenn wir also den jetzigen jahrlichien Kapitalverlust durch
Tuberkulose schitzen, so ist das sowoll die Summe, die durch
vollige Ausrottung dieser Krankheit tHeoretisch erspart werden wiir-
de, als auch diejenige, die wir bereits ersparen. Cornet Hat 1907
folgende Schitzung gemacht: Der Tuberkulbse ist etwa ein Jalir lang
vor seinem Tode erwerbsunfihig; dieser Erwerbsverlust sei auf 600
Goldmark geschitzt; fiir Belhandlung, Pflege, Arznei seien bis zum
Tode des Tuberkuldsen ebenfalls 600 Goldmark eingesetzt. 100 000
Todesfille jahrlich an Tuberkulose bedeuten also 60 plus 60, also
120 Millionen Goldmark; 100 000 ersparte Todesfille dieselbe Summe.

Fir England und Wales hat Fremantle diese Verluste, 5pro-
zentig kapitalisiert, jihrlicH auf 192000000 Pfund geschitzt. In
Nordamerika hat ‘man den jalrlichen Verlust durch Tuberkulose
sogar auf 100 Millionen Dollar geschitzt.
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Wenden wir uns einer harmioséren KrankHeit zu. Was kostet
z. B. das Hohlwerden der Zihne. Die Titigkeit aller Zahnirzte
und Zahntechniker beruht zu 959/, auf den Folgen dieser allge-
meinen Volkskrankheit. Schiffers-BraschoB HKat in meinenr Auftrage
versucht, die jihrlichen Ausgaben in Deutschland infolge dieser
Zahnkaries zu schitzen. Fir 1919 kommt sie auf 500 Millionen
Mark. 14500 Zahnirzte und -techniker leben jetzt in Deutschland.
Das fiir diese Volkskrankheit ausgegebene Geld wechself allerdings
im wesentlichen nur seinen Besitzer; Tod oder lange Arbeitsun-
fihigkeit sind ja hier weniger hiufig. Aber es bleiben doch un-
produktive Ausgaben. Die L'cher in den Zihnen entstehen fast
immer durch duBere Einwirkung, meist indem stirke- und zucker-
haltige Nahrungsmittel zwischen den Zihnen kleben bleiben, die erst_
nach Stunden unter dem FinfluB von Bakterien sauer werden; die Siure

Wie sehr der Alkoholismus eine Familie zerriitten und wirt-
schaftlich vernichten kann, ist jedem Einsichtigen klar; besonders
aber schauen die Hausirzte und Irrendrzte in so manche Ab-
griinde, die jenseits von Kapital und Zinsen liegen: Roheit, Ver-
wahrlosung, Verbrechen. FElster hat kitrzlich eine wirtschaftliche
Berechnung iiber das Konto des Alkohols in der deutschen Volks-
wirtschaft versucht; er erhielt bei der Gegeniiberstellung von Ge-
winn und Verlust schon fiir die Vorkriegszeit ein Mehr von 6 Mil-
liarden Jahresverlust.

Wenn jetzt die Vereinigten Staaten nach 70jiliriger nicht iiber-
stiirzter Vorbereitung, nach Volksabstimmung, " der iibrigen AWelt
den gewaltigen Versuch eines Alkoholverbotes vormachen, so ist es
besser, diesen Versuch abzuwarten und zu studieren, als ihn voreilig
und voreingenommen zu bekritteln. Wobei meist vergessen wird,
daB schon seit langen Zeiten Y/, Milliarde Menschen, Mohame-
daner und Chinesen, in ihrer -groBen Masse alkoholfrei leben,
und dafB die schlimmste Form, der Schnaps, erst seit dem Mittelalter
um sich gegriffen hat; in Kéln von Savoyen eingefiihrt als Aqua
sabaudica.

Begniigen wir uns mit diesen wenigen Beispielen, und wenden
wir zum Schlusse die Blicke iiber die Grenzen der Volkswirt-
schaft hinaus auf das Getriebe der Weltwirtschaft und auf der gan-
zen Menschheit Jammer und vermeidbares Elend.

- Wie kommt es, daB die Gesamtmasse der MenschHeit sich im
letzten Jahrhundert viel weniger vermehrt hat, als z. B. das deut-
sche Volk? Auch hier heifit es: Pest, Hungersnot und Krieg! Pest
an erster Stelle. Wenn wir nur den Begriff Pest nicht auf den
systematisch-medizinischen Sinn der heutigen Diagnostik beschrin-
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ken, sondern ihn aif die menschenmordenden Seuchen allgemein
beziehen, wie es auch die Volksanschauung fritherer Zeiten getan
hat. :

Welches sind denn die Seuchen oder arnderen Uebelstinde,
die trotz hoher Geburtenzahl die Vermehrung der Menschheit hem-
men?

Tuberkulose, .die oft sogenannte weiBle Pest, habe ich schon
genannt; in fast allen Linderen ist sie endemisch; und daB sie sehr
einschrinkbar ist, haben wir schon gehdrt. Wir haben bei dieser
Krankheit allerdings den kleinen aber schlechten Trost, daB sie
zwar an die meisten Menschen herantritt, aber vorwiegend auslesend
die vernichtet, die eine ererbte Schwichlichkeit und Empfinglich-
keit aufweisen.

In der Weltwirtschaft tritt die an sich verheerende Seuche nicht
so storend in den Vordergrund, weil sie ziemlich gleichmiBig
- lber alle Linder der Weltwirtschaft verbreitet ist.

. Ganz anders die Malaria, das Wechselfieber! Sie ist bis Heute
das Haupthindernis gegen die Eroberung der Tropen durch die
europdische Kultur. Noch vor 90 Jahren bei uns hiufig in Aachen,
JilicH, Grevenbroich, Duisburg; jetzt wieder in RufBland als Be-
gleiterin dér MiBwirtschaft bis in den Hohen ‘Norden, sogar nach
Archangelsk hinaufgreifend. In Indien erkranken von den 325 Mil-
lionen Eiwohnern jihrlich mindestens 100 Millionen daran, von
denen mehrere Millionen sterben. So wurden 1917 in Indien iiber
4/, Millionen Todesfille an ,Fieber” gemeldet, und dabei hat
die Malaria den Hauptanteil. Man kann die Menschen, die im
Banne dieser Krankheit stehen, auf 800 Millionen schitzen. Aber
wir stehen ihr jetzt nicht mehr ganz machtlos gegeniiber. Wir kennen
die Ursache, jenes Protozoon, das die Blutkérperchien zerstért,
wir kennen seit 25 Jahren die Uebertriger, die Anopheles-Fieber-
miicke; auch haben wir ein recht gutes Heilmittel gegen die Krank-
heit. Und schon jetzt haben die Tropen von ihrem Schrecken man-
ches verloren. Sie sind nichit mehr das Grab des Europiers, wie
man einst Batavia bezeichnet Hat.

Fast scheint es, als wollten jetzt besonders die Vereinigten
Staaten die von der Wissenschaft geschaffenen Grundlagen zu einer
groBziigigen gozialen Kampforganisation gegen die Malaria ver-
werten. Dort liegen in den subtropischen Siidstaaten noch' weijte
Gebiete, groBer als Deutschland, in einer sehr riickstindigen Boden-
kultur und Wirtschaft. In den Mississippi-Niederungen schreckt
die Malaria, dieses Sumpffieber, Ansiedler ab, trotz der ungeheu-
ren Strecken sehr fruchitbaren Landes,

‘Die Sanitits-Pioniere der Rockefeller-Stiftung Haben es vor
6 Jahren an mehreren Stellen unternommen, zu zeigen, daB die
Malaria sogar miitten in verseuchter Umgebung ausrottbar ist;
so in der Distriktstadt Hamburg im Staate Arkansas. 1916 gab
es dort bei nur 1200 Einwohnern 2205 Malaria-Krankmeldungen.
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Das Jahr 1917 hatte in den ersten 4 Monateri wieder ebensoviel
Fille, wie 1916. Im April 1917 setzte der Kampf ein, und in
den letzten 9 Monaten dieses Jahres waren es nur noch 129 Falle
gegen 2073 in den gleichen Monaten von 1916, 1918 waren es
nur noch 59 Malariaerkrankungen: 1919 pur 35; 1920-129; 1921
nur ‘11 bei 1600 Einwohnern. Und das, obwohl in der Umgebung
das Fieber nach wie vor in alter Weise hauste. Und was kostete
diese Gesundung der transatlantischen Hamburger? Im ersten Jahre
1017 1 Dollar 45 Cent pro Kopf der Bevélkerung, und in den
nichsten Jahren nur je 42 Cent, 69 Cent, 81 Cent, 63 Cent. Im
Durchschnitt von 35 Ortschaften ergab sich, dafB3, wenn einmal in
einer Stadt mit einem Kostenaufwande von etwas mehr als 1 Dollar
pro Kopf ein Jahr lang der Kampf im Gange war, nur noch 25 Cents
pro Kopf nétig waren, um die Ergebnisse bestindig, und dje
Ortschaften nahezu malariafrei zu halfen,

Die Wirtschaftlichkeit solcher Bekampfung liegt klar zu Tage.
Die reinen Unkosten jahrlich pro Kopf der Bevélkerung an Malaria
iberstiegen friiher 2 Dollar, ohne alle die Unannehmlichkeiten und
Gefahren des Krankseins. Und das wollte gerade die Rocke-
feller-Kommission jenen Gegenden zeigen, daB Gesundbleiben viel
billiger ist als das Kranksein, und daff es auch in diesen heilen Gegen:, __
den moglich ist.

Vielleicht die zweitwichtigste Krankheit fiir die Weltwirtschaft
ist jetzt die Hakenwurmkrankheit; dhnlich weit verbreitet wie die
Malaria bei einigen Hundert Millionen Menschen; bei Millionen
Siechtum und hiufig Tod verursachend. Sie betrifft hauptsichlich
die eingeborenen Arbeitskrifte, die mit nackten Fiiflen gehen; denn
die mikroskopischen Larven des Hakenwurms bohren sich durch
die Haut in den Menschen hinein. In Deutschland, wo der Wurm
zuerst von Leichtenstern in Kol erforscht wurde, hatte er sich im
tropisch warmen Bergwerksklima der feuchten Kohlenschichte des
Ruhrgebietes eingenistet; wir Haben ihn dort in zehnjahrigem-Kampfe
mit 10 Millionen Goldmark Unkosten ausgerottet.

In fast allen tropischen Lindern der Erde hat, besonders seit
1013, wiederum die Rockefeller-Stiftung aufklirend, anregend, hel-
fend gegen diese Wurmkrankheit vorbildlich gewirkt. Sie hat bis
jetzt iiber 3 Millionen Dollar dafiir ausgegeben, diese Krankheit der
Unkultur auszurotten, deren Eindimmung von gréBter wirtschaft-
licher Bedeutung ist fiir alle warmen Gegenden Nord-, Mittel- und

Sitddamerikas, fiir Siideuropa und Afrika. Siidasien und Nieder-~
lindisch-Indien.

Nur noch ein Beispiel sei genannt, das Gelbe Fieber, den
Schrecken Mittel- und Siidamerikas in den letzten drei Jahrhunderten.
Rio-de-Janeiro, die Perle der tropischen Stidte, Habana und so
viele andere waren gefiirchtete Herde; jetzt sind sie frei. Warum?
Im Jahre 1900 Hat eine Kommission amerikanischer Aerzte auf Kutza
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am eigenen Leibe festgestellt, daB die als Uebertrigerin des Gell-
fiebers schon vorher verdichtige Stechmiicke Stegomyia calopus
wirklich und ausschlieBlich die Krankheitskeime ibertrigt, die wir
seit Kurzem als Spirochiten kennen. Dieser Moskito ist ein tro-
pischer Hausbewohner. Und der Erfolg dieser freiwilligen Men-
schenopfer? Schion 1901 wurde von Gorgas, dem berithmten ame-
rikanischen Militdrarzte, Kuba mit vollem Erfolge vom Gelbfieber
befreit, daf dort ununterbrochen seit 1620 gehaust hatte: Nur ein
paar Fille noch sind spéter dort eingeschleppt worden; der letzte
im Juli 1908, also vor 15 Jahren. Rio-de-Janeiro war wenige
Jahre spiter befreit. Und heute versteckt sich das Gelbfieber,
einem gehetzten Raubtier vergleichbar. nur noch in einemr Winkel
Brasiliens und in Mexiko, verfolgt von den Forschern der Rocke-
feller-Stiftung, die mit Recht Hoffen diirfen, diese entsetzliche Seuche
vom Erdboden zu vertiigen.

Gelbfieber und Malaria, beide sind KrankHleiten, deren Erreger
von bestimmten Fiebermiicken, also durch die Luft itbertragen
werden, wenn diese Miicken sich an kranken Menschien selbst
infiziert haben. Hierbei sei ‘einer Hygienischen ‘GroBtat von welt-
wirtschaftlicher und weltgeschichtlicher Bedeutung gedacht.

Der Isthmus von Ranama trennte frifier gleichsam 2 Halften
der Erdkugel. Zuerst wurde eine Fisenbahn hinitbergebaut, 1849-52,
damals, als das kalifornische Goldfieber die Menschen ergriffen
hatte. Von dieser Panama-Bahn sagt man, daf jede Schwelle ein
Menschenleben forderte. Sie erlagen den Seuchen, oder — wie
damals die fatalistische Redensart lautete — dem tropischen unge-
sunden Klima. 1000 Arbeitsneger aus Westafrika waren nach einem
halben Jahre restlos gestorben, ebenso 1000 chinesische Arbeiter.

1881 begannen die Franzosen den Panama-Kanal. Es wurde
nur ein Panama-Skandal. Und als 1897 der Weiterbau aufgegeben
wurde, hatten die Franzosen dort itber 40000 "Arbeiter verloren,
z. B. waren in 9 Jahren allein im AnkonHospital 1041 an Gelbficber
gestorben. Noch Heute sieht man die Reihen der Grabhiigel und

. schlichten Kreuze.

1904 begann Nordamerika; jenes Volk, das von Auswanderern
abstammt; und die Auswanderung war eipe Auslese von FEnt-
schluBfdhigen; darunter von Millionen Deutscher. Amerika begann;
aber nicht seine Ingenieure; der in Kuba bewilirte Arzt Gorgas kam,
bildete Moskitobrigaden, wie er seme [Kolonnen nannte. Im Mai
1906 war der bisher letzte Fall von Gelbfieber im Kanalgebiet zu
verzeichnen. Und wihrend 1906 allerdings noch 94/,9/, der Menschen
dort an Malaria starberr, wurde in den néchsten Jahren auch diese
Krankheit immer mehr eingeschrinkt. 1917 starben nur noch 0,189/,
der ganzen Bevdlkerung der Kanalzone an Malaria.

Wihrend des Baues des 1914 vollendefen Kanals arbeiteten
dort 45 bis 60000 Menschen, darunter auch 8 bis 10000 Weiffe,
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taglich 8 Stunden in einem ausgesprochen tropisch feuchten Kiisten-
klima. Und trotzdem! Sie und ihre Frawen und Kinder erfreuten
sich, wie noch heute die Angestellten der Kanalzone, einer Gesund-
heit, die von keiner Stadt der Vereinigten Staaten iibertroffen wurde.
Teuer war dieser Kampf gegen das Fieber. 20 Millionen Dollar
hat Gorgas verbraucht, 69/, der ganzen Bausumme des Kanals;
aber ohne dem war der Kanalbau eben iiberhaupt nicht moglich.

Aber dariiber hinaus hat diese Leistung und noch so vieles an-
dere gezeigt: Auch die Tropen beginnen ilire Schrecken zu ver-
lieren. Nicht mehr ist es ein unheimliches Etwas, ein undefinier-
bares Miasma, das der europdischen Kultur den Zutritt zum frucht-
barsten, herrlichsten Giirtel des Erdballs verwehrt hat. Es sind
ganz bestimmte méchtige Feinde der Menschheit. Die Wissenschaft
hat iir Wesen, ilre angreifbaren Seiten erkannt. So gewiB, wie
gegen alle Erwartung in den letzten zwei Jahrzehnten der Men-
schenverstand die Luft erobert Hat, ebenso gewiBl kann in nicht
allzuferner Zeit die Hygiene den 2roBiten Teil des Erdballs der
Weltwirtschaft viel mehr erschlieBen als bisher — wenn nur die
Volker ernstlich wollen.

Es wire besser, wenn die Volker der Erde anstatt gegenein-
ander zu kimpfen, ihre Ristungen gegen die gemeinsamen Feinde
ides Menschengeschlechtes kehrten. Unsere Wissenschaft gibt die
Waffen dazu, unser Wissen ist Macht! Und daB es so ist, das
verdankt die Welt der stillen Gelehrtenarbeit von Forschern, unter
denen die Deutsclien in vorderster Linie stelien. Und daB dies
trotz aller schweren Not so bleiben maoge, das walte Gott!
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